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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev SVP: ,SKOLA PRO VSECHNY*
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kontakty: 416871285
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola ve Straskové — Vodochodech se nachazi v malém lesoparku uprostied obce. Do Skoly dojizdéji déti z 5 okolnich obci. Za dobu své existence se
stala neoddélitelnou soucasti obce. V posledni dobé prichazeji i Zaci z méstskych lokalit, predevsim z Prahy a Roudnice nad Labem. Je to zplisobeno migraci a
zakoupenim rodinnych domk( na venkové. Vedeni skoly i pedagogicky sbor maximalné umoziuje rodiciim navazat kontakty se Skolou a kdykoli umoznit
setkani s nimi.

e Uplnost a velikost $koly

Jsme Uplna skola s 1. az 9. postupnym rocnikem, Skolni druZinou a klubem. P¥i nasi skole je také ztizen od roku 2007 specidlni skola s dvéma specidlnimi
tfidami. Jako poskytovatel vzdélavaci sluzby se snazime vychazet z potfeb zak(, proto velkou péci vénujeme i Zaklm se zdravotnim postizenim.
Poskytujeme zdkladni vzdélani i zaklady vzdélani. Zakladni Skola se nachazi v jedné dvoupatrové budové. V pfizemi se nachazi kancelafe vedeni skoly,
sborovna, vychovny poradce, 2 kmenové tfidy. V této Casti se také nachazi skolni jidelna, jedno oddéleni skolni druzZiny. V prvnim a druhém patre se
nachazi kmenové ttfidy a odborné ucebny. Dale pak dalsi 2 oddéleni skolni druZiny a Skolni klub. Ke Skole patfi télocvi¢na a rozlehly Skolni pozemek
s hFistém.

Skola sdruzuje:

ZAKLADNI SKOLU 1ZO 102 317 020 kapacita 225 zakd
SKOLNI DRUZINU IZO 116500492 kapacita 130 déti
SKOLNI KLUB IZO 150027 745 kapacita 30 z4kd
SKOLNI JIDELNU IZO 102 753512 kapacita 300 jidel
SPECIALNI SKOLA 79-01-B/001 kapacita 30 zakd

e Vybaveni Skoly



Pocet kmenovych uceben odpovidd poctu trid. Ve skole se nachazi odborné ucebny a pracovny fyziky, chemie, vypocetni techniky, knihovna, Zakovska
kuchyfika a $kolni dilna. Dale pak télocvi¢na, h¥i§té s travnatym povrchem. Skola je vybavena pomtickami, u¢ebnicemi a u¢ebnimi texty.

Diky projektu ,, Penize do skol , byla zrekonstruovana ucebna vypocetni techniky. Sponzorskym darem jsme obdrzZeli interaktivni tabuli, ktera slouzi vSem
7ak(im gkoly. Skola je dale vybavena moderni technikou, jako jsou radia, prehravace, které pomahaji zakiim i pedagogdim.

ZAci maji moZnost stravovat se ve $kolni jidelné&. Jidelna i kuchyri jsou vybaveny novym nabytkem, v roce 2010 probéhla rekonstrukce $kolni kuchyné. Sal ¢i
jiny prostor pro hromadné setkavani zakl celé Skoly nemame, ale po dohodé mliZzeme vyuZivat Sokolovnu, ktera je vzdalena cca 300 m od skoly. Mistem
setkavani pred sportovnimi akcemi byva télocvicna nebo Skolni hristé. K zajmovym c¢innostem po vyucovani slouZi samostatné prostory skolni druziny, ale i
tridy kde probihaji ¢innosti krouzk(.

Po rekonstrukci jsou také veskerd socidlni zafizeni. Skola dale dba na zajistovani hygienickych, psychickych a fyzickych norem pro zdravi zakd. Teplo je
regulovdno
prostorovymi termostaty. Vzhledem k umisténi skoly nemame problém s nadmérnou hlucnosti.

e Dlouhodobé projekty, mezindrodni spoluprace

PFi tvorbé dlouhodobych projektd vychazime predev$im z umistnéni $koly — uprostied , Zahrady Cech “ Veskeré projekty jsou proto situovany do oblasti
zemédélstvi a historie — Rip — pfichod prvnich Slovan(. Diraz na prvni hospodareni — plodiny, chov zvifat a déle Zivot a prace Slovan( — prvni vesnice (u $koly
budujeme historické obydli s peci, polickem). Dale nase projekty sméruji do oblasti péce o zdravi, prvni pomoci. Dalsi témata a ndméty na projekty vybirame
dle mozZnosti Skoly a potreby déti. Jsou zaméreny na osobnostni rozvoj zaku.

Do mezinarodnich projekt( se Skoly nezapojuje.

e Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Urover spoluprace $koly s rodi¢i 7ak@ ovliviiuje skuteénost, e rodice $kolu si pro své dité zvolili na zakladé vlastniho vybéru — zajem o kvalitni vzdélavani
podmiruje vztah ,rodice — Skola“.



Zakladni prvek vzajemné komunikace a spoluprace rodicl a sSkoly je funkéni.

Spravnim organem skoly je Rada skoly, zfizena jiZz v roce 2000, kterd neformalné zajistuje dohled nad vzdélavacimi aktivitami skoly a jejim hospodarenim.
Uzky kontakt $koly funguje se zfizovatelem — Obec Straskov — Vodochody, Méstem Roudnice nad Labem a KZ Roudnice nad Labem. Tyto organy poskytuiji
Skole jak informace o vzdéldvacich aktivitdch pro pedagogy, tak nabidky s oblasti kultury, sportu pro zaky nasi sSkoly. Neprehlédnutelna je i spoluprace s
roudnickymi $kolami, ZUS, knihovnou, galerii, muzeem. Bylo vhodné zfidit pobo¢ku PPP Litoméfice v Roudnici nad Labem, vzhledem k dostupnosti pro zaky a
jejich rodice.

2.1 CHARAKTERISTIKA ZAKU SPECIALNICH TRID

Tridy jsou uréeny pro zaky se stfedné tézkym mentalnim postizenim, ze spadového obvodu skoly, ale i z mésta Roudnice nad Labem.
Pocty tfid : . st. specialni Skoly 1
II. st. specialni Skoly 1

2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU VE SPECIALNiICH TRiDACH
V soucasné dobé pracuji ve dvou specialnich tfidach 2 pedagogové a 1 asistent pedagoga. Své vzdélani si doplnuji studiem na vysoké skole a formou riznych

kurzt a seminaru. Ve Skole pracuje metodik prevence socialné patologickych jev(, vychovny poradce, pracovnik pro ekologickou vychovu. Vsichni
pedagogicti pracovnici prosli Skolenim emociondlni vychovy.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 OBJEKTIVNI FAKTORY

Objektivnimi faktory, které maji pozitivni vliv na kvalitu Skoly, jsou
1. poloha skoly je v malém lesoparku
2. socialni slozeni zakd s postizenim
3. spolupracujici pedagogicky sbor zajimajici se o inovace ve vychové a vzdélavani zaka.

= P¥itvorbé vzdélavaciho programu vysli autofi z tradic Skoly v oblasti inovativnich program.

"  Pro rozvoj zajmU, dovednosti a vyuZiti volného ¢asu zajistuje skola dlouhodobé pestrou nabidku zajmovych ¢innosti v ramci volitelnych predmétq,
Skolniho klubu a skolni druZiny, vychovné vzdélavaci kursy v rdmci doplrikové Cinnosti.

® Snahy o zlepSovani partnerskych vztah(l mezi Zaky a pedagogy a zpestfeni vychovné vzdélavacich aktivit podporuji tradi¢ni celoskolni akce.

= |ndividudIni péce pedagogli o Zaky se projevuje ¢etnosti zapojeni a Uspéchy Zakl v prehlidkach v oblasti vzdélavani i zajmovych ¢innosti. Do Zivota Skoly
integrujeme plnohodnotné Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami a stfedné mentalni postizeni.

»  Skola chdpe své poslani jako sluzbu zakaim a jejich rodi¢dm. Kvalitni komunikace s rodi¢ovskou vefejnosti je jednou z priorit.

" Pro zajisténi kvalitniho chodu Skoly klade vedeni Skoly dliraz na vzajemnou informovanost zaméstnancu, jejich kontrolu a na péci o né. Vedeni Skoly
podporuje dalsi vzdélavani pedagogll, prenaseni inovaci, v¢. zapojeni studentl pedagogickych fakult do praxe.

" Zajisténi vzdélavaciho programu podmitiuje také ekonomicka situace $koly. Skola je od roku 2003 pravnim subjektem. Zvy3uje se tak moZnost nabidky
vzdélavacich a mimoskolnich ¢innosti pro Zaky a rodice. Prioritami je rozsifovani a zkvalitiovani prostor pro vyucovani a zlepSovani vybaveni skoly
vyukovym zafizenim a pomUckami.

3.2 OBECNE CILE VZDELAVANI JAK JSOU STANOVENY V RVP ZSS

1. Vést zaky k viestranné a ucinné komunikaci
2. Pomahat zaklm, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuZivali je v osobnim i pracovnim Zivoté
3. Umoznit Zaklm osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k uceni

4. Podnécovat zaky k mysleni na podkladé nazoru a k feseni problém



5. Rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat prdci a Uspéchy a vlastni i druhych
6. Pripravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a naplfiovali své povinnosti

7. Vytvéret u zakl potfebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy chovani, jednani, prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, k okolnimu prostredi i k pfirodé

8. UC¢it zaky chranit viastni zdravi i zdravi jinych

9. Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a udit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

3.3 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRI VZDELAVANI ZAKU
Vychovné a vzdélavaci strategie ,SKOLA PRO VSECHNY* vychazi z obecnych cilli RVP ZV upravuijici vzdélavani zakd RVP Z5S.

UmozZnit Zakaim osvojit si postupy uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
e Dostatek informacnich zdroja (exkurze, knihovna, internet)

Samostatnost organizace vlastni ¢innosti, tvofivost, iniciativa, tvorivost

e Poznavani vlastnich moznosti

e , Komunikace, spoluprace, prace ve skupiné, prezentace vlastnich vysledk
e Prace s pfimérenym ucivem

e Hodnoceni s formou zpétné vazby

e Hodnoceni toho, co se zakovi povedlo, ne toho co neumi

e \/yuka v motivujicim prostredi

e Zarazovani metod podporujicich zvidavost



e Osobni priklad
Stimulovat u Zaku tvorivé a logické mysSleni
e Uplatfovani mezipredmétovych vztahl
e Uprednostiiovani aktivizujicich metod a individudalniho pfistupu
e Uplatiovani zakladnich myslenkovych operaci (tfidéni, analyza, syntéza
e Reseni problém( na zakladé ziskanych informaci
Podnécovat u zZaki vSestrannou a otevirenou komunikaci
e Podpora riznych forem komunikace (pisemn4, Ustni, vytvarna atd.)
e Respektovat pravidla komunikace
e Poznavat sebe sama a vztahl k druhym
Rozvijet schopnosti spoluprace a respektu k praci své i druhych
e Dodrzovani pravidel pro kooperaci ve skole — prava a povinnosti
e Pratelskd a demokraticka atmosféra, spoluprdce pfi vyuce
e Spoluprace s rodic¢i a pomahajicimi organizacemi
e Osobni odpovédnost za spolecnou praci
Vést Zaky ke svébytnému svobodnému a zodpovédnému projevu své osobnosti
e Schopnost Fidit se Skolnich fadem
e U¢it se vhodnou formou prosazovat své zajmy

e Nezaménovat svobodu a demokracii za anarchii



e Respektovani mravnich hodnot, slusného jednani a chovani

e  UCit se samostatnému rozhodovani a uméni nést nasledky svych rozhodovani

Vytvaret u Zakiu potiebu, projevovat pozitivni city v chovani a jednani, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem i k pFirodé
e Chapat rozmanitost citového Zivota, a rozvijet citovou otevienost vici okoli

e QOrientace ve vlastnim citovém Zivoté

e Schopnost oteviené projevovat své city a s pomoci dospélych resit své citové vztahy

U¢it Zaky rozvijet a chranit své fyzické a duSevni zdravi a byt za néj zodpovédny
o C(istota gkoly a jejiho okoli

Spoluucast na Upraveé prostiedi — Ucelnost, funkénost, bezpedi, esteti¢nost
e Zdravy a stravovaci a pitny rezim

e Hygienické a relaxacni prestavky v uceni

e Skola bez navykovych latek, Sikany a nasili

e Respektovani individualnich rozdil{

3.4 KLiICOVE KOMPETENCE

Kompetence k u¢eni
e ovlada zaklady cteni, psani a pocitani a vyuziva je ke svému vzdélavani

e pouziva ucebnice, uebni materidly a u¢ebni pomucky



e dodrzuje ndvykové stereotypy uceni, snazi se o koncentraci na uceni

e chape pochvalu jako motivaci k dalsimu uceni, ma zajem o ziskavani novych poznatk

e pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota
e ovlada elementarni zplsoby prace s pocitacem

e uplatiuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problém{

e prekondva problémy pfimérené ke svym moZnostem

e tesi zndmé a opakujici se situace na zdkladé ndpodoby a vlastnich zkusenosti

e vnima problémové situace a resi je s pomoci naucenych stereotyp i ziskanych zkusenosti
e nenecha se pfi feseni problém odradit nezdarem

e vi, na koho se miZe obratit o pomoc, pfi feseni problém{

Kompetence komunikativni

komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem

e rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti

vyjadfuje své pocity, prozitky a nalady vhodnym zplsobem

chape jednoduché, bézné uZivané texty, zdznamy a obrazové materidly



zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
vyjadfuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje svlij nazor
vyuziva pro komunikaci béZzné informacni a komunikacni prostredky

vyuziva ziskané komunikacéni dovednosti k vytvareni vztah(i potfebnych ke spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni

ma zékladni predstavu o vztazich mezi lidmi

orientuje se v prostredi, ve kterém Zije

podili se na jednoduchych socialnich aktivitach

uplatiuje zakladni navyky spolec¢enského chovani

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s jeho moznymi dlsledky
uvédomuje si nebezpedi mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

prokazuje ziskanou sebedUvéru pfi vystupovani v neznamém prostredi

Kompetence obcanské

vyuZiva osvojené ndvyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

ma povédomi o zakladnich pravech a povinnostech obcéani



dodrzuje zakladni spole¢enské normy a pravidla souziti
chrani své zdravi, dodrZuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotni ho stylu a ochrany Zivotniho prostredi

dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyn( kompetentnich osob

Kompetence osobni

ma osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu podle svych moznosti

zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech
pracuje podle nauc¢eného pracovniho postupu, podle instrukci pIni zadané jednoduché ukoly
soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni

respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spolecné prace
pfijima posouzeni vysledk(l své prace

dodrzZuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostredi pti pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypl



3.5 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO VZDELAVANIi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Z.a 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povaZzovani Zaci se zdravotnim postiZzenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zaci se socidlnim
znevyhodnénim.

Pfi préci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka, jeho rodi¢ii a odbornych pracovist.

V ramci Skoly jde pak predevsim o spolupraci vyucujicich Zaka, tfidniho ucitele, vychovného poradce a vedeni skoly. Vychovny poradce by mél byt tim, kdo
bude nejen rodi¢lim, ale i vyucujicim k dispozici pfi reseni problém tykajicich se vzdélavani téchto déti.

Pro Uspésné vzdélavani téchto 74k je nutné také zkvalitiovani pfipravenosti pedagogickych pracovnika.

Velky vyznam pro Uspésné zvladnuti vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou. Kazdy ucitel si ale musi uvédomit, Ze rodi¢ je ten, kdo je
s ditétem v kazdodennim kontaktu, ma zkusenosti s jeho vychovou. Zaroven je ovsem nutné, aby i rodice respektovali ucitele jako odbornika na danou
problematiku.

Zasady komunikace ucitele s rodicem

e vytvoreni klidné atmosféry

e dostatek ¢asu pro rozhovor (vhodnost vyuziti konzultacnich hodin)

® nejprve je nutno dité pochvalit, vyjadrit viru ve zlepsSeni

e zpocatku pouze popsat (nehodnotit) jevy, situace, chovani, prihody

e uvést zdroje svych informaci, totéz umoznit rodici

® ujasnit si pojmy s rodici

e uvadét konkrétni priklady a objasnovat sva stanoviska

e rozebrat s rodi¢i mozné souvislosti, uvést divody, co vse ucitel zvazil, nez se rozhodl takto reagovat
e nedavat ditéti ,nalepky”

® snazit se rodi¢im citlivé poradit, nabidnout jim pomoc

e opakovat ,pravidla hry“



Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim
Do této skupiny patfi Zaci, ktefi pochdzeji z prostfedi socialné, kulturné a jazykové odlisného. Hlavnim problémem je zpravidla nedostate¢na znalost
vzdéldvaciho jazyka.

Pozornost je tieba pfi praci s témito détmi vénovat nejen osvojeni ¢eského jazyka, seznameni se s ¢eskym prostfedim, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, ale
ve shodé se Skolskym zakonem umoznit témto détem budovani jejich vlastni identity, ktera bude vychazet z jejich plvodniho prostredi.

Zasady pro praci s détmi se socidlnim znevyhodnénim:
e v pfipadé potreby vypracovani individudlnich vzdélavacich programu

e skupinova nebo individudlni péce

o mensi pocet zaku ve tridé

e specifické u¢ebnice a pomucky

e odpovidajici metody a formy prace
e pfipadna pomoc asistenta ucitele

e pravidelna spoluprace s rodinou

® spoluprace s odbornym pracovistém

e vyytvareni priznivého klimatu pro plsobeni téchto déti na skole

4. PRUREZOVA TEMATA

Vsechna prirezova témata jsou na 1. i 2. stupni realizovana integraci obsahu tematickych okruhl do vzdélavacich obsahd vyucovacich predméti. Vsechna
uvedena prirezova témata se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prlifezova témata:

e (Osobnostni a socidlni vychova
e Vlychova demokratického ob¢ana
e  Multikulturni vychova

4.1 CHARAKTERISTIKA PRUREZOVYCH TEMAT



Osobnostni a socidlni vychova

Specifikou osobnostni a sociadlni vychovy je, Ze se u€ivem stava sam Zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace
kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i
k dalSim lidem a svétu.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prlifezové téma osobnostni a socialni vychova
e vede k porozuméni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napt. konflikt()

V oblasti postoju a hodnot prifezové téma osobnostni a socialni vychova
e pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a druhym
e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
o vede k uvédomovani si hodnoty raznosti lidi, nazorq, pfistupl k reseni problém{
e napomaha primarni prevenci socidln¢ patologickych jevii a Skodlivych zptisobti chovani

Vychova demokratického obcana

Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit zaka zdkladni Urovni obcanské gramotnosti. Jeji ziskdni ma umoznit zakovi konstruktivné resit problémy se
zachovanim své lidské dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti,
s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpUsobu feseni.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma vychova demokratického obcana
e rozviji a podporuje komunikativni schopnosti a dovednosti
e vede k pochopeni vyznamu radu, pravidel a zakonl pro fungovani spole¢nosti
e vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod

V oblasti postojti a hodnot prurezové téma vychova demokratického obcana



vychovava k ucté k zdkonu

udi sebelcté a sebedlvére, samostatnosti

prispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Multikulturni vychova

Prafezové téma multikulturni vychova umoznuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro
spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma multikulturni vychova
e poskytuje Zakam zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
e udi zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

e uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni
nadfazena jiné

e rozviji schopnost pozndvat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin

V oblasti postojti a hodnot prurezové téma multikulturni vychova
e pomaha zakim prostirednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam
e ovliviiuje jednani Zaka, uci je vnimat odlisSnost jako pfileZitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
e ucivnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolec¢nosti k minoritnim skupindm

4.2 ZAPRACOVANIi PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

e OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA




Vystupy Zaka Straskov —
Vodochody

realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/ oboru

realizovano v ramci
Skolniho projektu

realizovano v ostatnich aktivitach
Skoly

Uvédomuje si vlastni jednani a jeho
dasledky ve vztahu k druhym, podili

Ct, Ps, Rv 1. — 10.

Narodni den

Rad skoly 1. — 10.

se na vytvareni dobrych Vul.-6. (celoskolni)
mezilidskych vztahu v kolektivu, je VI7.-10. Rad tfidy 1. — 10.
schopen seberegulace 5
Rozliduje $kodlivé zplisoby chovéni a Rad skupiny 1. - 10.
socialné patologické jevy 5
Rozviji empatii, respekt, podporu a Pravidla tfidy
pomoc druhym lidem M1.-10.
Je schopen diskutovat o
problémech, které se tykaji jeho i
jeho okoli; podili se na hledani a
realizaci reSeni probléma
Uvédomuje si sebe sama,
respektuje nazory ostatnich na své Rv 1.- 10. Cvigeni v pfirodé 1. - 10.
jednani
Je schopen G&inné spoluprace ve PY, VI Sportovni den 1. - 10.
skupiné 6.-10.
Zvlada situace soutéze a konkurence M 1.-10.
Je schopen sebekontroly, Nase vesnice 1. - 10.
seberegulace ve znamém i cizim Vu, PF 1. - 10. mésto
prostredi Praha 1. -10.
Respektuje hodnoty zvyk( a tradic
VI6.-9. Lidové zvyky a tradice 1. - 10.

M 1.-10.
Je schopen rozpoznat signaly feti Rv 1.-10.
téla, rozviji pozorovani a empatii (Rozkryvani reci pst)
Je schopen rozpoznat agresi
Uplatriuje bezpecné zplsoby Dopravni vychova:

chovani v silniénim provozu v roli

bezpecnost na silnici a prvni pomoc 1. —
10.

Chovani na skolnich a
mimoskolnich akcich




chodce a cyklisty

Je si védom vlastni odpovédnosti za Vul.-10. Naucné stezky
kvalitu svého okoli VI 6. -10.
Prakticka ekologie
Uplatniuje ucelné zplsoby chovani Branny kurs Cvi¢né poplachy a nacviky v rdmci
v situacich ohroZzujicich zdravi a 1.-10. BOzP
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti
Uplatiiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi Vu, Pf 1. - 10.

a jeho preventivni ochranou
Vysvétli vyznam péce o zdravi a
prevence chorob, rozliSuje vybrané
choroby

Zvlada jednoduché ukony prvni
pomoci, je schopen zajistit
Iékatrskou pomoc a popsat zdravotni
problémy

Ucelné planuje svaj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb

Zdrava vyziva 4.
Kurs prvni pomoci

Den zdravi

Vyuziva kazdodenni verbalni a

Jazykova komunikace

neverbdlni komunikaci jako ndstroj 1.-10. Narodni den
jednani v rGznych situacich ve (celoskolni)
vztahu k druhym

Komunikuje vystizné, kultivované Vu, P¥

dle svych moznosti 1. -10.

Zapojuje se do diskuse

Uplatriiuje vhodné zplsoby chovani Rv 11.-10.

a komunikace v rGznych Zivotnich Vul.-6.

situacich, pripadné neshody Ci VI 7.-10.

konflikty s druhymi lidmi fesi




nendsilnym zplsobem, je schopen
empatie

Dovede rozvinout svou fantazii a
vytvarné se vyjadrit podle pocitli a
nalad na zakladé citového proZitku
Je schopen prezentovat vlastni
tvorbu

Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a
prostoru (faze pohybu, tanec, sport,
pantomima, gesta...)

Objevuje a utvati si vlastni nazor a
postoj na svét kolem sebe

DokaZe se spravné chovat pfi
navstéve kulturni spole¢enské akce

Uméni a kultura — Vv, Hv
1. -10.

Narodni den
(celoskolni)

Lidové zvyky a tradice

»Mladez a kultura”

Skolni akademie

kulturni vystoupeni zaka skoly

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost a je schopen fidit pracovni
proces s ohledem na ziskané
informace

Je schopen komunikace a
spoluprace v pracovni skupiné

Pracovni + praktické Cinnosti
1. -10.
M a jeji aplikace 1.-10.

Pfiprava na volbu povolani

Je schopen pouzivat komunikacni
nastroje internetu

Informatika
5.-10.




e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Vystupy zaka ZS Straskov - Vodochody

realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/ oboru

realizovano v ramci
Skolniho projektu

realizovano v ostatnich aktivitach
Skoly

e Aktivné se zapojuje do
kazdodenniho Zivota Skoly,
spoluvytvafi demokratickou
atmosféru tridy, podili se na
rozhodnutich skupiny, je schopen
vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a uvédomuje si jejich
dlsledky

e Chdpe vyznam fadu, pravidel a
zadkon(, pfimérené uplatriuje sva
prava a respektuje prava druhych
lidi, pfijima odpovédnost za své
postoje a €iny

e Je ohleduplny a ochoten pomahat
zejména slabsim

e Uplatiiuje zasady slusné

komunikace, asertivniho jedndni, je

schopen kompromisu

Vu, PF1.-10.
VI7.-10.

Rad skoly 1. — 10.
Rad t¥idy 1. — 10.

Rad skupiny 1. - 10.

e M4 povédomi o nejdllezitéjsich
regiondlnich a statnich spravnich
organech a institucich

VI 7.-10.

Nase vesnice 2. - 10.

Mésto Praha 1. - 10.

e Respektuje kulturni, etnické a jiné
odliSnosti

Vu, PF 1. - 10.
¢t1.-10.

Narodni den 1. — 10.

e Obijasni ucel dllezitych symbol(
naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani

P¥7.-10.
Rv 7. -10.

e M4 povédomi o rozdilech mezi
vlastenectvim a nacionalismem

Cesta do historie 7. — 10.




e Na konkrétnich pfikladech objasni
pojmy rasismus a vandalismus

e Pozna a dovede reprodukovat VI 7.-10. Narodni den
symboly své zemé (celoskolni)
e Orientuje se v trestné pravni Vu 4. -6.
VI7.-10. Chovani na Skolnich a

problematice souvisejici

s ndvykovymi latkami, sexualnim
chovanim, s bezpecnosti silni¢niho
provozu

mimoskolnich akcich

e MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Vystupy Zaka Z$ Straskov - Vodochody

realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/ oboru

realizovano v ramci
Skolniho projektu

realizovano v ostatnich aktivitach
Skoly

e Uvédomuje si vlastni identitu a ma

prehled o vlastnim sociokulturnim Vu, PF 4. - 10. Praha 1. -10.
zazemi VI 7.-10. Cesty za kulturou
Nase mésto 2. —10.
Lidové zvyky a tradice
e Posoudi podobnosti a odliSnosti
naseho a jinych kulturnich prostfedi Vu 4. -6.
e U¢inné komunikuje s pfisludniky VI7.-10.
jinych narodd, zejména se svymi
vrstevniky
e Na konkrétnich prikladech objasni
pojem rasismus, antisemitismus,
rozpozna jejich nepfijatelnost Vu4.-6. Cesta do historie 8. -10.
VvI7.-10.

z hlediska lidskych prav; je schopen




poznavat a tolerovat odlisnosti
jinych sociokulturnich skupin
(ndrodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich)

PFijima druhého jako jedince se
stejnymi pravy, respektuje
prislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin a spolupracuje s nimi

Tv

Sportovni den 1. — 10.

s

Vyjmenuje rizné mensiny Zijici

v nasi vlasti

Poznava a toleruje odlisnosti jinych
narodnostnich, etnickych a
naboZenskych skupin

VI 9. -10.

Rozpozndva netolerantni, rasistické
a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

Vu 4. -6.
VI7.-10.

Respektuje a toleruje prava druhych
Spolupracuje s prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

Jazyk a jazykova komunikace

Narodni den
(celoskolni)

Prostfednictvim informaci

z internetu zaujima tolerantni
postoje k odliSnym sociokulturnim
skupindm

Informatika 5. — 10.

Chdépe zanr v souvislosti s dobou,
kulturou a mistem vzniku

Vnima umeéni jako bohatstvi své
zemé

VI 7.-10.




5. UCEBNI PLANY

5.1 TABULACE UCEBNIHO PLANU

Vzdélavaci oblasti vzdélavaci obory l. Stupen
1. - 6. rocnik
1. 2. 3. 4. 5. 6.
Cteni 3 3 3 3 2(1) 2(1)
Jazyk a jazykovd komunikace Psani 2 2 2 2 1(1) 1(1)
Recova vychova 2 2 2 2 2 2
Matematika a jeji aplikace Matematika 2 2 2 2 2 2
Informacni a komunikaéni
technologie Informatika 0(1) 1 1
Clovék a jeho svét Vécné uéeni 2 2 3 3 3 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2 2 2 2 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 3 3
Clovék a svét prace Pracovni chychova 3 3 3(2) 4(1) | 4(1) 4(1)
Casova dotace 20 20 21 22 21 21




Disponibilni ¢asova dotace 2 2 3 3
Celkova povinna ¢asova dotace 20 20 23 24 24 24
celkem 135




Vzdélavaci oblasti

vzdélavaci obory

Il. Stupen

7.-10. roénik

7. 8. 9. 10.
Cteni 3 3 3 3
Jazyk a jazykova komunikace Psani 2 2 2 1(1)
Re¢ova vychova 1 1 1 1
Matematika a jeji aplikace Matematika 3 3 3 3
Informacni a komunikacni
technologie Informatika 1(1) 1(1) 1(1) 1(1)
Clovék a jeho svét Vécné uéeni
Clovék a spole¢nost Vlastivéda 2 2 2 2
Clovék a pfiroda PFirodovéda 3 3 3 3
Hudebni vychova 1 1 1 1
Vytvarna
Uméni a kultura vychova 1(1) 1(1) 1(1) 1(1)
Vychova ke
zdravi 1 1
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3
Clovék a svét prace Pracovni vychova 5(1) 5(1) 6 6
Casova dotace 25 25 26 26
Disponibilni ¢asova dotace 3 3 2 3




Celkova povinna ¢asova dotace

30

celkem




6. UCEBNI OSNOVY

6.1 VZDELAVACI OBSAH PRO VZDELAVANIi ZAKU VE SPECIALNiICH TRiDACH

6.1.1 PRVNI STUPEN

vzdélavaci oblast
JAZYKOVA KOMUNIKACE

Oblast je realizovana ve vsech rocnicich zakladni skoly specialni. Obsah vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace je rozdélen do tfi vzdélavacich obori:

o Cteni
e Psani
e Recova vychova

§1 6.1.1.1 CTENI, PSANi, RECOVA VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu cteni, psani, fecova vychova

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, od 4. ro€niku mohou Zaci vyuzivat i uéebnu pocitacovou. V rdmci vyuky lze pfilezitostné navstévovat kulturni akce
(vystavy, détska divadelni predstaveni, besedy, seznameni s ¢innosti roudnické knihovny, apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni
e 7aci se uci ustdlenému postupu pti osvojovani uciva a nenasilnou formou si zvykaji na soustavnou praci
e Zaci se seznamuiji s uebnicemi, pracovnimi sesity, uci se, jak je pouzivat, orientuji se na strance
e  Zaci ¢astecné zvladaji pojmy: slovo, slabika, pismeno, pismeno malé, velké, tisténé, psané, tecka, hacek a ¢arka nad pismenem, tecka, ¢arka, otaznik,
vykfi¢nik, rddek, hadanka, pohdadka, spisovatel, kniha, ¢asopis
e Uuci se objasnit a vysvétlit vyznam slov



Kompetence k feseni problémt
e na literarnich ukazkach ( v pribézich ze Zivota déti, zvitat nebo pohadkach) se uci vnimat problémové situace, snazi se najit nejvhodné;jsi zplsoby
feSeni

e prekondva problémy pfimérené ke svym moZnostem
e nenecha se pfi reSeni problému odradit nezdarem

e vi, na koho se muizZe obratit o pomoc pfi feseni probléma

Kompetence komunikativni
e  7ici rozviji reCové schopnosti a mysleni
e  7aci se dokazi srozumitelné vyjadrovat Ustni formou a kultivované projevovat v béZnych situacich

e  7aci dokazi sdélovat svij nazor

Kompetence socidlni a personalni
e  7aci maji zakladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi
e 7aci dokazi uplatnit zakladni ndvyky spole¢enského chovani
®  7aci pfi praci dokazi navazat vztahy se svymi vrstevniky a respektuji druhé lidi

Kompetence obcanské
e  73ici se snazi dodrzet zakladni spolecenské normy a pravidla souziti s druhymi lidmi
®  7aci vyuZivaji osvojené navyky a dovednosti k zapojeni do spoleénosti

Kompetence pracovni
e  7aci zvladaji zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech
e  7aci dokazi pracovat podle nau¢eného pracovniho postupu a podle instrukci plni zadané jednoduché ukoly
® 74ci se na pracovni vykon sousttedi a jsou schopni vytrvat pfi jeho plnéni



Vyudovaci predmét: Cteni

Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1. ro¢nik

§4
§2 Vystup zéka ZS Straskov - Vodochody §3 Utivo §5 Mezipfedméto
vé vztahy
P¥ipravna cviceni k pocatecnimu cteni HV
O Analyticko-syntetické ¢innosti
o Diferenciacni cvi€eni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
o Orientace na strance
o Cteni obrazkd v fadku
o Cteni obrazkovych vét v
o Vyvozovani hlasky a pismene
A a, | i —ve funkci spojky mezi
obrazky
o Vyvozovani hlasek a pismen M m,
Ee,Uu Oo0
o Skladani slabik z pismen
o Déleni a skladani slov
o Cteni slabik, slov, jednoduchych vét
o Cteni psacich pismen
Naslouchani
o Koncentraéni cvic¢eni
o Poslech pohadek, verst a rikadel kv
o Chapani pojm0




Vyvudovaci predmét: Cteni

Rocnik: 1. stupeii, 1. obdobi, 2. roénik

§6

Vystup Zaka Z8 Straskov - Vodochody

§7  Udivo

§8
§9 Mezipifedmét
ové vztahy

Cteni

O O O

O O O O

Analyticko syntetické ¢innosti

Alternativni zpUsoby cteni

Chdpani obsahu vét

Vyvozovani hlasek a pismen

LLVvy Tt

Funkce otazniku, vykfi¢niku - ? !

Déleni a skladani slov

Diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
Cteni obrazkovych vét, slabik, slov, jednoduchych vét, tvoreni
jednoduchych vét

Naslouchani

O
@)

Koncentracni cviceni
Poslech pohadek, versu, rikadel, leporela

HV




YVyucovaci piredmét: Cteni

§10 Vystup Zika ZS Straskov - Vodochody 312 oy .
§11  Utive §13 Me21predmet0
74k by mél: vé vztahy
Cteni
» Dbat na spravnou vyslovnost, tempo o Analyticko syntetické &innosti HV
feci a pravidelného dychani o Alternativni zplUsoby ¢teni
> Cist slabiky a dvojslabi¢na slova, o Vyvozovani hlasekYy,Ss,Jj
skladat slova ze slabik o Déleni a skladani slov
> Tvofit véty podle obrazk( o Diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
» Orientovat se na stréance i fadku o Cteni obrazkovych vét, slabik, slov, jednoduchych vét
» Chapat obsah kratkych vét doplné&nych obrazkem o Tvofeni jednoduchych vét
o Cteni psacich pismen a psanych slabik
Naslouchdni
o Koncentraéni cviceni RV
o Poslech pohadek, versu, fikadel
o Poslech predcitaného textu, textt z CD
o Dramatizace

Roc¢nik: 1. stupeii, 1. obdobi, 3. roénik




Vyudovaci predmét: Cteni

Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4. rocnik,

§16
§ 14 Vystup 7ika Z8 Straskov - Vodochody §15 Utivo § 17 Mezipfedméto
- vé vztahy
Cteni
o Upevnovani ¢teni slov zvladnutych v I. obdobi HV
O Analyticko syntetické ¢innosti
o Alternativni zplUsoby cteni
o Vyvozovani hlasek a pismen
Pp,Nn,S§Dd,d
o Déleni a skladani slov
o Cteni slabik, slov a jednoduchych vét .
o Tvorfeni jednoduchych vét RV
o Ctenislov s pfedponami, s pfiponami
o Cteni predlozkovych vazeb

Naslouchani
o Koncentracni cviceni
o0 Poslech pohadek, vypravéni, versu, fikadel
o Prohlizeni a ¢teni détskych ¢asopisl




§14

Vystup Zika ZS Straskov - Vodochody

§15 Utivo

§16

§ 17 Mezipiedméto

vé vztahy

Vyudovaci predmét: Cteni

Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 5. ro¢nik

§18

Vystup Zika ZS Straskov - Vodochody

§19 Udivo

§ 21

§20
Mezipiredméto
vé vztahy

o Analyticko-syntetické ¢innosti

o Vyvozovani hldasek a pismen

Zz,Kk,Bb, Cc, Ouou, Au au

Alternativni zpUsoby cteni

Déleni a skladani slov

Cteni snadnych textd s porozuménim

Cteni dvojslabi¢nych slov s otevienymi i uzavienymi slabikami
Cteni snadnych tfislabi¢nych slov

O O O O O

Naslouchani
o Koncentracni cviceni
o Poslech pohadek, vypravéni, CD, versa, fikadel
O Seznamovani s literaturou pro déti a mladez




§ 20
§18 Vystup Zika ZS Strakov - Vodochody §19 Utivo § 21 Mezipiedméto
o vé vztahy
Vyuéovaci predmét: Cteni
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 6. rocnik
§22 Vystup #4ka ZS Straskov - Vodochody 524 S
§23  Utivo § 25 I,VIezugredmeto
7k by mél: ve vztahy
M
Cteni
» Zvladat ¢teni probranych tiskacich i psanych pismen o Postupné osvojovani novych hlasek a pismen R, C
> Rozlisit stejné znéjici slova o ,HhZ%
rzného vyznamu o Déleni a skladani slov
> Umét reprodukovat kratky text o Cteni snadnych vét s porozuménim HV
podle ilustraci a otazek o Cteni dvojslabiénych slov s otevienymi i uzavfenymi slabikami
> Orientovat se ve vété o Cteni snadnych tfislabi¢nych slov
» Cist s porozuménim jednoduché o Orientace ve vété tichym ¢tenim
véty o Cteni psaciho pisma

> Prednaset kratké tikanky a basnicky




§22 Vystup 7aka ZS Straskov - Vodochody

§24

¢ Mezipiedméto
§23 Udivo § 25 vgﬂ:zli:lar:Edmeto
Zak by mél:
\AY

Naslouchani
o Poslech vypravéni, versa, CD
o Prohlizeni a ¢teni détskych ¢asopist
o Seznamovani s literaturou pro déti a mladez

§ 26 Vyucovaci predmét: Psani
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1. ro¢nik




§27 Vystup #4ka ZS Straskov - Vodochody

i/lezip?edmétové vztahy

Rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky,
grafomotoriky, pohybové koordinace

Uvoliiovaci cviceni

Alternativni nacvik psani

Smérova orientace

Orientace na fadku a na strance

Rozeznavani hldsek a pismen

Psani hllkového pisma

Psani psacich pismen, slabik, slov, opis, prepis, Cislic
Zakladni hygienické navyky pfi psani

Nacvik psacich pismen: i

>

cT

\A%

HV

PV

§ 28  Vyucovaci predmét: Psani
Rocnik: 1.stupen, 1. obdobi, 2. ro¢nik




§29 Vystup zaka ZS Straskov - Vodochody

§ 30 Mezipfedmétov
é vztahy

Rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky,

grafomotoriky pohybové koordinace

Uvolnovaci cviceni

Alternativni nacvik psani

Smérova orientace

Orientace na fadku a na strance

Rozeznavani hlasek a pismen

Psani hllkového pisma

Psani psacich pismen, slabik, slov, opis, prepis, Cislic

Zakladni hygienické navyky pfi psani
Psani podle napovédy
Psani kratkych slovnich spojeni

Nacvik —e, m,u
Spoje —mi, me,

Opis za slabikare
Opis, prepis slabik

PV

A

§31

§ 32 Vyucovaci predmét: Psani
Roc¢nik: 1. stupeni, 1. obdobi, 3. ro¢nik




§33 Vystup Zdka ZS Straskov - Vodochody

Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

e Dodrzovat spravné drzeni psaciho nacini

e Vyvodit pismena podle obrazk{
o Odlisovat délku samohlasek
e Psat a spojovat pismena a tvofit slabiky

e Zvladat zdkladni hygienické navyky spojené se
psanim

e Napsat hilkovym pismem své jméno

Rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky,
grafomotoriky, pohybové koordinace

Uvoliiovaci cviceni

Alternativni nacvik psani

Smérova orientace

Orientace na fadku a na strance

Rozeznavani hldsek a pismen

Psani hllkového pisma

Psani psacich pismen, slabik, slov, opis, prepis, Cislic
Zakladni hygienické navyky pfi psani

Nacvik - a, 0,1, M, O, A

Spoje —mu, ma, mo, li, le, la, lo

Psani kratkych slov

Psani kratkych vét

W

PV

§ 34

§ 35 Vyudovaci predmét: Psani
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4. rocnik




§38

§ 36 Vystup zaka ZS Straskov - Vodochody - § 39 Mezipfedméto
§37 Ucivo "
vé vztahy
O Rozvijeni grafomotorickych dovednosti PV
o Cviceni jemné motoriky, uvolfiovaci cviky HV

o Zakladni hygienické navyky pfi psani
o Rozeznavani hldsky a pismena
o Opis a prepis slov se snadnym hlaskovym sloZzenim

o Psani hlilkového pisma, slabiky, slova i podle napovédy, opis,
prepis kratkych slovnich spojeni

o Psani Cislic

o Nacvik—v, t,y,5s,]

o Nacvik spoju

§ 40  Vyucovaci predmét: Psani
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 5. rocnik




8§43

§ 41 Vystup Zéka ZS Straskov - Vodochody Y § 44 Mezipfedméto
§42 Ucivo "
vé vztahy
Rozvijeni grafomotorickych dovednosti A%

Cviceni jemné motoriky, uvolfiovaci cviky

Zakladni hygienické navyky pfi psani

Rozeznavani hlasky a pismena

Opis a prepis slov se snadnym hlaskovym slozenim

Psani hulkového pisma, slabiky, slova i podle napovédy, opis,
prepis kratkych slovnich spojeni

Psani Cislic

Nacvik—p, n, N, §,d, z, k

§ 45

§ 46

§ 47 Vyudovaci predmét: Psani
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 6. rocnik




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

8§49

§48 Utivo § 50 Mezipfedméto
Zak by mél: vé vztahy
Psat pismena, ktera umi Cist Rozvijeni grafomotorickych dovednosti
Opisovat a prepisovat slabiky a jednoducha slova Cvic¢eni jemné motoriky, uvolfiovaci cviky PV

Ovladat psani hlkového pisma

vV V V V¥V

Psat pismena a slabiky podle diktatu

> Opsat Cislice

Zakladni hygienické navyky pti psani
Rozeznavani hldsky a pismena
Opis a prepis slov se snadnym hlaskovym slozenim

Psani hilkového pisma, slabiky, slova i podle napovédy, opis,
prepis kratkych slovnich spojeni

Psani Cislic
Nacvik—b, c,C,r, ¢ C h,ou,au, U, 7, ?

Postupny nacvik pismen velké abecedy podle schopnosti a
moznosti zak( v pribéhu 2. obdobi

Docvic¢ovani tvarl velkych pismen

Vyudovaci predmét: Re¢ova vychova
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi,1., 2., 3. ro¢nik




Vystup Zdka ZS Straskov - Vodochody

Mezipfredmétové
vztahy

e Odpovidat na otazky slovem, vétou

e Popsat jednoduché obrazky

e Dokazat se koncentrovat na poslech pohdadek a
kratkych pribéht

> Reprodukovat jednoduché Fikanky a basnicky

e Reprodukovat kratky text podle otazek

Dechova, hlasova, artikulacni cviceni
Vyslovnost, intonace, rytmizace
Edukace a reedukace redi, rozvijeni fonematického sluchu

Rozvoj komunikace jako prostredku orientace v socialnich,
alternativni a augmentativni zplsoby komunikace

Prednes, vypravéni — fikanky, basnicky, popis obrazki
Poslech predcitaného textu
Reprodukce a dramatizace — fikanky, basnicky, jednoduché pribéhy

Naprava vadné vyslovnosti hlasek

PS

W

PV

§51

§ 52

§ 53  Vyulovaci pfedmét: Re€ova vychova
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. rocnik




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Mezipfedmétové vztahy

§ 54 Ucivo
Zak by mél:
CT

Reprodukovat kratké texty podle jednoduché osnovy Dechova, hlasova, artikulacni cvic¢eni
Vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh Vyslovnost, intonace, rytmizace PS
podle ndvodnych otazek

Edukace a reedukace fedi, rozvijeni fonematického sluchu
Vypravét jednoduchy pribéh podle obrazku

Rozvoj komunikace jako prostfedku orientace v socialnich, HV
Popsat osoby, predméty podle redlu nebo vyobrazeni alternativni a augmentativni zplsoby komunikace
za pomoci doprovodnych otazek

Prednes, vypravéni — fikanky, basnicky, popis obrazki
Domluvit se v béznych situacich TV

Zvladat slovni formy spolecenského styku — pozdray,
prosba, podékovani

Dramatizovat jednoduchy kratky pfibéh z oblasti,
ktera je zaktm blizka

Poslech predc¢itaného textu

Reprodukce a dramatizace — fikanky, basnicky, jednoduché pribéhy
Naprava vadné vyslovnosti hlasek

Rozvijeni slovni zasoby

Stavba véty — tvoreni vét

Otdzky a odpovédi

Vypravéni podle obrazk(

Kultura mluveného projevu, konverzacni cviceni

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdéladvaci oblast matematika a jeji aplikace je zalozena na praktickych ¢innostech a dovednostech, které zaci vyuziji v bézném Zivoté, posiluje schopnost
logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci se seznamuiji se zakladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a zpQsoby jejich uZiti.



6.1.1.2 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu matematika

Oblast je realizovana ve vsech rocnicich zakladni Skoly specialni. Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:

o Razeni a tfidéni predmétd

o Cisla a poéetni operace

e Zavislost, vztahy a prace s daty
e Zaklady geometrie

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, od 4. ro¢niku mohou Zzaci vyuzivat i pocitacovou uéebnu. V rdmci vyuky lze ptilezitostné navstévovat rizné akce a
soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni:
e Zaci si osvoji a chapou matematické postupy
e Zaci zvladaji zakladni matematické dovednosti
e Zaci rozviji pamét a logické mysleni prostfednictvim matematickych operaci
e  Zaci pouZivaji matematické symboly

Kompetence k feseni problémii:



aci rozviji samostatnost, vytrvalost a koncentraci pozornosti

aci uplatnuji matematické znalosti a dovednosti v béZzném Zivoté (méreni, porovnavani, velikost, manipulace s penézi)
aci se nenechaji pfi feSeni problému odradit nezdarem

aci prekonavaji problémy pfimérené ke svym moznostem

Kompetence komunikativni

Zaci rozviji spolupraci pfi spole¢ném feseni stanovenych ukolU

Zaci zdokonaluji graficky projev

Zaci se dokazi orientovat v pojmech (vSechno-nic, hodné-malo, maly-velky, dlouhy-kratky, stejné-vice-méné, siroky-uzky

pouzivat vyrazy pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

Kompetence socialni a personalni
®  7aci se orientuji v prostredi, ve kterém Zziji
e Zaci uplatiuji zakladni navyky spolec¢enského chovani

Kompetence obcanské
e Zaci dodriuji zakladni spole¢enské normy a pravidla souZziti

Kompetence pracovni
e  Zaci uplatiuji matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
e  7aci dokazi porovnat délky rliznych predmét(
e  73ci znaji matematické pojmy a uméji je zapsat

§ 55 Vyudovaci predmét: Matematika
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1. rocnik




Mezipredmétové

Vystup #aka 28 Straskov - Vodochody Ucivo
vztahy
Razeni a tfidéni predméth CT
® Porovnavani prvkd
e  Tridéni predmétl podle rlznych kritérii — stejné — vice — méné,
hodné — malo PV
¢ Manipulace s pfedméty
o Razeni predmétil podle dané vlastnosti — maly — velky
e Tridéni podle barey, tvaru, velikosti
Cislo a pocetni operace
e Pojem ¢isla 1l
o Cislice 1, ¢teni &islice
e Nacvik psani 1, obtahovani, dopisovani Cislice 1
e Pojem Cisla 2
o Cislice 2, ¢teni ¢islice
e Nacvik psani 2, obtahovani, dopisovani Cislice 2
e Pojem scitdni, od¢itani, znaménko +, -, =
e Zapis matematickych znamének
« Cteni, opis a zapis piiklad(i
o Diktat islic
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase .
- Umistovani predmétd na plose podle diktatu RV
- Orientace v knize a sesité
Zaklady geometrie
e RozliSovani podle tvarq, tfidéni — kolecko, ¢tverec, trojuhelnik W

e Skladani ¢asti do celku

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 2. ro¢nik




Vystup Zdka ZS Straskov - Vodochody

Mezipfredmétové
vztahy

Razeni a tfidéni predméta
e Pojmenovani, tfidéni, tvofeni skupin prvkd
e Urcovani poctu

¢ Orientace na plose — vptedu — vzadu, prvni — posledni, nahore —

dole — uprostred, pred — za

Cislo a pocetni operace
e Pojem ¢isla 3
o Cislice 3, ¢teni ¢islice
e Nacvik psani 3
e S¢itani a odcitani v oboru do 3
e Pojem ¢isla 4
o Cislice 4, ¢teni &islic
e Nacvik psani 4
e  SCitdni a od¢itdni v oboru do 4
o Ciselna fada vzestupnd a sestupna
e Diktat ¢isel a jednoduchych ptiklad
e Porovnavani Cisel, pfifazovani ¢isel k prvkim a naopak
e Rozklad cisel 3, 4

Zavislosti, vztahy a prace s daty

« Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase — vyrazy pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu, uprostied

e Prace se stavebnici

e Jednoduché tabulky

Zaklady geometrie
e Pojem kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
e Tridéni predmétl podle tvaru, velikosti
e Skladani geometrickych tvar(

PV

HV

§ 56
§ 57 Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 3. rocnik




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové
vztahy

Orientovat se v pojmech — vSechno — nic, hodné
—malo, maly — velky, dlouhy — kratky, stejné —
vice — méné, Siroky — uzky

Orientovat se v prostoru — nad, pod, pred, za,
vedle, na zacatku, na konci, nahote, dole
Radit predméty zleva doprava

Tridit predméty podle velikosti, barev, tvaru,
obsahu

e (Cist, psat a pouzivat ¢&islice v oboru do 5,
numerace do 10

e Orientovat se v Ciselné radé 1 az 10

e Scitat a odditat s uZitim nazoru v oboru do 5
e 7nat matematické pojmy +, -, =a umét je
zapsat

e Umét rozklad cisel v oboru do 5

® Psat Cislice 1 — 5 i podle diktatu

Razeni a tfidéni predmét

Co

Pouzivani minci
Vnimani vlastniho téla — ndpodobovani polohy pfredmétu
v prostoru

Cviceni na koordinaci pohyb( ruky a oka

Cviceni jemné motoriky
Pojmy — vSichni — nikdo

Ciselné Fady

Cislo a pocetni operace

Pojem Cisla 5

Cislice 5, ¢teni ¢islice

Nacvik psani 5

Ciselna Fada vzestupna a sestupna
1-5

Porovnavani Cisel

Pfifazovani Cisel k prvkiim a naopak
Rozklad cisel 1 -5

Diktat cisel a jednoduchych prikladU
Zapis prikladd

VU

TV, W




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

Pouzivat vyrazy pod, nad, pred, za, nahore,
dole, vpredu, vzadu

Modelovat jednoduché situace podle pokyn( a
s vyuZzitim pomucek

Doplriovat jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 10

Uplatfiovat matematické znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi

Poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary
— Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

Rozlisovat zakladni geometrické tvary na

raznych predmeétech

Porovnat délky rdznych predmétd, rozlisit —
kratsSi — delsi

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Napodobovani sméru pohybu podle Sipky

Cviceni na koordinaci ruka — oko = spojovani dvou predmétud carou
Stavéni kostek podle predlohy

Manipulace s drobnymi mincemi 1, 2, 5 K¢

Jednoduché tabulky

Zaklady geometrie

Zakladni geometrické tvary — ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuahelnik

Porovnavani délky predmét(

PV

§ 58




§ 59 Vyudlovaci piredmét: Matematika
Rocnik: 1. stupeii, 2. obdobi, 4. roénik

§61

” v 7 = v Ve i { é
Vystup Zaka ZS Straskov - Vodochody § 60 Ucivo 3 62 _p—I’VIen fedmeéto
vé vztahy

Razeni a tfidéni predméta
Urcovani poctu
Porovndvani cisel
Ciselné Fady
Orientace na plose W
Manipulace s penézi - mince 1, 2, 5, 10 K¢

e Tvoreni skupin prvkd — pojmy vsichni — nikdo
Cislo a pocetni operace

e Obor pfirozenych ¢isel 1 - 10

® Zapis a rozklad &isla

e (iselna osa

e Pocetni operace s nulou

e S¢itani a odcitani do 10

e Diktat isel a jednoduchych prikladi PV

® Porovnavani Cisel, pfifazovani ¢isel k prvkim a naopak

e Jednoduché slovni Ulohy z praktického Zivota v oboru do 10
Zavislosti, vztahy a prace s daty

¢ Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

L VU
e Rok —roc¢ni doby

e Den—dnyvtydnu

e Manipulace s mincemi 1,2,5,10 K¢ WV

e Jednoduché tabulky




§61

Vystup #aka 28 Straskov - Vodochody § 60 Ucivo § 62 w
vé vztahy
Zaklady geometrie
o Zakladni geometrické tvary — ¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik — skladani geometrickych tvard (celek a ¢ast)
® Porovnavani velikosti geometrickych tvard — vétsi, mensi
§ 63  Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 1. stupeni, 2. obdobi, 5. ro¢nik
§ 65
Vystup #aka ZS Straskov - Vodochody § 64 Utivo § 66 Mezipfedméto
vé vztahy
Razeni a tfidéni predméth
e Tvofeni skupin prvki — pojmy — drahy — levny VU
e Urcovani poctu
e Porovnavani Cisel
e (iselné fady
e OQOrientace na plose
e Mince 10 K¢, 20 K¢
e Manipulace s predméty
Cislo a pocetni operace
e Obor pfirozenych ¢isel 1 —20
e  Zapis arozklad cisla v desitkové soustavé
o C(iselnd osa
VU

Diktat Cisel a jednoduchych priklad
Porovnavani Cisel, pfitazovani Cisel k prvkiim a naopak

Scitani a odcitani do 20 bez prechodu




§ 65

Vystup #aka ZS Straskov - Vodochody § 64 Utivo § 66 Mezipfedméto
vé vztahy
e Jednoduché slovni ulohy z praktického Zivota v oboru do 20
e Sezndmeni s kalkuldtorem
VvV
Zavislosti,vztahy a prace s daty
e Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase
e Rok, mésic, den
e Urcovani ¢asu na celé hodiny — den, hodina
e Manipulace s penézi 10 K¢, 20 K&
e Jednoduché tabulky
Zaklady geometrie
o Zakladni geometrické tvary — ¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

e Porovnavani délky predmétl — delsi — kratsi
e  Kfiva ¢ara x pfima ¢dra
® Pfimka

§ 67

§ 68 Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 6. ro¢nik

. vz ¢ . §70
Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody . .
vé vztahy

Zak by mél:

e Orientovat se v pojmech vétsi —-mensi, kratsi — delsi,
Sirsi — uzsi

e RozliSovat vlevo — vpravo, uprostred

e QOrientovat se na plose

e Porovnavat mnoiZstvi a tvofit skupiny o daném poctu
prvk

Razeni a tfidéni predméta
e Tvoreni skupin prvkl — pojmy — drazsi — levnéjsi

Pouzivani bankovek 100 K¢, 200 K¢
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Zak by mél:

§69 Utivo

§71

8§70

Mezipredméto
vé vztahy

Tridit predméty podle poradi ve skupinach
Pfifazovat predméty podle Ciselné fady

Cist, psat a porovnavat ¢&isla v oborudo 20 ina
Ciselné ose

Numerace do 100
Umét rozklad ¢isel do 20bez prechodu pres desitku

Scitat a od¢itat s ndzorem do 20 s pfechodem pres
desitku

Psat cCisla do 100

Zvladat snadné ptiklady v oboru do 100 bez prechodu
pres desitku

Zapsat jednoduché priklady v oboru do 20 podle
diktatu

Resit jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od&itani
v oboru do 20
Umét pouZzit kalkulator

Pouzivat vyrazy vpravo — vlevo
Rozlisovat pojmy rok — mésic — den
Urcit Cas s presnosti na celé hodiny

e Mince 10 K¢, 20 K¢
e C(iselné fady

e Porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

Cislo a pocetni operace
e Obor pfirozenych ¢isel 1 — 100
e Zapis a rozklad ¢isla v desitkové soustavé
e (Ciselna osa

e (iselna fada 10 — 100 — poéitani po desitkach

e Zapis Cisel do 100

e Scitani a od¢itani do 20 s prechodem pres desitku s ndzorem

e Snadné priklady v oboru do 100 bez prechodu pres desitku

e Diktat cisel a jednoduchych pfikladi

® Porovnavani Cisel

e Jednoduché slovni ulohy z praktického Zivota

e Kontrola prikladd s pouzitim kalkulatoru

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

e Urcovani ¢asu na hodiny, plilhodiny — seznamovani s pojmem
polovina

e Jednotka délky — 1 metr — méfeni, odhad délky




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§69 Utivo

§71

8§70

Mezipredméto
vé vztahy

e Znat zékladni jednotky délky a hmotnosti — metr,

kilogram

e Dopliovat jednoduché tabulky posloupnosti Cisel do

20

e Uplatiovat matematické znalosti pfi manipulaci

s penézi
e  Kreslit kfivé a pfimé ¢ary
e  Poznat rozdil mezi ¢arou a primkou

e Poutzivat pravitko pfi rysovani primek

o Zmeéfrit délku predmétu

Jednotka hmotnosti — 1 kilogram, vazeni
Bankovky 100 K¢, 50 K¢, mince 10, 20 KE — manipulace s penézi

Jednoduché tabulky

Zaklady geometrie

Zakladni geometrické tvary
Rysovani pfimky za pouZiti pravitka
Méreni pomoci rliznych délkovych méridel

Porovnani délky predmétd, odhad délky

vzdéldvaci oblast

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast zahrnuje zéklady price s osobnim pocitacem a zakladnim programovym vybavenim, dostupnymi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Jako
nadstandardni ucivo je mozZno v této oblasti zafadit praci s webovym prohlize¢em.

6.1.1.3 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu informatika

Oblast je realizovana na 1. stupni ve 2. obdobi od 5. ro¢niku. Vzdélavaci oblast zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitaéem a vybranym zdkladnim
programovym vybavenim, zejména textovym editorem, specialnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy.
Vyuka probiha v pocitacové ucebné. V rdmci vyuky lze prileZitostné navstévovat rlizné akce a soutéze.

Vychovné a vzdéldvaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu Informatika:




Kompetence k uceni

®  7aci ziskavaji zakladni védomosti a dovednosti v oblasti informaéni gramotnosti

e  7aci vyuZivaji potfebné informace
®  73ci pozndvaji zakladni moZnosti vypocetni techniky

Kompetence personalni a socialni

®  7aci ziskavaji podvédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu
®  73ci rozpoznaji nevhodné a rizikové chovani, jsou seznameni s jeho moznymi dusledky

Kompetence komunikativni

e 7aci dokazi komunikovat prostfednictvim vypocetni techniky

Kompetence k feseni problému

®  Zaci prostfednictvi vypocetni techniky dokazi zvladnout zadany Ukol

Kompetence pracovni

®  7aci zvladaji zakladni obsluhu pocitace — zapnuti, vypnuti, prace s mysi

e  7aci umi pracovat s vybranymi vyukovymi a zabavnymi programy podle pokyn(

e  7aci dodrzuji pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

§ 72 Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 5., 6. ro¢nik

< 74
Vystup 7aka ZS Straskov — Vodochody §75 §Mezi Fedmat
- zipredmet
§ 73 Utivo .
., . = vé vztah
Zak by mél: ove vztahy
Zakladni obsluha pocitace
e Zvladat zakladni obsluhu pocitace — zapnuti, vypnuti e Historie informaci — zaklad informatiky
pocitace e Seznameni s pocitatem — z éeho se pocitac sklada
e Zvladat orientaci v kldvesnici a praci s mysi e Zapnuti a vypnuti pocitace PV
e Hygiena prdce u pocitace
® Prdce s klavesnici a mysi — ¢asti klavesnice; klik, dvojklik, uchopeni




Vystup Zika Z8 Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§73 Utivo

§74

§ 75 Mezipiedmét
ové vztahy

® Pracovat s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi a
zdbavnymi programy podle pokynu

e Dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné
prace s vypocetni technikou

a tazeni mysi

Software pocitace
e Prace ve vyukovych a zdbavnych programech — MALOVANI
- tuzka, guma, plechovka, stétec

- prace s mysi — klik, uchopeni a tazeni mysi
® Prace s textovym editorem — prace s kldvesnici — psani zndmych
pismen

- pohyb v dokumentu

- jednoduché ikony v panelu nastroju
e Prace podle pokynu

Bezpecnost price a prevence
e Seznameni s bezpecnosti prace a prevenci zdravotniho rizika

spojeného s vyuzivanim vypocetni techniky

\'AY

PV

vzdeélavaci oblast
CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji vnimdni zaka a zakladni poznatky o okolnim svété. Z4ci se u¢i pojmenovavat predméty, jevy a situace na zakladé

pozorovani a vlastnich praktickych situacich.

6.1.1.4 VECNE UCENI




Charakteristika vyucovaciho predmétu vécné uceni

Oblast je realizovana pouze na 1. stupni zakladni skoly specidlni v 1. aZ 6. ro¢niku. Obsah vzdélavaci oblasti je ¢lenén do nékolika tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Na 1. stupni, ktery je rozdélen do 2 obdobi (1.-3. ro¢nik, 4.-6. rocnik),

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé, v nejblizsim okoli. Od 4. ro¢niku je mozné vyuziti pocitacové ucebny. V ramci vyuky lze pfilezitostné
navstévovat kulturni akce (vystavy, détska divadelni predstaveni, besedy, knihovnu, muzeum apod.).

Vychovné a vzdéldvaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni
e 7aci pojmenovavaji predméty, Cinnosti, nové poznatky a zkusenosti z kazdodenniho Zivota
e  73ci znaji zakladni pravidla bezpecnosti pfi cesté do Skoly
e  7aci zvladaji orientaci v Case, dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi
e  73ci poznaji nejbéinéjsi druhy domacich zvifat, ovoce, zeleniny
®  73ci znaji hlavni ¢asti lidského téla

Kompetence k feseni problém
e  7ici védi, na koho se obratit o pomoc

Kompetence komunikativni

®  Z3ci si rozsituji slovni zdsobu pfi pojmenovavani véci, jevl a déj

e 73ci dokazi popsat cestu do Skoly a sdélit poznatky a zazitky z vylet( a vlastnich cest
®  7aci vyjadruji své pocity, prozitky a nalady vhodnym zplsobem
[}

Zaci rozumi sdéleni a reaguji na né dle svych moznosti

Kompetence socidlni a persondini



vz

Zaci se orientuji v prostredi, ve kterém ziji
Z4ci si osvojuji pravidla slusného chovani a jednani
Z4ci se snaZi o vytvareni pozitivnich mezilidskych vztah(

Zaci rozpoznavaji nevhodné a rizikové chovani a znaji jeho dusledky

Kompetence obcanské
®  73ci poznavaji své nejblizsi okoli a formuiji citovy vztah k mistu, kde Ziji
®  Z3ci si utvari pozitivni vztah k Zivé i nezivé prirodé
e  73ci védi, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi
e  74ci projevuji toleranci k odlisnostem spoluzaki

Kompetence pracovni
®  7aci respektuji zasady zdravého Zivotniho stylu
e  7aci dodrzuji zadsady bezpecnosti pfi hrach a ostatnich ¢innostech
e  7ici se snazi soustredit na pracovni vykon a vytrvat pti jeho plnéni

Vyucovaci predmét: Vécné uceni
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1., 2., 3. rocnik
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- § 76 Mezipfedmétové
Ucivo
74k by mél: vztahy
Misto, kde Zijeme
Cj
e Znat nazev své obce a adresu bydlisté Domov a jeho okoli, orientace v okoli bydlisté, adresa bydlisté,
 Zvladnout orientaci v okoli bydlisté, v budové kulturni a historické zajimavosti v nejbliz&im okoli M
skoly a jejim okoli Vv
e Poznat a pojmenovat pfedméty ze svého Skola, prostredi gkoly, Zivot ve $kole a jejim okoli, cesta do $koly, Hv
nejblizsiho okoli — domov, $kola, tfida bezpe&nost, zaklady dopravni vychovy 5
e Ovladat zakladni pravidla bezpecnosti pfi Cj
cesté do Skoly Obec (mésto), vyznacna mista a instituce v obci a jejim okoli Vv
Okolni krajina (mistni oblast, region), charakteristické znaky krajiny | TV
v rocnich obdobich, regionalni zvlastnosti
e  Znat rodinné pfislusniky, rozliSovat jejich stari
a blizké pfibuzenské vztahy Lidé kolem nas
e  Znat jména spoluzakil a svych ucitell
e Mit osvojené ziklady spole¢enského chovani Rodina a spolecnost, role clend rodiny, pfibuzenské vztahy,
e Poznat a pojmenovat riizné lidské ginnosti zakladni pravidla spolecenského chovani, pracovni ¢innosti
e  V&dét, jak se chovat pfi setkdni s nezndmymi Bez.peénost, choyém’vllfrizovyf:h"situacich, nebengéi ohrqieni
lidmi socialné patologickymi jevy a jejich prevence, protipravni jednani
a jeho postih (kradez, Sikana, zneuzivani, tyrani) 5
Hromadné ohroZeni, chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni poplachu, |Ci
¢ Zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase pfi dopravni nehodg, dilezita tel. Cisla xv
e Znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti .I_\;I
e Znat dny v tydnu .
e Rozlisit ro¢ni obdobi podle charakteristickych Lidé a cas
znaku
e Orientace v Case, uréovani ¢asu, rocni obdobi, den, tyden, "

meésice, rok, kalendar
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Zak by mél:

§ 76 Mezipfedmétové

vztahy

e Popsat viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych roc¢nich obdobich

e Poznat nejbézné;jsi druhy domdcich zvirat
e Pojmenovat zakladni druhy ovoce a
zeleniny

e Popsat pocasi podle obrazkd

e Znat zakladni zdsady pobytu v pfirodé

e Dodrzovat zasady osobni hygieny a zvladat
zakladni sebeobsluhu

Pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Dokazat upozornit na své zdravotni potize

Védét o zasadach bezpecného chovani

pfi hrach, na vyletech a pfi koupani

e RozvrZeni dennich ¢innosti

e NasSe zemé v danych dobach, zpUlsob Zivota v pravéku

e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté (rozdily ve zplsobu
Fivota), vyznamné historické objekty v regionu a CR, regionalni
povésti, tradi¢ni lidové svatky

Rozmanitost prirody

Pfiroda v ro¢nich obdobi, znaky ro¢nich obdobi, chovani
ZivoCich(, péce o zvirata a ptaky

Stromy a kere, ovocné, okrasné, listnaté, jehlicnaté, ovoce,
zeleniny, sezénni prace na zahradé a na poli, les

Ochrana pfirody, chovani v ptirodé, péce o zivotni prostredi

Clovék a zdravi

Lidské télo, ¢asti lidského téla

Péce o zdravi, zdrava vyZiva, denni rezim, zdrava strava a pitny
rezim, osobni hygiena, nemoc, sdéleni potizi, chovani v dobé
nemoci, oSetreni drobnych poranéni

Osobni bezpeci, bezpeéné chovani v silnicnim provozu,
chovani pfi mimoradnych uddlostech, ochrana sebe a svého
téla pred obtéZovanim a zneuZivanim

Preventivni chovani, zneuzivani nebezpecnych latek

Tv

Vv

Rv

§ 77 Vyudovaci predmét: Vécné uceni
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. rocnik
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Zak by mél:

§79
§ 80 Mezipfedmétové

vztahy

Popsat cestu do skoly podle otazek
¢ Znat nejblizsi dulezitd mista v okoli Skoly a
bydlisté
Sdélit poznatky a zazitky z vylet( a vlastnich cest
Dodrzovat zasady bezpecnosti pfi hrach

e Dodrzovat pravidla pro souZiti v rodiné, ve
Skole, mezi kamarady

e Projevovat toleranci k odliSnostem spoluzaki

e Pojmenovat nejbéznéjsi pracovni ¢innosti

e Rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a
chovani vrstevnikd a dospélych

e Védét, kde hledat pomoc v ptipadé ohrozeni
vlastni osoby

e Reagovat na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech

° Poznat kolik je hodin

Misto, kde Zijeme

e Domov a jeho okoli, orientace v okoli bydlisté, adresa
bydlisté, kulturni a historické zajimavosti v nejblizsim okoli

e Skola a prosttedi koly, Zivot ve $kole a jejim okoli, cesta do
Skoly, bezpecnost, zaklady dopravni vychovy

e Obec (mésto), vyznacnd mista a instituce v obci a jejim
okoli

e Okolni krajina (mistni oblast, region), charakteristické
znaky krajiny v ro¢nich obdobich, regiondlni zvlastnosti

Lidé kolem nas

Lidé a cas

Rodina a spolecnost, role ¢lend rodiny, pribuzenské vztahy,
zakladni pravidla spolecenského chovani, pracovni ¢innosti
Bezpecnost, chovani v krizovych situacich, nebezpeéni
ohrozeni socidlné patologickymi jevy a jejich prevence,
protipravni jednani a jeho postih (krddeze, Sikana, zneuzivani,
tyrani)

Hromadné ohrozZeni, chovani pfi pozaru, pti vyhlaseni
poplachu, pfi dopravni nehodé, diilezitd tel. Cisla

Vv

Vv

Tv
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§79

§78 Utivo § 80 Mezipfedmétové
% . vztah
Zak by mél: vztahy
° Rozliovat d&j v minulosti, pfitomnosti e Orientace v Case, uréovani ¢asu, ro¢ni obdobi, den, tyden, |Vv
a budoucnosti meésice, rok, kalendar
e  7Znat rotni obdobi a mésice » Rozvrienidennich Cinnosti
. Porovnat rozdily mezi sougasnym ¢ Nase zemé v davnych dobach, zpUsob Zivota v pravéku
zplisobem Zivota v minulosti podle obrézki e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté (rozdily ve zplsobu
o Sezndmit se s vyznamnymi udalostmi a Zivota), vyznamné historické objekty v regionu a CR, regionalni
o , , iy . povésti, tradi¢ni lidové svatky
povéstmi, které se vztahuji k regionu nebo
kraji
] . o Gj
Poznat rozdily mezi stromy a kefi ] . J
vy vews Y ove o oy Rozmanitost ptirody Vv
Poznat nejbéznéjsi volné Zijici zvifata . - . - . o
Rozliéit listnaté a jehliénaté stromy e Pfiroda v ro¢nich obdobich, znaky roénich obdobi, chovani Pv
Y ive o w - . - , ivodichd, péé i¥ 5 Hv
- Veédét o skodlivych vlivech na pfirodni zivocicht, péce o zvifata a ptaky
prostFedi e Stromy a kefe, ovocné, okrasné, listnaté, jehlicnaté, ovoce,
_Znét zakladni pravidla ochrany pFirody a zelenina, sezénni prace na zahradé a na poli, les
Fivotniho prosttedi e QOchrana pftirody, chovani v pfirodé, péce o Zivotni prostredi W
Tv
M
e Uplatfiovat hygienické navyky, sebeobsluzné | Clovék a zdravi &y
. T ; N o Péce o zdravi, zdrava vyZiva, denni rezim, zdrava strava a pitny
Dokazat sdélit a popsat své zdravotni potize ’ yziva, ’ prtny Ps

Védét na koho se obratit o pomoc

Zvladnout osetfeni drobného poranéni

e Uplatnovat zdkladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

e Reagovat pfimérené na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

rezim, osobni hygiena, nemoc, sdéleni potizi, chovani v dobé
nemoci, oSetfeni drobnych poranéni

Osobni bezpedi, bezpecné chovani v silniénim provozu,
chovani pfi mimoradnych uddlostech, ochrana sebe a svého
téla pred obtéZovanim a zneuzivanim




vzdeélavaci oblast
UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura pfispiva ke kultivaci osobnosti tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jejich tvorivych schopnosti, naplfiuje pfirozenou potrebu
projevit se.

6.1.1.5 HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu hudebni vychova
Oblast je realizovana v 1. az 10. ro¢niku zékladni $koly specialni.
Obsah vzd¢lavaci oblasti je rozdélena do dvou vzdélavacich obord:

e Hudebni vychova
e Vytvarnd vychova

Na 1. stupni, ktery je rozdélen do 2 obdobi (1. — 3. ro¢nik, 4. — 6. ro¢nik)

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Pfi vyuce je mozné vyuZivati pocitacovou ucebnu.
V ramci vyuky lze pfilezitostné navstévovat rizné kulturni akce (vystavy, vernisaze, besedy, koncerty, divadelni pfedstaveni apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatriované ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura:

Kompetence k uceni
e 73k uziva ucebni materialy a u¢ebni pomucky
e 7k je schopen se sousttedit na poslech jednoduchych skladeb
e 7k umi pouZzivat ndstroje z Orffova instrumentar
e Zzdk uplatiuje linie, tvary, objekty v plose i prostoru
o  7ak si vytvari kladny vztah k hudbé, uméni a kulture
e 7ak chape pochvalu jako motivaci k uceni



Kompetence k feseni problém
e 73k se nenecha pfi feseni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni
e 73k rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti

e 73k je schopen vyjadiovat své pocity, prozitky a nalady pomoci barev a pisni
e 73k pfi své tvorbé vychazi ze svych zkusenosti a pfedstav
e 7ak je schopen zvolit pro vyjadreni svych pocitl nejvhodné;jsi postupy a prostiedky s dopomoci ucitele

Kompetence socidlni a personalni
e 7k je schopen orientovat se ve vytvarném dile a hudebni skladbé

e zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby
e zak je schopen pracovat ve skupiné s dalSimi Zaky pti vytvarné a hudebni vychové

Kompetence obcanské
e  7ak vyuziva osvojené ndvyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

Kompetence pracovni
e 73k zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pti jednoduchych pracovnich ¢innostech

e 7ak umi spravné hospodafit s dechem a snazi se srozumitelné vyslovovat



§ 81 Vyudovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1., 2., 3. ro¢nik

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipfedmétové
vztahy

e Zpivat jednoduché melodie ¢i pisné pfimérené
hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem

e UfZivat pfi hudebnich aktivitach rizné hudebni
nastroje pfimérené svym schopnostem a
dovednostem

e Naucit se spravné hospodafit s dechem a snazit se
srozumitelné vyslovovat

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

Interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové a
sluchové

Spravné drzeni téla pfi dychani, pravidelné dychani

Zpév jednotlivych lidovych pisni a pisni zamérenych k ro¢nim
dobam, svatkiim (koledy)

Hra na télo — tleskani, dupani
Hra na jednotlivé détské néstroje

Orffav instrumentar — hillky, bubinek, tamburina, triangl;
dalsi predméty — misky, varecky

Rytmizace fikadel




Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

Vnimat, rozliSovat a napodobovat rGizné nehudebni
i hudebni zvuky

Soustredit se na poslech jednoduché kratké znamé
pisné ¢i skladby

Reagovat pohybem na hudbu

Poslechové cinnosti
e RozliSovani vysky ténu

e Rozpoznani tempa

RozliSovani zvuku hudebnich néstroja -bubinek, kytara, klavir

Poslech kratkych skladeb rtzného charakteru

Poslech jednotlivych pisni v provedeni détskych sbori

Hudebné pohybové Cinnosti
e  Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

e Pochod podle hudebniho doprovodu — chiize, klus v rizném
tempu, zrychlovani, poskoky

® Spojeni télesnych cvi¢eni s hudebnim doprovodem

TV




§ 82

§ 83

§ 84 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. rocnik

Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Mezipredmétové

Ucivo
3. . vztahy
Zak by mél:
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
e Zpivat pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a . Interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové a
individudlnim schopnostem sluchové
. Vytleskavani rytmu RV
. Rytmicka cviceni s vyuzitim Orffova instrumentare
e Poznat vybrané hudebni néstroje a uZivat je pfi . Hra na jednoduché nastroje
hudebnich aktivitach
. Rytmus spojeny s pohybem, hra na télo
. Zpév lidovych a umélych pisni s doprovodem hudebniho
nastroje
. RozliSovani zvuk( a zvuk( hudebnich nastroji — klavir,
kytara, housle, flétna
o Spravné, hospodarné a pravideln& dychat a snaZit se . Pravidelné dychdni, spravné drzeni téla pfi dychani

o co nejlepsi vyslovovani pfi zpévu i pfi rytmizaci
fikadel




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

Rozlisovat hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a
zpivany hlas, rozeznat tony:
kratké — dlouhé, vyssi — nizsi

Soustredit se na poslech jednoduchych skladeb

Propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout
jednoduché tanecni hry

Poslechové cinnosti
e RozliSovani vysky, sily a délky tonu
e Rozpoznani tempa a rytmu
e Podle sluchu rozpoznat zvuk hudebnich nastrojl
e Poslech zpévu a hry na hudebni nastroj
e Hlas vysoky, hluboky, hlasy zenské, muzské
e Poslech kratkych skladeb pro déti a mladez

e NAavstéva besidky, koncertu pro déti

Hudebné pohybové ¢innosti
e Pohybovy projev podle hudby — pochod, improvizace
® Rytmické tanecni prvky
e Pohybové hry s fikadly a popévky

e Hudebné relaxacni techniky

TV




§ 85 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1., 2., 3. ro¢nik

Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody

Z4ak by mél:

Mezipredmétové
vztahy

e 7Zvladnout nejzdkladnéjsi dovednosti pro vlastni
tvorbu

e Rozpoznavat, pojmenovat a porovnat s dopomoci
ucitele barvy, tvary, objekty na prikladech z bézného
Zivota a ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich

e Uplatfiovat vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi
tvlrcich ¢innostech

Kresebné cviky

Rozvijeni grafomotoriky

Orientace v plose pomoci viastniho téla a jeho umisténi

v prostoru

Zakladni vytvarné techniky — malba, hra s malbou, tupovani,
otisky, jednoduché vztahy linie a tvaru

Tvar

Barva, rozeznavani barev, michani barev, hra s barvami
Manipulace s objekty

Malba a kresba

Usporadavani objektl do celkd (umistovani v prostoru a na
plose)

Prace s pfirodnim materidlem

Vlyjadrovani pomoci zdkladnich pojmu

Prostfedky a postupy pro vyjadfovani emoci, pocitl, nalad a
fantazijnich predstav

Tradi¢ni a netradicni prostfedky a jejich kombinace

Malba a kresba

Netradi¢ni vytvarné techniky

VU




§ 86
§ 87 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. ro¢nik

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 89
Mezipfredmétové
vztahy

e Uplatiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

e RozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovavat linie,
barvy, tvary, objekty, a uplatnit je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé

e  Pfitvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych a i

sluchovych vjemd, vlastnich prozitk(, zkusenosti a
fantazie

e Vyjadfrit pocit z vnimani vlastni tvlrci ¢innosti

Grafomotorické cviky v kresbé a malbé
Vyuziti pfirodnich material(

Kontrast

Vnimani velikosti objekt(

Hra s malbou, teplé a studené barvy
Kolorovana kresba, kombinované techniky

Linie a jeji vyuZiti v kresbé

Vlastnosti linie (sila, zakfiveni,..)

Kresba rlznym materidlem (vyuZziti pfirodnin)
Usporadavani objektl do celkl na zdkladé velikosti a
vyraznosti

llustrace hracky, comics

Techniky plastického vyjadiovani

Modelovani z papiru, hliny, modeliny

Prace s pfirodnim materidlem (kolaz, asamblaz)
Prace s pocitaem (program Malovani)
Netradi¢ni vytvarné techniky

Hodnoceni vysledk( tvircich ¢innosti vlastnich i ostatnich,
prezentace vysledk( tvircich ¢innosti ve Skole, prezentace
Skoly v rdmci vystav a akci Skoly

Vnimani vysledkd bézné a umélecké produkce, vyjadreni
pocitli,emociPrace ve skuping, prezentace vlastni tvorby

PV




Vystup 7aka ZS Straskov — Vodochody §89
§ 88 Ucivo Mezipfedmétové
Z3k by mél: vztahy

(mimoslovné, graficky)

Vzdélavaci oblast
CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi zaky zékladnim poznatk@im a dovednostem souvisejicim se zdravim, které by méli vyuZivat v kazdodennim Zivoté,
rovnomérné rozviji psychomotorické a psychické schopnosti a pohybové dovednosti.

6.1.1.6 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu télesna vychova

Oblast je realizovana 1. aZ 6. ro¢niku zakladni Skoly specidlni.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je rozdélen do jednoho vzdélavaciho oboru:

e Télesna vychova

Vyuka probihd v kmenovych triddch, télocvicné, na Skolnim hfisti, v ptirodé, na plaveckém bazéné a v nejblizsim okoli.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi:

Kompetence k uceni
e 73k pouziva ucebni materialy, pomucky a nacini
e 73k ma zajem o ziskavani novych poznatku

e Zak uplatiuje zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problémii
e zak pouzivd zndma telefonni Cisla v pfipadé potreby pomoci




e 7ak uplatniuje své socialni dovednosti pti kontaktu se socialné patologickymi jevy

e 7ak uplatiuje zplUsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pti komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
vi, kde v pfipadé potfeby hledat pomoc

e 73k v ramci svych moznosti uplatiuje a dodrzuje zasady spravné vyzivy

o 73k ma kladny postoj k pohybovym aktivitdm

Kompetence komunikativni
e zak vi o vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky a ¢leny rodiny

e 7dk je schopen popsat své zdravotni problémy a potize
e zak uplatiuje bezpecné chovani pfi komunikaci s neznamymi lidmi
e 7ak zaujima negativni postoje k brutalité a nasili

Kompetence socialni a persondlni
e 73k si uvédomuje vyznam dobrého chovani mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

e 73k respektuje zdravotni stav sv(j i svych vrstevniki
e 73k je schopen se fidit pokyny odpovédnych osob pfi mimoradnych udalostech
e 73k rozumi zakladnim termindm télocvicné terminologie a reaguje na pokyny k provedeni vlastni pohybové ¢innosti

Kompetence obcanské
e  73ak chrani své zdravi, dodrZuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu

e  zakvi o souvislostech mezi konzumaci navykovych latek a poskozovani zdravi
e  7dk zna sprdvné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti dodrzuje a uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Kompetence pracovni
e 73k pouziva dllezita telefonni Cisla v ptipadé potieby pomoci
e 7k dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi jednotlivych ¢innostech
e 73ak zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

§90



§ 91 Vyudovaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi 1., 2., a 3. rocnik

Vystup #dka 28 Straskov — Vodochody §93
§92 Ucivo § 94 Mezipfedmétové
Zak by mél: vztahy
Cinnosti ovliviujici zdravi
e Vyznam pohybu pro zdravi, spontanni pohybové Cinnosti a hry PV
e Pfiprava organismu, protahovaci cvi¢eni
e Zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla, pripravna,
dechova a jina zdravotné zamérena cviceni
e Dodrzovat zdkladni zdsady bezpecnosti pfi pohybovych e Hygiena pfi TV, osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv
¢innostech a mit osvojeny zdkladni hygienické navyky e Bezpecnost pfi pohybovych éinnostech v riizném prostiedi
pfi pohybovych aktivitach PV
Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
e Pohybové hry, tvofivé a napodobivé hry
e Mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm
e Zaklady gymnastiky, prapravna cviceni
HV

e Mit osvojeny zékladni pohybové lokomoce, dovednosti
a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

e Zvladat podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
e Reagovat na zdkladni pokyny a povely k osvojované

Vyjadreni rytmu pohybem, jednoduché tanecky
Zaklady atletiky, varianty chlize, béhy na kratké vzdalenosti

Zaklady sportovnich her, prlpravné hry, zdkladni manipulace s
micem

Pobyt ve vodnim prostfedi, hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi

Turistika a pobyt v ptirodé, chlize v pfirodé




Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody §93

§92 Udivo § 94 Mezipredmétové
Zak by mél: vztahy
¢innosti e Pobyt v zimni pfirodé, hry na snéhu, bezpe¢nost p¥i pohybovych |CJ

aktivitach na snéhu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
e Organizace pfti TV, zdkladni organizacni ¢innosti
e Komunikace v TV, smluvené povely a signaly
e Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a
her. Zasady sportovniho jednani a chovani

§ 95  Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. rocnik

§98
§97 Utivo § 99 Mezipiedméto
vé vztahy

§ 96 Vystup Zéka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Zvladat podle pokynu zakladni pfipravu e Vlyznam pohybu pro zdravi, pohybovy reZzim a intenzita pohybu VU
organismu pred pohybovou ¢innosti a uklidnéni e Pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi
organismu po ukonceni ¢innosti e Zdravotné zamérené Cinnosti, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni
a psychomotorickd a jind zdravotné zamérenad cviceni
e ZlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy e Hygiena pfi TV, hygiena cvi¢ebniho prosttedi, vhodné obleceni a
projev a spravné drzeni téla obuv
e Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech v rlizném prostredi PV

e Uplatfiovat hygienické a bezpecnostni zdsady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové c¢innosti

e Podle pokynu uplatfiovat v pohybovém rezimu

korektivni cviCeni v souvislosti s vlastnim .
zdravotnim oslabenim Cinnosti ovliviujici troven pohybovych dovednosti

e Pohybové hry, pohybové hry s riznym zamérenim a s vyuZitim




§ 96 Vystup Zéka ZS Straskov — Vodochody

§98

. 99 Mezipfedméto
§97  Ueivo ¥ vé vztah
Zak by mél: vevziay
tradi¢niho a netradi¢niho ndcini, bez nacini, motivacéni hry
e Zaklady gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim a na vybraném naradi
® Rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle o L o )
svych pohybovych moznosti a schopnosti e Rytmicka a kondicni cviceni, sladéni jednoduchého pohybu HV
s hudbou
e \/yuZivat osvojené pohybové dovednosti pfi ; . . ) L . . ;
hrach a soutésich o Zaklady atletiky, prlpravné atletické ¢innosti, motivovany
vytrvalostni béh, skok do dalky, hod mi¢kem
e 7Zaklady sportovnich her, pripravné hry, zakladni manipulace
s micem ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, hry s upravenymi pravidly, soutéze
e Pobyt ve vodnim prostfedi, plavani
Turistika a pobyt v pfirodé, chovani v ptirodé, ochrana pfirody
Pobyt v zimni pfirodé, hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky CJ

® Rozumét zakladnim terminiim télocvicné
terminologie a reagovat na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

pohybu a jizdy na sanich a na bobech, bezpec¢nost

Dalsi pohybové Cinnosti a netradi¢ni sporty, podle zajmu a
moznosti Zaku

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Organizace pfi TV, zdkladni organizacni ¢innosti

Komunikace v TV, smluvené povely a signaly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her
Zasady sportovniho jedndni a chovani, fair play




§98
§97 Utivo §99 Mezipfedméto
R vé vztahy

§ 96 Vystup Zéka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

vzdélavaci oblast
CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéejnich vzdé&lavacich oblasti ve vzdélavani zakd s mentalnim postizenim. Cilené se zaméfuje na rozvijeni
motorickych schopnosti, manuélnich dovednosti a navyk( zak( a tim pFispiva k jejich zapojeni do kazdodenniho Zivota.

6.1.1.7 PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu pracovni ¢innosti
Oblast je realizovana v 1. az 6. ro¢niku zakladni Skoly specidlni.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je rozdélen na tematické okruhy:

® Sebeobsluha

® Prace s drobnym materidlem




® Prace montazni a demontazni
e Péstitelské prace
® Prace v domacnosti

® Prace s technickymi materialy

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ve skolnich dilnach, ve skolni kuchyrice, na skolnim pozemku, v pfirodé a okoli skoly.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:

Kompetence k uceni
e 73k je schopen tfidit rizné druhy drobného materialu podle velikosti, barev a tvaru

e 73k je schopen pracovat podle slovnich pokynd, navodi a nakres(

Kompetence k feseni problém
e  7ak zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovaného materidlu

e 73k dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
e 73k umi sestavit podle navodu, ¢i planu jednoduchy model
o 7dk bezpecné obsluhuje domaci spotiebice

Kompetence komunikativni
o 7dk zna zdsady bezpecného kontaktu se zviraty

e  zak umi pracovat v kolektivu

Kompetence socidlni a personalni
e 7ak dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

e  zak umi pfipravit pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

v v

o 73k zna béiné |écivé rostliny a jedovaté rostliny

Kompetence obcanské
e 73k dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy

7

o 73k zna bézné lécivé rostliny a jedovaté rostliny



e  7ak pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje spotiebice

Kompetence pracovni

o 73k ma zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech

e 7k se orientuje v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

e 7ak uziva vhodné pracovni pomducky pti praci

e 73k zvlada svlékani a oblékani odévu, sklddani a uloZeni odévu, obouvani

§ 100 Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Rocnik: 1. stupen, 1. obdobi, 1., 2., 3. rocnik

Vystup 7aka ZS Straskov — Vodochody

Z3k by mél:

Mezipfredmétové vztahy

e Zvladnout zakladni navyky a sebeobsluzné ¢innosti

e Zvladnout oblékani a svlékani odévu, skladani a
uloZeni odévu, obouvani

e UdrZovat poradek ve svych vécech i ve svém okoli

Sebeobsluha
e Zakladni hygienické navyky, osobni hygiena (pouzivani WC, myti
rukou a obliceje, cisténi zub(, pouZivani kapesniku, hiebenu, péce
o svlj zevnéjsek)

e Svlékani a oblékani odévu, skldadani odévu na uréené misto, véseni
na raminko

e Obouvani a zouvani obuvi

® Rozepinani a zapinani knoflik(, zdrhovadel, hackd, patentd a
suchych zip(Q, Snérovani, uvolfiovani pasku

e Péce o osobni véci a Skolni pomucky

VU

VU




Vystup 7aka ZS Straskov — Vodochody

Z3k by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy

Tridit rGzné druhy drobného materia
tvaru, barev

u podle velikosti,

Zvladat zakladni manudlni dovednosti pfi praci
s jednouchymi materidly a pomdckami

Vytvaret jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialG

Pracovat podle slovniho navodu

Zvladat elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Provadét pozorovani ptirody v jednotlivych rocnich
obdobich

Pecovat o nenarocné rostliny v byté i na zahradé

Pouzivat lehké zahradni naradi

e Ukladani véci na ur€end mista
e Uprava prostiedi tfidy, $koly, okoli $koly
e Zachovani Cistoty, tfidéni odpadkd

Prace s drobnym materialem
e Tridéni: ptirodnin, koralkd, knoflik(i, drobného materialu
e Ukladani roztridéného materialu

e Pracovni pomucky a ndstroje, funkce a vyuziti
e Manipulace s drobnym materidlem (presypani, navijeni, prekladani,
skladani, rozkladani, stfihani, modelovani, zatloukani, vytahovani)

e VyuZivani vlastni fantazie

¢ Jednoduchd pracovni operace a postupy
Prace montaini a demontazni
e Stavebnice: plosna, prostorova, dfevéna, plastikova, kovova
o Skladani, rozkladani, Sroubovani
e Sestavovani tvar jednoduchych modell

Péstitelské prace
e Zména prirody béhem roku
® Pozorovani podminek pro Zivot rostlin

e Zalévani, pfesazovani, odstraniovani suchych ¢asti, omyvani listd,
roseni, kypreni, vytrhavani plevele, sazeni

o Motycka, hrabé, konev




Vystup 7aka ZS Straskov — Vodochody

Z3k by mél:

Mezipfedmétové vztahy

e Upravit stll pro jednoduché stolovani

e Pfipravit jednoduchy pokrm

e Chovat se vhodné pfi stolovani

e Orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné

e Zvladat drobné uklidové prace

Prace v domacnosti
e Stolovani ve tfidé a ve sSkolni jidelné
e Prostirani a odklizeni nadobi

e Zaklady vafeni: ¢aj, brambory, kakao, mazani chleba, rohliku,
¢isténi zeleniny

e Etika: pravidla spradvného stolovani
e Varna konvice, mikrovinna trouba, mycka na nadobi, sporak,
lednice, nadobi

e Bezpecnost pfi manipulaci

e Utirani prachu, sbirani a vynaseni odpadkd, zachovani Cistoty,
zametdni, luxovani, vytirdni

'A%

§ 101

§ 102 Vyudovaci predmét: Pracovni vychova
Rocnik: 1. stupen, 2. obdobi, 4., 5., 6. rocnik

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 103 Mezipfedméto
vé vztahy

e Pecovat o své télo, svlj zevnéjsek i své osobni véci

Prace montaini a demontazni

e Montaz a demontaz jednoduchych model( a ukladani do krabic

VU




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Ucivo

§ 103 Mezipfedméto
vé vztahy

Zvladat béznou udrzbu odévu i obuvi

Dodrzovat zasady ucelného oblékani

Pracovat dle predlohy a vytvaret pfimérenymi
postupy razné vyrobky z drobnych materialQ

Vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii i
prvky lidovych tradic

Volit vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

Udrzovat poradek na pracovnim misté, dodrzZovat
hygienu a bezpecnost prace

Provadét pfi praci se stavebnicemi jednoduchou

® Prace dle slovniho ndvodu ¢i jednoduché predlohy (rozkresleny
postup)

e Montaz a demontaz jednoduchych predméti

e Vyuziti stavebnice (Merkur)

e Priprava pracovniho mista, organizace prace, bezpecnost pfi

manipulaci, hygiena pracovniho mista, poradek na pracovnim
misté béhem cinnosti, Uklid pracovniho mista

® Prvni pomoc

Prace v domacnosti

e Varna konvice, mikrovinna trouba, mycka na nddobi, sporak,
lednice, nadobi, robot

e Bezpecnost pfi manipulaci

e Jednoducha Uprava stolu

e Svatek, narozeniny

e Pomazanky, zeleninovy a ovocny salat, jednohubky, chlebicky,
bublanina

e SloZeni potravin — vliv na ¢lovéka

e Obezita, podvyziva

e Etika

® Bezpecnost pfi praci
® Prvni pomoc

W

VU

W
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Zak by mél:

Ucivo

§ 103 Mezipfedméto
vé vztahy

montdz a demontdaz

Pracovat dle slovniho navodu, predlohy

Spojovat a rozpojovat rlizné jednoduché predméty

UdrZovat poradek na svém pracovnim misté,
dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace

Znat zakladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin

Osettovat a péstovat nenaroc¢né pokojové i venkovni

rostliny
Volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

Védét o lécivych i jedovatych rostlinach

Dodrzovat zasady hygieny a bezpecénosti prace pfi
praci s rostlinami na zahradé

Znat zakladni vybaveni kuchyné

Ukladani véci na svd mista
Drobné uklidové prace
Udrzovani poradku béhem cinnosti

Uklid a vy¢isténi pracovni plochy
Bezpecnost pfi praci
Prvni pomoc pfi poranéni

A%

VU
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Zak by mél:

Ucivo

§ 103 Mezipfedméto
vé vztahy

Pripravit jednoduché pohosténi

Uplatfiovat zasady spravné vyzivy

Dodrzovat pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani pfi stolovani

Zvladat préci s jednoduchymi kuchynskymi nastroji

Védeét, jakym zplisobem udrZovat poradek v byté, ve
tridé

Udrzovat poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZovat zaklady hygieny a bezpecnosti prace v
domacnosti

6.1.2 DRUHY STUPEN

vzdélavaci oblast




JAZYKOVA KOMUNIKACE

Oblast je realizovana ve vSech rocnicich zakladni skoly specidlni. Obsah vzdéldvaci oblasti Jazykova komunikace je rozdélen do tfi vzdélavacich obor(:

§ 104

Cteni
Psani
Recova vychova

6.1.2.1 CTENI, PSANIi, RECOVA VYCHOVA

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, Zaci mohou vyuzivat i u¢ebnu pocitacovou. V rdmci vyuky lze pfilezitostné navstévovat kulturni akce (vystavy, détska
divadelni pfedstaveni, besedy, seznameni s ¢innosti roudnické knihovny, apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni

Zaci pouzivaji ustaleny postup pfi uceni

Zaci dokazi pouzit véty se spravnymi gramatickymi strukturami

Zaci zvladaji pojmy: slovo, slabika, pismeno, pismeno malé, velké, diakritickd znaménka, druhy vét, radek, hddanka, pohdadka, spisovatel, kniha,
casopis

Zaci umi vysvétlit vyznam slov a orientuji se ve ¢teném textu

Kompetence k feseni problémt

na literarnich ukazkach ( v pribézich ze Zivota déti, zvifat nebo pohadkach) se uci vnimat problémové situace, snazi se najit nejvhodné;jsi zplsoby
feSeni

Z4ci se orientuji v jednoduchych navodech podle obrazku

nenecha se pfi reSeni problému odradit nezdarem

vi, na koho se miZe obratit o pomoc pfi feseni problém

Kompetence komunikativni

7y 7 v

Zaci prednasi jednoduché fikanky a basnicky
Zaci se dokazi srozumitelné vyjadfovat Ustni a pisemnou formou a kultivované se projevovat v béZznych situacich
Zaci dokazi sdélovat svij nazor



e  73ci maiji Sirsi slovni zasobu

Kompetence socialni a persondlni
®  7aci maji predstavu o vztazich mezi lidmi
e  Zaci uplatiuji zakladni navyky spolec¢enského chovani
®  7aci pri praci dokazi respektovat druhé lidi

Kompetence obcanské
e zaci dodrzuji zakladni spole¢enské normy a pravidla souziti s druhymi lidmi
e  Zaci vyuzivaji osvojené navyky a dovednosti k zapojeni do spole¢nosti

Kompetence pracovni
e  7aci zvladaji zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech
e  7Aci dokdazi pracovat podle nauceného pracovniho postupu a podle instrukci plni zadané jednoduché ukoly
®  7aci se na pracovni vykon sousttedi a jsou schopni vytrvat pfi jeho plnéni

§ 105 Vyucovaci predmét: Psani
Rocnik: 2. stupe, 7., 8. ro€nik




§ 107
§ 108 Mezipredmétové
vztahy

Vystup 74ka ZS Straskov - Vodochody § 106 Utivo

e Docvi¢eni malych pismenf, g, ch, ¥ A%

e Nacvik a psani velkych pismen Ch, U, E,J, H,K, P, B,R, R, T,F, S, S,
L,DG,I

e Opis a prepis slov, kterd Zaci ¢tou

e Diktat snadnych dvouslabi¢nych slov

e Napsat vlastni jméno a ptijmeni, datum narozeni, adresu Pr
e Psani snadnych vét
e Individualni docvicovani pismen
PV
e Docvicovani obtiznych spojt
e Opakovani velkych pismen
e Opis a prepis snadnych vét
® Psani snadnych slov podle diktatu
® Nacvik psani- jména svych rodic¢li, jména sourozenct &1

e Dle schopnosti Zaka napsat pohlednici s pozdravem, kratky dopis
podle vzoru




§ 109
§ 110

§ 111 Vyucovaci predmét: Psani
Rocnik: 2. stupen, 9., 10. rocnik

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 112 Ucivo

§ 113
§ 114 Mezipiedmét
ové vztahy

e Dbat na Citelny pisemny projev
o Umét psat slabiky a jednoducha slova i podle diktatu

e Opsat slova a jednoduché véty

e Napsat nebo opsat jednoduché sdéleni podle
predlohy

e Prepsat kratky jednoduchy text
e Podepsat se psacim pismenem

e Napsat nebo opsat bézné pisemnosti — adresu, prani
podle vzoru

e Psat Cislice i podle napovédy

Opakovani a prohlubovani osvojenych dovednosti
Zvysovani kvality a rychlosti pisma

Ptepis a opis slov a jednoduchych vét

Prevést tisténa pismena do psaci podoby

Napsani - kratkého vzkazu, pohlednice, pfani v svatku,
k narozeninam, k Vanoctim

Psani deniku

Prepis textu na pocitaci

Umét se podepsat psacim pismem
Vyplnéni jednoduchého dotazniku
Napsat prani podle vzoru

Zvysovani kvality pti psani Cislic




§ 115 Vyuélovaci piedmét: Cteni
Rocnik:2. stupei, 7., 8. ro¢nik

Vystup #aka ZS Straskov - Vodochody

§ 116 Ucivo

§117

§ 118 Mezipredméto
vé vztahy

Postupné osvojovani a upeviiovani hlasek a pismen f,F.g,G,F,R,ch,Ch
Cteni slov se souhldskovymi skupinami v réizné obtiznosti a slov se
skupinami di,ti,ni,dy, ty, ny, dé, té, né, de, te, ne, bé, pé, vé,mé

Cteni slov, vét a p obsahové pfimérenych snadnych textd
Cteni slabik a slov, ktera zaci sami pisi

Pokus o ¢teni leporel a détskych knih (jednoduchého obsahu),
kalendar, katalogtl, reklamnich text(

Cteni kratkych basnic¢ek a textl pisni, jejich uéeni zpaméti
Cteni snadnych kratkych textd s porozuménim

Opakovani a upeviiovani ¢tendarskych dovednosti
Orientace v textu tichym ¢tenim

Poslech pribéhd, pohadek
Reprodukce precteného

Recitace kratkych basnicek
Dramatizace

Seznamovat se zakladnimi literarnimi pojmy (fikanka, rozpocitadlo,
hadanka, basen, pohadka, povést)

\'AY

PV

\'AY




§ 119 Vyuéovaci pfedmét: Cteni
Rocnik: 2. stupen, 9., 10. ro¢nik

, vr < Y 121
Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody § . .
§120 Utivo § 122 Mezipfedméto
Zak by mél: vé vztahy
e Cte vechna tiskaci a psaci pismena e Cteni knizek pro déti a mladez (basnicky, kratké povidky, pohadky), RV
reprodukce textu s akcentem na ¢teni s porozuménim
e Zvlada cteni jednoduchého kratkého textu e Tiché cteni s porozuménim, kratké jednoduché texty
e Orientuje se ve ¢teném textu e Poslech pribéh(, pohadek, reprodukce prectené recitace,

dramatizace

e SnaZi se zapamatovat obsah precteného textu a umi e Prednes basni a fikanek (vyrazny prednes, postoj pfi prednesu) v
snadny a kratky text reprodukovat e Prohlubovat znalosti v oblasti zakladnich literarnich pojmu
(povést, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadlo, film, herec)
e Predndsi fikanky a basnicky p¥
e Cteni obrazkovych knih encyklopedické povahy (kvétiny, ptaci,
koné, kocky,...)zejména napisa a textl k obrazkim
e Ma pozitivni vztah k literature e Cteni Casopisl a denniho tisku
PV
e Cteni navod( k rGznym &innostem a navod(im k pouZiti na obalech
vyrobk
e Cteni kuchaiskych knih
e QOrientuje se v jednoduchych navodech podle obrazk( P¥

e Cteni ndzvi ulic ve mésté
e Cteni mapy, planu mésta, kalendare




§123

§ 124 Vyulovaci predmét: Re€ova vychova
Rocnik: 2. stupei, 7., 8. ro€nik

Vystup Zdka ZS Straskov - Vodochody

§ 125 Utivo

§ 126

§ 127 Mezipfedméto
vé vztahy

Osvojovani a spravné uzivani mluvniho projevu: dychani,
vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace, rytmizace

Vypravéni

Popis

Edukace a reedukace Feci
Rozvoj fonematického sluchu

Zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchacde, zdvofilé vystupovani

Forma spolecenského styku: pozdrav, podékovani, prosba, omluva,
blahopfani

Mimojazykové prostfedky: gesta, mimika

RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu:
piktogramy, orientani a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci

PS

HV

\A%

PV




§ 128 Vyucovaci predmét: Re¢ova vychova
Rocnik: 2. stupen, 9., 10. roénik

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové

Vztahy

e Dosahnout srozumitelného mluveného projevu, Sirsi
slovni zasoby

e Snaiit se o zfetelnou vyslovnost

e PouZivat véty se spravnymi gramatickymi strukturami

e Dbat na kulturu mluvniho projevu

e Komunikovat vhodné v béZznych situacich a zvladat
zékladni pravidla komunikace

e Popsat déje, jevy a osoby na obrazcich
e Vypravét vlastni zazitky a popsat své pocity

e Prevypravét vyslechnuty, prfimérené narocny pribéh,
divadelni nebo filmové predstaveni

e Dramatizovat jednoduchy pfibéh nebo pohadku

Tvoreni vét na zadana slova

Usporadani slov ve vété, poradi vét podle ¢asové posloupnosti
Cteni vét s pochopenim obsahu

Slovni a vétny ptizvuk

Doplriovéni vhodnych spojek

Vlastni jména

Jednoduché slovni Utvary: kladeni otazek, odpovédi na otazky,
anketa, doplnéni zac¢atku a konce ptibéhu, vypravéni podle
déjovych obrazkd, vysvétleni pfislovi a uslovi

Chapat slovni vtip a humor

Rymovani, sloZeni jednoduché basné

Zdokonalovani techniky ¢teni: hlasité ¢teni, tiché cteni, cteni
S porozumeénim

Sestaveni jidelnicku

PS

PV

TV
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Ucivo Vztahy

Z3k by mél:

vzdélavaci oblast
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdéladvaci oblast matematika a jeji aplikace je zalozena na praktickych ¢innostech a dovednostech, které zaci vyuziji v bézném Zivoté, posiluje schopnost
logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci se seznamuiji se zakladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a zplsoby jejich uziti.

6.1.2.2 MATEMATIKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu matematika

Oblast je realizovana ve vsech rocnicich zakladni skoly specialni. Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:

o Cislo a pogetni operace
e  Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Zaklady geometrie

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, zaci mohou vyuzivat i pocitaCovou ucebnu. V rdmci vyuky lze pfileZitostné navstévovat rlizné akce a soutéze.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni:
e  Zaci se orientuji na Ciselné ose
e Zaci zvladaji sloZitéjsi matematické dovednosti
e Zaci znaji zakladni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu

e Zaci pouZivaji matematické symboly

Kompetence k feseni problémii:
®  7aci rozviji samostatnost, vytrvalost a koncentraci pozornosti
e  73ci uplatiuji matematické znalosti a dovednosti v béZném Zivoté (méreni, porovnavani, velikost, manipulace s penézi)



e 7ici se nenechaji pfi reSeni problému odradit nezdarem

e  Zaci umi pracovat s kalkulatorem

e 73ci uméji resit praktické pocetni priklady a jednoduché slovni Ulohy
Kompetence komunikativni

e Zaci rozviji spolupraci pti spole¢ném feseni stanovenych kol

e  Zaci pouzivaji zakladni geometrické pojmy a geometricka télesa

e  Zaci se dokazi orientovat v pojmech

Kompetence socialni a persondlni
e  7ici uplatiiuji zakladni ndvyky spolecenského chovani

Kompetence obcanské
e  7aci dodrzuji zakladni spolec¢enské normy a pravidla souZiti

Kompetence pracovni

Zaci uplatfiuji matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
Zaci dokazi porovnat délku, hmotnost, ¢as a objem

Zaci znaji matematické pojmy a umi je zapsat

Zaci umi zachazet se zakladnimi rysovacimi pomuckami a potfebami

§ 129



§ 130 Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 2. stupen, 7. ro€nik

§ 132

A v s & 4 we .Ev é
Vystup Zaka ZS Straskov - Vodochody § 131 Udivo 3133 I,V|e2| fedméto
vé vztahy

Cislo a pocetni operace
e Scitani a odcitani do 100

e Dopliovani ¢iselné fady do 100
e Ciselna osa, vyhledavani ¢isel
e Rozklad cisel na desitky a jednotky

e Pficitani jednocifernych cisel k dvojcifernym bez prfechodu pres
desitku v oboru do sta

e Nasobky cisla 10
e Nasobky cisla 2

e Grafické znazornéni priklad( \AY;
e Redeni slovnich dloh CT

® Prace s kalkulatorem




§132

” v 7 = v wve i i é
Vystup Zdka ZS Straskov - Vodochody § 131 Ucivo 3133 _p—I’VIen Fedméto
vé vztahy

e \VyuZiti PC programu

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

PV
e Praktické seznamovani - ¢tvrtina (1/4 s pojmem)
o Jednotky délky: 1cm, 1m — méfeni
e Jednotky casu: ¢tvrthodina, ptlhodina, digitalni ¢as —orientace
v ¢ase
e Jednotky hmotnosti: 1kg — vazeni
e Jednotky objemu: 11 — odmérovani
e Zapisovani do tabulek P¥
e Manipulace s penézi
®  Praktické vyuZziti
Inf

o Zaklady geometrie

e rovinné Utvary: pfimka, polopfimka, usecka, kruh, trojahelnik,
¢tverec, obdélnik




§132
§ 133 Mezipfedméto

Vystup 74ka ZS Straskov - Vodochody § 131 Uéivo 3
vé vztahy
e méreninacm, 1m=100cm
e meéreni rliznych predmétl podle pravitka
e méfeni UseCek nacm
e prakticka cviceni
§ 134 Vyucovaci predmét: Matematika
Rocénik: 2. stupen, 8. ro¢nik
§ 136
a v s = v ve .pv é
Vystup Zaka ZS Straskov - Vodochody § 135 Udivo 3137 I’V|e2| fedméto
vé vztahy

Cislo a pocetni operace

Scitani a odcitani desitek do 100
Doplriovani ¢iselné fady do sta
Vyhledavani na ¢iselné ose od 0 — 100
Rozklad cisel na jednotky a desitky

S¢itani dvoucifernych &isel bez prechodu pres desitku v oboru do
sta (53+20, 53+21)

Odcitani dvoucifernych Cisel bez prechodu pres desitku v oboru do
sta (96-30, 96-31), pisemné i zpaméti

Nasobky ¢isla 2, 5, 10




§ 136

, . ] v ) e .
Vystup Zdka ZS Stradkov - Vodochody § 135 Uéivo 3137 MEZI reydmeto
vé vztah
e Prace s kalkulatorem
Inf

e VyuZiti PC programu

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

PV
® Praktické vyuZiti pojmU: polovina a Ctvrtina
e Jednotky délky: 1cm, 1m
e Jednotky casu (upevnovani uciva), digitalni ¢as
e Jednotky hmotnosti: 1g, 1kg, ¥ kg, % kg — vazeni
e Jednotky objemu: 1 litr (1), % litru, % litru — odmérovani
P¥

e Zapisovani do tabulek

e Redeni slovnich uloh, praktické vyuziti
e Manipulace s penézi

o Zaklady geometrie

e Rovinné Utvary: prfimka, poloptimka, Usecka, kruznice, kruh,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik

e Rysovani a oznacovani Usecek




§ 136

§ 135 Utivo § 137 Mezipfedméto

Vystup #aka ZS Straskov - Vodochody .
vé vztahy

® Prace s kruzitkem

§ 138 Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 2. stupefi, 9. ro¢nik

§ 140

§ 141 Mezipfedméto
vé vztahy

Vystup #4ka ZS Straskov - Vodochody § 139 Uéivo

Cislo a pocetni operace
e Pisemné scitani a odcitani desitek a jednotek bez prechodu
desitek v oboru do sta
e Dopliovani ¢iselné fady
e Rozklad ¢isel na desitky a jednotky

e QOrientace na Ciselné ose

e Redeni praktickych tGloh




Vystup #dka ZS Straskov - Vodochody

§ 139 Utivo

§ 140

§ 141 Mezipfedméto
vé vztahy

Prace s kalkuldtorem

Vyuziti PC programi

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky délky: 1 m, 1 cm, 1 mm
Orientace v ¢ase: rozdéleni dne
1 den —24 hodin

Celd, Ctvrt, pul, tii Ctvrté

Minuty

DigitdIni ¢as

Jednotky hmotnosti: 1 g, 1kg, 1 tuna (t)
Jednotky objemu: 1 litr, % litru, % litru
Porovnavani

Praktické méreni

Zapisovani do tabulek

Manipulace s penézi




§ 140

§ 139 Utivo § 141 Mezipfedméto

Vystup #aka ZS Straskov - Vodochody .
vé vztahy

o Zaklady geometrie

e Meéreni Usecek:zapis AB=5cm

e Prevody: 1 cm =10 mm

® Rovinné utvary -OBRAZCE : ¢tverec, obdélnik, kruh, trojihelnik
e Prostorové Utvary - TELESA: koule, vélec, krychle

e Redeni praktickych tGloh

e Meéreni na milimetry

e Rysovani kruzitkem

e Meéreni méritkem

§ 142 Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 2. stupen, 10. rocnik

§ 144

- § 145 Mezipfedméto
§ 143 Utivo vé vatah

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Cislo a pocetni operace
e  Psat, Cist a pouzivat Cisla v oboru do 1000 e (Cela cisla — obor pfirozenych ¢isel do 1 000

e Numerace do 1000 po 100 e (iselna fada

e QOrientovat se na Ciselné ose e Ciselnd osa




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 143 Utivo

§ 144

§ 145 Mezipfedméto
vé vztahy

Scitat a odcCitat pisemné dvojciferna ¢isla do100 bez
prechodu pres desitku s pouzitim nazoru

Pouzivat ndsobilkové fady 2, 5, 10 s pomoci tabulky
Umét resit praktické pocetni ptiklady a jednoduché
slovni ulohy

Pracovat s kalkulatorem

Znat a uzivat zakladni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu
a objemu

Orientovat se v Case, urcit ¢as s prfesnosti na

palhodiny

Doplriovat udaje v jednoduché tabulce

Zvladat pocetni Ukony s penézi

Rozklad cisel na jednotky desitky a stovky
Razeni ¢isel podle velikosti

Porovndvani ¢isel do 1000 (napt. na bankovkach)
Nasobeni ¢isel 2, 5, 10

Reseni praktickych Gloh

Prace s kalkuldtorem

Vyuziti PC programi

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Jednotky délky: 1Imm, 1cm, 1m, 1km — méreni
Orientace v Case: minuty

Manipulace s minutkou

Digitalni cas, budik

Jednotky hmotnosti: 1g, 1kg, 1t — tuna

Jednotky objemu: 1hl, 1l, 1/21, 1/4l,1hl= 100L — odmérovani

Zapisovani do tabulek

PV

Inf




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 143 Utivo

§ 144

§ 145 Mezipfedméto
vé vztahy

e Umeét zachazet se zakladnimi rysovacimi pomUckami a
potfebami

e Poutzivat zakladni geometrické pojmy

® Znazornit pojmenovat zakladni rovinné utvary

e Rozeznat pfimku a usecku, umét je narysovat a
oznacit

e MEéfit a porovnavat délku Usecky

e Poznat a pojmenovat zakladni geometricka télesa

Manipulace s penézi — pocetni Ukony s penézi
Dopisni zndmky a jejich hodnoty

Prakticka cviceni

Zaklady geometrie

Rovinné utvary: pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik

Prostorové utvary: krychle, kvadr, koule
Rysovani kruzitkem

Rysovani pomoci trojuhelniku s ryskou
Méreni v cm, mm

Zakladni geometrické pojmy

vzdéldvaci oblast

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast zahrnuje zéklady prace s osobnim pocitacem a zakladnim programovym vybavenim, dostupnymi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Jako
nadstandardni ucivo je mozZno v této oblasti zafadit praci s webovym prohlize¢em.




6.1.2.3 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu informatika

Oblast je realizovana na 2. stupni v 7. az 10. ro¢niku zakladni Skoly specidlni. Vzdélavaci oblast zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitatem a vybranym
zadkladnim programovym vybavenim, zejména textovym editorem, specidlnimi vyukovymi a vzdéldvacim programy.

Vyuka probiha v pocitacové ucebné. V ramci vyuky lze prileZitostné navstévovat rlizné akce a soutéze.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vyucovacim predmétu Informatika:

Kompetence k uceni
e 73ci ma zdkladni védomosti a dovednosti v oblasti informacéni gramotnosti
®  7aci vyuzivaji potfebné informace nalezené na internetu
e  73ci pouzivaji zakladni funkce textového a grafického editoru

Kompetence personalni a socidlni
e 73ci védi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu
®  73ci rozpoznaji nevhodné a rizikové chovani, jsou seznameni s jeho moznymi dusledky

Kompetence komunikativni
e 7aci dokazi komunikovat prostfednictvim vypocetni techniky
e  7aci zvladaji psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé pracovat se zakladnimi symboly alternativni komunikace

Kompetence k feseni problémii
®  7aci prostfednictvi vypocetni techniky dokazi zvladnout zadany kol
e 7aci vyhleddvaji informace pomoci internetu

Kompetence pracovni
®  7aci zvladaji obsluhu tiskarny
e  7aci umi pracovat s vybranymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle pokyn(
e  7aci dodrzuji pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
e  7aci zvladaji zakladni funkce mobilniho telefonu — pfijeti hovoru, pfipadné zpravy SMS



§ 146 Vyucovaci piedmét: Informatika
Rocnik: 2. stupen, 7., 8., 9., 10. roénik

§ 148

- § 149 Mezipfedméto
§ 147 Wiivo vé vztahy

Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Zakladni funkce textového a grafického editoru cl




§148

§ 147 Utivo § 149 Mezipfedméto
vé vztahy

Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Zvladat psani jednoduchych slov, kratkych vét
Zvladat jednoduchou préci s textem

Prace s klavesnici a mysi
Opis jednoduchych slov, kratkych vét
Prace s textem — pohyb v dokumentu, oznaceni textu
Pismo — typ, velikost, tu¢né, kurziva, podtrzeni, barva — panel
nastroj
e Zarovnani textu — panel nastroju
Pridavna zafizeni pocitace
e Seznameni s dalSim zatizenim, které Ize pfipojit k pocitaci —

Znét pidavna zafizeni tiskdrna, kopirka, reproduktory aj.

e PouZiti a obsluha tiskarny

Vyukové a herni programy

Zvladat praci v programu MALOVANI e  Program- MALOVANI W

Pracovat podle pokyn( e Usecka, preddefinované tvary, vice barev, kapatko, lupa

Zvladat préci s vybranymi vyukovymi programy
e Ukladani a otvirani dokumentu

e  Pfesouvani obrazkd, kopirovani

Vyhledavat informace na internetu podle pokynd e Pracovat s vyukovymi programy
DodrZovat pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni
technikou e Internet

e Zakladni ovladani internetu

e Bezpecnd prace s internetem

Zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu e Elektronicka posta — E-mail

e Komunikace prostfednictvim vypocetni techniky
¢ Mobilni telefon

e Zakladni funkce mobilniho telefonu - pfijeti hovoru, volani,
odeslani a pfijmuti SMS




vzdélavaci oblast
CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma vyznamnou roli v piipravé 7zaka na ob&ansky Zivot. Svyym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast. Clovék a jeho svét.
Utvafri a rozviji osobnost Zakl po strance mravni, formuje jejich vnitfni postoje k dllezitym oblastem lidského Zivota a pomaha jim orientovat se
v mezilidskych vztazich.

6.1.2.4 VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu vlastivéda

Oblast je realizovana pouze na 2. stupni v 7. a? 10. roéniku zakladni $koly specidlni. Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma vyznamnou roli v pfipravé
74k( na ob&ansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho spoleénost je ¢lenén do nékolika tematickych okruhd:

Historie naseho naroda
Clovék ve spoleénosti
Poznatky o spole¢nosti
Péce o obcana

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé, v nejblizsim okoli Skoly. Je moznost vyuziti pocitacové ucebny. V ramci vyuky lze pfilezitostné navstévovat
kulturni akce (vystavy, besedy, soutéze).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni
®  73ci ziskavaji zdkladni poznatky o minulosti a soucasnosti nasi zemé
®  7aci poznavaji postupné zmény zplsobu Zivota lidi
®  7aci poznavaji historické a kulturni pamatky v nejblizsim okoli

Kompetence komunikativni
e 7aci dokazi vyjadrit vlastni myslenky, postoje a potieby, nachazeji své role ve spolecnosti



Kompetence socialni a personalni
®  73ci zvladaji pfiméfené narocné situace béziného Zivota
®  7aci si osvoji zaklady spolecenského chovani, souZiti s ostatnimi lidmi a pozitivni mezilidské vztahy
®  73ci rozviji respekt ke kulturnim, ndbozenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a rliznych spolecenstvi

Kompetence obcanské
®  7aci poznavaji Uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim
e 7aci chapou prava a povinnosti obéand, rozpoznaji protipravni jednani a védomi jeho dasledk



§ 150 Vyucovaci predmét: Vlastivéda
§ 151 Rocnik: 2. stupeii, 7. rocnik

Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

§ 152 Mezipiredmét

ové vztahy

o Poznat rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

° Mit zakladni informace o otazkach rodinného
Zivota a rozliSovat postaveni a role rodinnych
prislusnikd

° Znat symboly naseho statu a jeho hlavni
predstavitele

° Byt seznamen se zakladnimi pravy a
povinnostmi ob¢and

Historie naseho naroda
e  Pravék, Zivot v pravéku
e  Prvni statni dtvary na nasem Uzemi
Clovék ve spoleénosti
e Obec
e Zajimavosti a vyznamné osobnosti obce
e Narodni zvyky a obyceje, ptirodni zajimava mista
e Rodina, funkce a struktura rodiny
o Skola- vztahy ve $kole
e Nase vlast: statni svatky
e Zakladni pravidla spolecenského chovani
Poznatky o spolecnosti
e Prezident republiky
Statni symboly
Sikana
Diskriminace

[ ]
[ )
[ ]
e Tyrané déti
® ZneuZivané déti
e Trestni ¢innost mladeze
e Druhy a postihy protipravniho jednani
Péce o ob¢ana
e Vzdélaniv CR
e Prdvo navzdélani
e Vyznam vzdélani
e Penize a jejich funkce
e Pomadhaijici organizace
o Clovék a volny ¢as, kultura, sport, volnocasové aktivity

PV




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody
ak by mél: Ucivo §152 Mem Fedmét
ove vztahy
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Rocnik: 2. stupen, 8. rocnik
Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody s .
Ugivo Mezipredmétové

Zak by mél:

vztahy

e Mit zakladni poznatky z obdobi
pocatku ¢eského statu

e Respektovat pravidla spole¢enského
souziti

e Uvédomovat si rizika a disledky

Historie naseho naroda

Obrazky z historie

Vyznamné osobnosti nasich déjin
Vznik samostatné CR

Regiondlni povésti

Clovék ve spole¢nosti

Region

Zajimavosti a vyznamné osobnosti regionu
Kulturni pamatky a kulturni zajimava mista
Rodina a skola

Odpovédnost rodich za vychovu déti
Vztahy ve Skole

Nase vlast — vyznamné udalosti, které proslavily nasi vlast

Inf




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy

protipravniho jednani

e Védét o moznostech socialni péce o
potirebné obcany

e Rozeznat nebezpedi ohroZeni socidlné
patologickymi jevy

Rovnopravné postaveni Zen a muzl ve spoleénosti

Ucta k ¢lovéku

Poznatky o spolecnosti

Statni obcanstvi

Prava ditéte a jejich ochrana
Rodinné pravo

Clovék a pravo

Policie, soudy

Péce o obcana

Vzdé&lani v CR

Vyznam vzdélani

Pracovni uplatnéni

Kvalifikace

Odména za praci

Hospodareni s penézi

Zdravotni a socialni péce, systém zdravotni péce
Volno ¢asové aktivity

Nevhodné vyuZivani volného ¢asu

TV




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody . .l
- Mezipredmétové
Wcivo vztah
74k by mél: v
§ 153 Vyucovaci piedmét: Vlastivéda
Rocnik: 2. stupen, 9. rocnik
Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody . v 2
- Mezipfedmétové
Udivo vztah
ak by mal: 4

Historie naseho naroda
e Obrazky z historie
e V&dét o vyznaénych osobnostech nasich dé&jin e Vyznamne osobnosti nasich dé&jin
e Vznik Ceskoslovenského statu
e  Prvni prezident T.G.Masaryk
e Pamétihodnosti mésta CcT

Clovék ve spoleénosti
e Kraj
e Zajimavosti a vyznamné osobnosti kraje




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Z3k by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

Védét o nebezpedi rasismu a projevech
vandalismu

Dokazat vyfizovat své osobni zaleZitosti,
v pfipadé potreby pozadat o radu
Byt sezndmen s pravy ob&and CR v ramci EU

Vyuzivat, v ptipadé potreby, sluzeb
pomahajicich organizaci

Narodni zvyky a obyceje

Ptirodni zajimava mista, kulturni pamatky

Rodina a skola, prava a povinnosti zaka

Nase vlast, osobnosti, které proslavili nasi vlast
Rovnocennost, rovnopravnost narodnich mensin, mezilidska
komunikace

Ucta k ¢lovéku

Poznatky o spolecnosti

- Statni organy a instituce

- Zakladni lidskd prava, prava ditéte a jejich ochrana
- Pravni dokumenty obcéana

- Evropska integrace

- Postaveni CR v rdmci EU

Péce o obcana

Ptiprava pro profesni uplatnéni
Kvalifikace, rekvalifikace
Nezaméstnanost, pracovni Urady
Hospodareni s penézi

Zdravotni a socialni pojisténi
OhroZeni socialné patologickymi jevy
Nebezpedi drog

PV

Vi

PV




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Mezipfredmétové

% « tah
Zak by mél: vztahy
§ 154 Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Rocnik: 2. stupeni, 10. rocnik
Vystup 7aka 28 Straskov — Vodochody
Ucivo Mezipredmétové

Zak by mél:

vztahy

Mit predstavu o vyznamnych historickych

Historie naseho naroda
- Obrézky z historie
- Vyznamné osobnosti nasich déjin
- Svétové valky a jejich disledky




Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy

udalostech v nasi zemi

° Uplatriovat vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rlznych situacich, rozlisit projevy
nepriméreného chovani

° Znat hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a
byt ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobdanim

° Tolerovat nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti

- Vznik samostatné CR

- Vznik ¢eskoslovenského statu, prvni prezident T.G.
Masaryk

- Vznik Ceské republiky

- Vstup do EU

Clovék ve spole¢nosti

Vztahy lidi v rodiné

Role otce a matky

Vztah déti k rodicim a sourozencim

Rodina a skola - odpovédnost rodi¢d za vychovu déti

Mezilidské vztahy, ve spolecnosti, zakladni pravidla
spolecenského chovani

Mezilidska komunikace

Ucta ¢lovéka k ¢lovéku
Rovnopravné postaveni Zzen a muzl

Rovnocennost a rovnopravnost ndrodnostnich mensin

Poznatky o spolecnosti

Znak, hymna, prezident
Lidska prava

Prava ditéte a jejich ochrana
Rodinné pravo

Tyrané a zneuZivané dité
Sikana

Diskriminace

\Y

Vi




Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

o Mit osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané
osob za mimoradnych udalosti

Clovék a pravo

Prava a povinnosti obc¢ana

Policie, soudy

Pravni dokumenty obc¢ana

Druhy a postihy protipravniho jednani
Trestna ¢innost mladeze

Evropska integrace

Postaveni CR v rdmci EU

Péce o obcana

Zdravotni a socialni péce, systém zdravotni péce
Zdravotni a socialni pojisténi

Socialni zabezpeceni

Organy a instituce zdravotni a socialni péce
Nezaméstnanost

Pracovni urady

Financni podpora v nezaméstnanosti
Pomahajici organizace

OhroZeni socialné patologickymi jevy
Nebezpeci drog

vzdélavaci oblast
CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera priblizuje pfirodovédné ucivo na 1. Stupni zakladniho vzdélavani a
kooperuje s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi. Dava zaklm prileZitost seznamit se s prirodou jako systémem, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi

na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zakladni poznatky o pfirodnich zakonitostech, které mohou uplatnit v praktickém Zivoté.

6.1.2.5 PRIDOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu prirodovéda




Oblast je realizovana pouze na 2. stupni v 7. aZ 10. roéniku zakladni $koly specidlni. Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a priroda obsahuje:

e Zakladni poznatky z fyziky
e Zakladni poznatky z chemie
e 7Zakladni poznatky z ptirodopisu

e Zakladni poznatky ze zemépisu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé, v nejblizsim okoli Skoly. Je moznost vyuziti pocitacové ucéebny. V rdmci vyuky Ize ptilezitostné navstévovat
kulturni akce (vystavy, besedy, soutéze).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vyucovacim predmétu:

Kompetence k uceni
e  73ci uplatnuji ziskané zkusenosti v praktickych situacich
®  74aci se seznami s pricinami pfirodnich jevid
®  7aci ziskaji elementarni povédomi o existenci riznych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru

Kompetence k feSeni problému
e  7aci vnimaji vztahy a souvislosti mezi ¢innosti lidi, Zivotnim prostfedim a pfirodou
e  73ci prfekonavaji problémy pfimérené ke svym moznostem

Kompetence komunikativni
e 7aci chapou jednoduché, béziné uZivané texty, zdznamy a obrazovy material

Kompetence obcanské
® 7aci se podileji svym chovanim na ochrané Zivotniho prostredi
®  Z3ci si utvari a vyuzivaji dovednosti v situacich ohroZujici Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi

Kompetence pracovni
e  7aci ziskdvaji praktické zkuSenosti s pfirodnimi i umélymi latkami a materialy



Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Rocnik: 2. stupen, 7. rocnik

Vystup Z3ka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy




Poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici
jinému télesu
Rozpoznat jednotlivé druhy skupenstvi

Byt informovan o zdrojich elektrického
proudu

Rozpoznat zdroje svétla

Rozlisit zakladni vlastnosti latek- rozpustné,
nerozpustné

Ziskat zakladni védomosti o |éCivech a
navykovych latkach

Ziskat zakladni védomosti o déni v ptirodé
béhem ro¢nich obdobi

v

Poznat nase nejbéznéjsi jedlé a jedovaté

Zakladni poznatky z fyziky

Zakladni fyzikalni vlastnosti latek
Pohyby téles

Pohyb a klid téles

Druhy energie

Pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti

Elektrické spotrebice

Zdroje svétla
Zakladni poznatky z chemie

Vlastnosti latek, hustota, rozpustnost

Nebezpecné Iatky a pripravky
Mimoradné udalosti

Voda

Vzduch

Vitaminy a jejich zdroje

Léciva a navykové latky

Zakladni poznatky z pfirodopisu

Déni v pfirodé béhem roc¢nich obdobi

Stavba téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
Vyznam rostlin a jejich ochrana

Zivotichové: zastupci vyznamnych druht, podminky Zivota (voda, vzduch,
zemé)

Pv,Cj

Vv, Py, Tv

Pv

Pv

Pv, Vv

PvVv

Pv
Tv




houby

e Znat jednotlivé ¢asti lidského téla a umét je
pojmenovat

e Dodrzovat zakladni pravidla bezpecného
chovani pfi poznavani pfirody

e QOrientovat se na mapé podle barev

e Védét o druzich a zplsobech dopravy

e Veédét o pfirodnich zvlastnostech a kulturnich
zajimavostech svého regionu

e Najit na mapé zemépisnou polohu Ceské
republiky

o Adekvatné jednat pti nebezpedi Zivelné
pohromy a ohroZeni Zivota

e Houby jedlé, houby jedovaté
e (éstilidského téla
e Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

e Praktické poznavani pfirody

e Zakladni poznatky ze zemépisu
e Mapa, orientace na mapé podle barev

e Mésto
® Doprava

e Pfirodni zajimavosti regionu
e  Mistni region, zemépisna poloha

e Ceska republika

e Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota, Zivelné pohromy
Zakladni poznatky

Vv

Vyucovaci predmét: Pfirodovéda
Rocnik: 2. stupen, 8. rocnik

Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové
vztahy




Zakladni poznatky z fyziky Pv, Vv

e Byt informovan o zdrojich elektrického proudu e Zakladni fyzikalni vlastnosti latek
Cj
e Druhy energie: slunecni, vodni,vétrna
e Rozpoznat jednotliva skupenstvi
e Pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti, Pv
s Y S S e Bodvaruamrazu
e 7nat zdsady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi
fistroji .
pristrolt e Kapaliny Pv, Vv
® Rozpoznat zdroje svétla e Elektrické spotfebice, dodriovani pravidel bezpeéné prace
s elektrickymi pFistroji
® Rozeznat zdroje zvuku W,
e Zdroje svétla, vyuziti zrcadel,
e Rozlisit zakladni vlastnosti latek- Hv

rozpustné,nerozpustné
e Zdroje zvuku

Zakladni poznatky z chemie
e Vlastnosti latek, hustota, rozpustnost

e Vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi pevné latky
e Rozlisovat druhy vody- pitna, uZitkova, odpadni

o Nebezpecné latky a ptipravky, znaceni a uzivani béznych chemikalii | Pv

e Védét o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti e Mimofadné udalosti, dniky nebezpetnych latek
pro zZivot ¢lovéka Pv,Vv




e Védét o znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejbliz§im okoli, tovarny, auta

e Ziskat zdkladni védomosti o déni v pfirodé béhem
ro¢nich obdobi

® Znat vybrané zastupce rostlin —vyznam jednotlivych
Casti

® Znat vyznam rostlin a hub

» Znat vybrané zastupce Zivocich

o Védét o zakladnich Zivotnich funkcich

e Dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi

e Voda, voda v pfirodé, pitna a uzitkovad voda,odpadni voda a Cistota
vody

o Vzduch, kyslik jako jedna ze sloZzek vzduchu

o Cistota ovzdusi, smog

o Vitaminy a jejich zdroje, vliv na zdravi ¢lovéka

Zakladni poznatky z pFirodopisu
o Déniv pfirodé béhem roc¢nich obdobi

Stavba téla rostlin

Tvar a funkce vyssich rostlin,

Vyznam jednotlivych ¢asti (koren, stonek, list, kvét, semeno, plod)
Poznavani béznych druh rostlin

o O O O

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Vyuziti hospodarsky vyznamnych rostlin
Houby s plodnicemi

Zasady sbéru hub

Konzumace hub

Prvni pomoc pfi otravé houbami

O O O O O O

e Zivocichové: zastupci vyznamnych druhd, podminky Zivota (voda,
vzduch, zemé)

Tv

Pv

Vv, Pv

Vv

Pv, W(j

Vv,Pv

Vv,Pv




pozndvani pfirody

Orientovat se na mapé podle barey, rozlisit vodstvo,

horstvo, niZiny

Védét, co jsou statni hranice a sousedni staty

Védét o druzich a zplUsobech dopravy v regionu
Védét o ptirodnich zvlastnostech a kulturnich
zajimavostech svého regionu

Orientovat se na mapé podle vyznamnych bodl

Najit na mapé zemépisnou polohu Ceské republiky

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla (dychaci Ustroji,
krevni obéh, travici a vyluovaci Ustroji)

Praktické poznavani pfirody

Zakladni poznatky ze zemépisu

Mapa
Orientace na mapé podle barev

Hranice republiky, sousedni staty

Mésta
Doprava (druhy a zplsoby dopravy v regionu)

Ptirodni zajimavosti regionu, zasady ochrany pfirody a Zivot.
prostredi

Mistni region, zemépisna poloha (pfirodni zvlastnosti, kulturni
zajimavosti)

Orientace na mapé mésta podle vyznamnych bodl

Ceska republika, zemépisna poloha

Vv,Pv

PvVv

Cj.Vv.Pv




Vyucovaci predmét: Pfirodovéda
Rocnik: 2. stupen, 9. rocnik

Vystup Zika ZS Straskov - Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové

vztahy

e Byt informovan o zdrojich elektrického proudu

e Rozeznat zdroje svétla

e Rozeznat zdroje zvuku

e Védét o vlivu nadmérného hluku na zZivotni prostredi
a zdravi ¢lovéka

e Poznat podle etikety chemické vyrobky pouzivané
v domacnosti a bezpecné s nimi pracovat

e Adekvatné jednat pfi nebezpedi hroZeni Zivota

Zakladni poznatky z fyziky

Jednoduché stroje a jejich uziti v praxi
Druhy energie: slunecni, vodni, vétrna, elektrickd, jaderna

Zdroje svétla, vyuZziti zrcadel, praktické vyuZiti optickych ptistrojt

Zdroje zvuku
Ozvéna
Hudebni nastroje

Skodlivost nadmérného hluku

Zakladni poznatky z chemie

Zasady bezpecné prace s chemickymi ptipravky v béZném Zivoté

Mimoradné udalosti, Uniky nebezpecnych latek, havarie
chemickych provoz(, ekologické katastrofy

Plasty: poutZiti, likvidace
Vitaminy a jejich zdroje, vliv na zdravi ¢lovéka

Bilkoviny, cukry, tuky

PvVv

Hv

Hv

Pv




Znat vybrané zastupce rostlin

Védét o zakladnich Zivotnich funkcich

Védét, co jsou statni hranice, sousedni staty

Vyhledat na mapé Ceské republiky- kraj, region

Védét o druzich a zplsobech dopravy v regionu
Najit na mapé zemépisnou polohu Ceské republiky

Adekvatné jednat pfi nebezpedi Zivelné pohromy a
ohroZeni Zivota

Zakladni poznatky z prirodopisu

Pozndvani béznych druhl a vybranych zastupci rostlin
Vyznam rostlin, chranéné rostliny, 1écCivé rostliny, plody jedovatych
rostlin

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla (dychaci Ustroji,
krevni obéh, travici a vylucovaci Ustroji)

Praktické poznavani pfirody

Zakladni poznatky ze zemépisu

Hranice republiky, sousedni staty

Hranice kraje

Kraje, mésta

Mistni region, ohraniceni vzhledem k okolnim regioniim
Doprava

Ceska republika, zemépisna poloha, ¢lenitost

Ochrana clovéka pfi ohrozZeni zdravi a Zivota, Zivelni pohromy

Vv

Vv, Pv

Cj, W

Vv




Vyucovaci predmét: Pfirodovéda
Rocnik: 2. stupeni, 10. rocnik

Vystup 7aka ZS Straskov - Vodochody
Mezipredmétové
23k by mél: Ucivo vztahy
Zakladni poznatky z fyziky
e Druhy energie: elektrickd, jaderna
e Ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim
Pv, Vv
® Bytseznamen s pohyby planety Zemé a jejich e Pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce, mésiéni faze
dasledky
* Stfidani dne a noci, rocnich obdobi e Stfidani dne a noci, stiidani rognich obdobi W
Zakladni poznatky z chemie
e Paliva, ropa, uhli, zemni plyn — ptiklady vyuZiti” V. Pv
e Stavebni pojiva, cement, vdpno, sddra - uZziti v praxi, bezpeénost '
pfi praci
Vv, Pv
° Poznat,podle' etikety cbevmlck'e Yyrobky pouZivané e Oznalovani a symboly nebezpetnych latek
v domacnosti a bezpecné s nimi pracovat . , L, , . L
e Hoflaviny, zasady zachazeni, prvni pomoc pti popaleni nebo
poleptani
Zakladni poznatky z prirodopisu Vv
e Znat nékteré ohrozené druhy Zivocichu s e . , , . .
® Poznavani béznych druh( a vybranych zastupcu rostlin




Védét, které Cinnosti prirodnimu prostredi pomahaji a
které ho poskozuji

Znat vyznam lesa,spolecenstvi stromdq, rostlin a hub

Védét jak chranit pfirodu na drovni jedince

Orientovat se na mapé mésta podle vyznamnych
bodl

Védét o druzich a zplUsobech dopravy do zahranici

Adekvatné jednat pti nebezpedi Zivelné pohromy a
ohroZeni Zivota

Uplatiiovat v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné pfirodé

Rozsiteni, vyznam a ochrana ZivocCichl, hospodarsky vyznamné
druhy, kriticky ohroZzené druhy

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, chranéna uzemi

Vyznam lesa, spolecenstvi strom, rostlin a hub

Ochrana pfirody na Urovni jedince

Zakladni poznatky ze zemépisu

Svétadily
Oceany
More
Staty EU

Mésta
Doprava

Chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnych pohrom

Zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

W, Cj

Cj,wv

Vv, Pv,Cj

Pv




vzdeélavaci oblast
UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura prispiva ke kultivaci osobnosti tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jejich tvofivych schopnosti, napliiuje pfirozenou potrebu
projevit se.

6.1.2.6 HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu hudebni vychova, vytvarna vychova
Oblast je realizovana v 7. az 10. ro¢niku zakladni Skoly specialni.
Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélena do dvou vzdélavacich obor(:

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Pfi vyuce je mozné vyuZivati pocitacovou ucebnu.
V ramci vyuky lze pfilezitostné navstévovat rdzné kulturni akce (vystavy,vernisaze,besedy,koncerty, divadelni predstaveni apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatriované ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura:

Kompetence k uceni
e 73k uziva ucebni materialy a u¢ebni pomucky
e 73k je schopen se soustredit na poslech jednoduchych skladeb
e Zadk umi pouZivat nastroje z Orffova instrumentar
e Zdk uplatiuje linie, tvary, objekty v plose i prostoru
o  zak si vytvari kladny vztah k hudbé, uméni a kulture
e 7ak chape pochvalu jako motivaci k uceni

Kompetence k feseni problémii
e 7dk se nenecha pfi feseni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni



e 7ak rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych mozZnosti

e 73k je schopen vyjadrovat své pocity, proZitky a ndlady pomoci barev a pisni

o 73k pfi své tvorbé vychazi ze svych zkusenosti a predstav

e 73k je schopen zvolit pro vyjadreni svych pocitl nejvhodnéjsi postupy a prostredky s dopomoci uditele

Kompetence socialni a personalni
e 73k je schopen orientovat se ve vytvarném dile a hudebni skladbé

e Zak uplatiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby
e 7k je schopen pracovat ve skupiné s dalSimi Zaky pti vytvarné a hudebni vychové

Kompetence obcanské
e  zak vyuziva osvojené ndvyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

Kompetence pracovni
e 7ak zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech

e 7ak umi spravné hospodafrit s dechem a snazi se srozumitelné vyslovovat

§ 155 Vyudovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 2. stupen, 7., 8., 9., 10. Ro¢nik




Vystup Zika ZS Straskov — Vodochody

Mezipredmétové
vztahy

Zak by mél:

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

e VyuzZivat pévecké navyky, podle individualnich schopnosti e Upeviiovani spravnych péveckych navykl — spravné dychani, zietelna
a dovednosti zvladat spravné dychdni a vyslovnost pfi vyslovnost text
zpévu i mluveného projevu

e Interpretovat vybrané a vzhledem k individudlni drovni
zvladnutelné lidové a umélé pisné

Zpév lidovych a umélych pisni, rozvijeni hudebni paméti

e Rytmicka cviceni, rytmizace fikadel

e Doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na
rytmické hudebni nastroje

e Seznameni s hudebnimi pojmy — nota, notova osnova, hudebni kli¢

e Rytmické doprovody pisni

e Hra na télo — tleskani, dupani

e Nastroje Orffova instrumentare

« Soustfedit se na poslech skladeb riiznych hudebnich Poslechové Cinnosti




Vystup Zka ZS Straskov — Vodochody

Z3k by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

zanrd

Zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

® Rozpoznavani zvukl vybranych hudebnich nastrojd — trubka,
buben, klarinet, housle, kytara, klavir

e Poslech kratkych skladeb znamych hudebnich skladatel(
® Poslech pisni a skladeb rtiznych hudebnich zanra

e Poslech vybranych ukazek nasich i zahrani¢nich skladatel( a
interpretl

e Navstéva koncertu

Hudebné pohybové Cinnosti

Hudebné-pohybové hry

Improvizovany pohyb podle hudby

e Zakladni tanecni kroky — polka, mazurka, valcik
e Moderni tanec

e Pohybové vyjadieni hudby

e Relaxacni techniky

e Muzikoterapie

TV

§ 156 Vyuéovaci pfedmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 2. stupen, 7., 8., 9., 10. ro€nik




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové
vztahy

Uplatfiovat zakladni dovednosti pfi
realizaci a prezentaci vlastni tvorby

Uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty
v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvliréiho zaméru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy

Pti vlastni tvorbé vychazet ze svych
zkuSenosti a predstav

O

Prostfedky a postupy pro vyjadfeni viem(, emoci, pocitl, nalad, pfedstav a
zkuSenosti

Umisténi téla a objektd v prostoru

Kresba, malba

Grafika, grafické techniky, tisk z kolaze

Prezentace svych praci pro svou potfebu, pred spoluzaky, rodici, pro prezentaci

Skoly

Vnimani, porovndavani vlastnich vysledkl s vysledky ostatnich
Hodnoceni praci ostatnich

Prace ve skupiné

Porovnavani

Linie, vyuZiti linie v kresbé (vlasy, vousy, more)

Objekty, fotografie

Animovany film

Barvy, vlastnosti barev

Tradi¢ni a netradicni prostredky a jejich kombinace v prostoru a plose

Prace s pfirodnim materidlem

Techniky plastického vyjadfovani (modelovani s vyuZitim rdznych materialt)

e Kresba rGznymi materialy
e Prace s barvou, vhodné vyuziti vytvarnych potreb

PV




Vystup Zdka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Mezipredmétové
vztahy

Hledat a zvolit pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prosttedky a postupy
s dopomoci ucitele

Prace se stétcem
Kolaz a asamblaz dle vlastni fantazie
Vyuziti predstavy pfi tvorbé

Spravné rozmisténi objektd do prostoru (plochy)
Vyuziti dostupnych materiald

Dekorace predmétli denni potieby
Vnimani vlastnosti vytvarného objektu
Estetické vnimani pfedmétd v okoli
Galerie




vzdélavaci oblast
CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi Zaky zékladnim poznatkiim a dovednostem souvisejicim se zdravim, které by méli vyuZivat v kazdodennim Zivoté,
rovnomeérneé rozviji psychomotorické a psychické schopnosti a pohybové dovednosti.

6.1.2.7 TELESNA VYCHOVA, VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu hudebni télesna vychova, vychova ke zdravi
Oblast je realizovanav 7. az 10. ro¢niku zakladni skoly specidlni.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je rozdélen do dvou vzdélavacich obora:

e Vychova ke zdravi (Vkz)
e Télesna vychova

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, télocvicné, na Skolnim hfisti, v pfirodé, na plaveckém bazéné a v nejblizSim okoli.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatriované ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi:

Kompetence k uceni
e zak pouziva ucebni materialy, pom(cky a nacini
o 73k ma zajem o ziskavani novych poznatki
e 7ak uplatiuje zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problém
e 73k pouziva znama telefonni ¢isla v pfipadé potieby pomoci
e 73k uplatnuje své socidlni dovednosti pti kontaktu se socidlné patologickymi jevy
e zak uplatriuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
vi, kde v pfipadé potreby hledat pomoc
e  zak v ramci svych moZnosti uplatfiuje a dodrZuje zdsady spravné vyzivy
o 73k ma kladny postoj k pohybovym aktivitam




Kompetence komunikativni
e 73k vi o vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky a ¢leny rodiny

e 73k je schopen popsat své zdravotni problémy a potiZe
o Zak uplatiuje bezpecné chovani pfi komunikaci s neznamymi lidmi
e 73k zaujimd negativni postoje k brutalité a nasili

Kompetence socidlni a personalni
e 7k si uvédomuje vyznam dobrého chovani mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

e 7ak respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki
e 7dk je schopen se fidit pokyny odpovédnych osob pfi mimoradnych udélostech
e  zak rozumi zakladnim termindm télocvicné terminologie a reaguje na pokyny k provedeni vlastni pohybové Cinnosti

Kompetence obcanské
e 73k chrani své zdravi, dodrZuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu

e  73ak vi o souvislostech mezi konzumaci navykovych latek a poskozovani zdravi
e 73k zna spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti dodrzuje a uplatiiuje zdsady spravné vyzivy

Kompetence pracovni
e 73k pouziva dullezita telefonni Cisla v pripadé potifeby pomoci
e 73k dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti jednotlivych ¢innostech
e 7ak zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost

Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Rocnik: 2. stupen, 7., 8., 9., 10. rocnik




§ 158

§ 157 Utivo § 159 Mezipfedméto
vé vztahy

Vystup #3ka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Cinnost ovliviujici zdravi

e Vlyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim, pohybové aktivity PV
Usilovat o zlep3eni a udrzeni Grovné pohybovych e Prohlubovéni a upeviovani cvikd
schopnosti a zdokonalovani zakladnich lokomoci a

hbovvch doved ) e Vytvareni pohybovych dovednosti a navyk(l potrebnych
pohybovych dovednosti

k pracovnimu a spolecenskému uplatnéni

® Rozcviceni dle vybrané aktivity
e Seznameni s aktivitou, s jejim pribéhem, provedenim a zdvérem
® Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordinacnich

Cilené se pfipravit na pohybovou cinnost a jeji )
schopnosti

ukonceni

e Prevence a korekce svalovych dysbalanci
e Prapravna kondicni, koordinacni, koncentraéni a postfehova

Vyuzivat zakladni kompenzaéni a relaxaéni techniky cviceni
e Kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni cviceni
e (Cvigeni ke SDT a jina zdravotné zaméFena cviéeni Vkz

e Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech Vi
Uplatriovat bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim e Pohyb v otevieném prostoru
provozu e Vhodny odév a obuv ve specifickém prostredi

e Hygiena

e Krizova Cisla

Znat zasady oSetreni drobnych poranéni, umét pozadat
0 pomoc

® Prvni pomoc

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
e Pohybové hry s riznym zamérenim, s netradi¢nimi pomuckami




. 158
Vystup Zaka ZS Straskov — Vodochody §

- 159 Mezipiedméto
§ 157 Ucdivo 3 vé vatah
75k by mél: vevziay
e Zvladat v souladu s individudInimi pfedpoklady e Gymnastika, cviceni s nacinim a na vybraném naradi
osvojované pohybové dovednosti a vyuzivat je ve hfe, e Rytmické a kondi¢ni formy cviéeni s hudbou, rytmickym
soutézi, pti rekreacnich innostech doprovodem
1Y/

o Atletika, starty, béhy na draze, v terénu, skok do dalky, skok do
vysky, hod mickem, hod granatem, vrh kouli (dle moZnosti a
vybaveni skoly)

e Sportovni hry s upravenymi pravidly

e Plavani, prvky zdravotniho plavani

e Turistika a pohyb v pfirodé, zakladni poznatky z turistiky, chlze a
orientace v terénu, taboreni, ochrana pfirody

e Zakladni techniky jizdy na lyZich, na sankach a bobech; pohyb
v zimni pfirodé, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné a pfi
pohybovych aktivitach na snéhu

e Dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti

e Motivace
e SnaZit se o co nejspravnéjsi provedeni pohybové

¢innosti 5 5
e Cinnosti podporujici pohybové uceni cl
e Dodriovat dohodnutou spolupraci v drustvu pfi e Komunikace v TV, smluvené povely, signdly, gesta, zakladni
kolektivnich hrach odborna terminologie, vzajemna komunikace pfi osvojovani Inf
pohybovych ¢innostech
e Historie a soucasnost sportu, vyznamné sportovni soutéze
e Sledovat uréeni pohybové &innosti a vykony e Pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti, zakladni pravidla her

§ 160 Vyudovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 2. stupen, 9. ro¢nik




Vystup #3ka ZS Straskov — Vodochody § 162

. ) §161 Ugivo § 163 MezigFedméto
Zak by mél: vé vztahy
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
e V&dét o vyznamu dobrého souZiti mezi vrstevniky e Vztahy a pravidla soufziti v rodiné
i ¢leny rodiny e Rodina, manZelstvi, rozpad rodiny
e Partnerské vztahy, laska
e Vztahy ve dvojici - vyznam pratelstvi a kamaradstvi
e Vztahy a pravidla souZiti v prostiedi Skoly a vrstevnické skupiné
e Zdaklady spolecenského chovani a rozvoj dovednosti pro feseni
problém v mezilidskych vztazich
e Zivotni potieby ¢lovéka a jejich naplfiovani
e Primarni (biologické a fyziologické) potreby a jejich uspokojovani—
jidlo, piti, spanek, pocit bezpeci
e Chapat zakladni Zivotni potfeby a jejich e Sekundarni (socialni) potteby a jistoty — prostfedi, bydleni,
napliovani ve shodé se zdravim zdravotni péce, vzdélani

e Détstvi, puberta, dospivani a télesné zmény

o Télesné a dusevni zmény v détstvi, puberté a dospivani

e Intimni hygiena vi
e Sexudlni dospivani a prevence rizikového sexualniho chovani
e Antikoncepce
e Téhotenstvi, pfed¢asné ukonéeni téhotenstvi a jeho rizika
e Rizika ohroZzujici zdravi
e Stres, frustrace- vztah ke zdravi, relaxacni techniky k prekondvani
Unavy, stresovych reakci k posilovani dusevni odolnosti
TV

e Respektovat zdravotni stav svij i vrstevnikl a




Vystup #éka 28 Straskov — Vodochody § 162
.. 163 Mezipiedméto
5 . § 161 Ucivo 3 "
Zak by mél: vé vztahy
umét popsat své zdravotni problémy a potize e Télesna a dusevni hygiena
e Télesné a dusevni zdravi
e Zasady osobni a intimni hygieny, otuZovani
e Vyznam pohybu pro zdravi
e ReZimdne PV
e Ochrana pred pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami,
chronickymi onemocnénimi a uUrazy
e Preventivni a |ékarska péce
e Zasady bezpecnosti a prevence Urazd v domdacnosti, pfi sportu, na
Znat spravné stravovaci navyky a v ramci svych pracovisti, v dopravé
mozZnosti dodrZovat a uplatiiovat zasady spravné e Zakladni techniky I. pomoci, obvazova technika
vyZivy e Nemoci pfenosné pohlavnim stykem, hepatitida, HIV/AIDS
e Zdravy zpisob Zivota, vliv vyZivy na zdravi
e Zasady spravného stravovani a zdravé vyzivy
e Vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi
e Specifické druhy vyzivy
Uplatiiovat zpUsoby bezpecného chovani e Civiliza¢ni choroby (cukrovka, obezita, zubni kazy, nddorova
v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci onemocnéni, choroby srdce), prevence
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situaci a védét, kde v pripadé potreby vyhledat
pomoc
e Zasady bezpecného chovani
e Komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi
e Pravidla komunikace, neverbalni a verbalni komunikace
e Pohyb v rizikovém prostredi a konfliktni situace




Vystup #éka 28 Straskov — Vodochody § 162
Ve i i e
. ) §161 Utivo § 163 l}/lezmredmeto
Zak by mél: - vé vztahy
e Hledani pomoci pfi problémech, centra pomoci, nacvik dovednosti
feseni problém0 v béZzném Zivoté
§ 164 Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 2. stupen, 10. rocnik
Vystup #4ka ZS Straskov — Vodochody § 166
% 167 Mezipfedméto
. ) §165 Uivo § 167 e edméto
Zak by mél: = vé vztahy

e Uplatiovat osvojené socialni dovednosti pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy

e Zaujimat odmitavé postoje ke vSsem formam
brutality a nasili

Poruchy chovani a socialné patologické jevy

Rodinné prostfedi a mozny vliv na poruchy chovani

Lez, kradezZe, opusténi domova, Utéky, toulani, zaskolactvi
Autodestruktivni zavislosti — zneuzivani navykovych latek,
patologické hracstvi, nabozenské sekty

Formy sexudlni zneuzivani déti a sexualni kriminalita
Komunikace se sluzbami odborné pomoci, praktické dovednosti

Formy agrese a prevence agresivniho chovani

Projevy nasili

Sikana — pFiciny, podminky, formy Sikany (skryté i zfejmé),
nasledky Sikany a jeji prevence

Jiné projevy nasili — vandalismus, Zhafstvi, vrazda,
sebeposkozovani, agrese

Etnicka snasenlivost

Nacvik zakladnich socialnich dovednosti — asertivita, dovednost




Vystup #4ka 28 Straskov — Vodochody 5166
§ 165 Utivo § 167 Mezipiedméto
vé vztahy

Zak by mél:

odmitnout, predvidani nasledkd jednani

Zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych latek
e Osobnost, prostfedi a vznik zavislosti na latkach

e Prehled jednotlivych drog a jejich negativni Gc¢inky Vi
e Varovné znamky uzivani drog a celkovy dopad na zdravi
Védet o souvislosti mezi konzumaci navykovych ® Prevence latkové zavislosti — preventivni programy, Peer
psychoaktivnich latek a posSkozovani zdravi programy
e Dalsiinstituce zfizené k feSeni problematiky drog — nizkoprahova
centra, lé¢ebny, komunity, detoxikacni centra, krizova centra,
ambulantni post péce
Centra odborné pomoci, policie, linky bezpeci &
e Ujasnéni si ¢innosti center odborné pomoci a linek bezpeci
® Rozvoj dovednosti komunikace v krizové situaci
Pouzit dllezita telefonni &isla v pFipadé potreby * Integrovany zachranny systém — tisova volani
pomoci
Ridit se pokyny odpovidajicich osob pfi
mimoradnych udalostech
e Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti &

® Druhy mimofadnych udalosti (Zivelné pohromy, havarie pfi Uniku
nebezpecnych latek, pozar)

® Obecné zasady chovani pfi vzniku mimoradné udalosti — klidné a
odpovédné chovani a respektovani pokynl odpovédnych osob,
vSeobecnd vystraha, evakuace a evakuacni zavazadlo

e Hlavni zdsady prvni pomoci pfi mimoradné udalosti




Vystup #4ka ZS Straskov — Vodochody § 166

§ 165 Utivo § 167 Mezipfedméto
vé vztahy

Zak by mél:

vzdélavaci oblast
CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéejnich vzdé&lavacich oblasti ve vzdélavani 7akd s mentalnim postizenim. Cilené se zaméfuje na rozvijeni
motorickych schopnosti, manualnich dovednosti a ndvykud zak( a tim pfispiva k jejich zapojeni do kazdodenniho Zivota.

6.1.2.8 PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu pracovni vychova
Oblast je realizovana v 7. az 10. ro¢niku zakladni Skoly specialni.

Obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace je rozdélen na tématické okruhy:

o Sebeobsluha

® Prace s drobnym materialem




® Prace montazni a demontazni
e Péstitelské prace
® Prace v domacnosti

® Prace s technickymi materialy

Na 2. stupni (7. - 10. rocnik) je této vzdélavaci oblasti vénovano celkem 22 hodin + 3 disponibilni hodiny.

Celkovy tydenni pocet hodin v jednotlivych ro¢nicich
7.a 8. rocnik — 6 hodin

9. ro¢nik — 5 + 1 disponibilni hodina

10. roénik — 5 + 2 disponibilni hodiny

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ve skolnich dilnach, ve skolni kuchyrice, na skolnim pozemku, v pfirodé a okoli skoly.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:

Kompetence k uceni
e 73k je schopen tfidit rdzné druhy drobného materialu podle velikosti, barev a tvaru

e 73k je schopen pracovat podle slovnich pokynd, navodid a nakres(

Kompetence k feseni problém
e  7ak zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovaného materidlu

e 73k dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci
e  Zak umi sestavit podle ndvodu, ¢i planu jednoduchy model
o 7dk bezpecné obsluhuje domaci spotrebice

Kompetence komunikativni
o 73k zna zésady bezpecného kontaktu se zviraty

e 73k umi pracovat v kolektivu

Kompetence socialni a personalni
e 73k dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu



e  7ak umi pfipravit pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

o 73k zna béiné lécivé rostliny a jedovaté rostliny

Kompetence obcanské

e 73k dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy

o 73k zna bézné lécivé rostliny a jedovaté rostliny

o 7ak pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje spotfebice

Kompetence pracovni

o 73k ma zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech

e 73k se orientuje v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

e 73k uziva vhodné pracovni pomucky pfti praci

o 73k zvlada svlékani a oblékani odévu, sklddani a ulozeni odévu, obouvani

§ 168 Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
Rocnik: 2. stupen, 7., 8., 9., 10. roénik

Vystup Z3ka ZS Straskov — Vodochody

Z3ak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy

e Rozlisovat rlizné druhy materiald

e Ziskat zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech

e Zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem

Prace s technickym materidlem

Smysly: zrak, hmat, Cich (dfevo), sluch (jiné znéni — tény, vibrace)
Vyroba, uZiti

Povrch, tvar, hmotnost, barva, uziti
Vybér nastrojl dle materidlu a ¢innosti
Seznameni s pracovnimi postupy
Remesla, tradice

Prace s riznym materidlem podle podminek a vybaveni skoly

VI




Vystup Zka ZS Straskov — Vodochody

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy

zpracovaného materialu
Orientovat se v jednoduchych pracovnich postupech
a navodech

DodrZovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a naradim

Sestavit dle navodu, planu jednoduchy model
Zvladnout jednoduchou montdz a demontaz pfi

praci se stavebnici

Provadét udrzbu jednoduchych predméti

Volit vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

Péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a vyuZivat je
k vyzdobé

Znat hlavni zasady péstovani zeleniny

Pouzivat vhodné pracovni pomucky pfi praci na
zahradé

e Jednoduché pracovni postupy a operace (povrchova Uprava, vyména
zarovky, baterii)

e Poradek na pracovnim misté

e Ochranny odév

e Bezpecné zachdazeni s nastroji a naradim
e Prvni pomoc

Prace montazni a demontazni
® Prace s navodem, predlohou
e Sestavovani modeld konstrukénich stavebnic

e Montaz a demontaz modeld, ukladani do krabic

e Mlynek na maso, panty

Péstitelské prace
e Zdakladni podminky pro péstovani
e Pfipravy pldy, pomlcek, rostlin

Okrasné rostliny

Péstovani, vyuziti

AranZma, jednoduchd vazba
Estetika

e Podminky pro péstovani, sklizeni, skladovani, konzervovani

e Naradi a nacini

Vi

\'AY

Vi
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Zak by mél:

Mezipfredmétové
vztahy

Znat bézné druhy ovoce
Sezndmit se s béznymi [éCivymi rostlinami a znat
nebezpedi jedovatych rostlin

Védét o zplisobu chovu drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu

DodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace na
zahradé

Zvladat jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti

Pouzivat vhodné prostredky pfi praci v domacnosti

Pouzivat zakladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhovat spotiebice

Pripravit pokrmy dle danych postupl v souladu se
zdsadami zdravé vyzivy

Ochranny odév

e Druhy ovoce u nas, v ciziné
ZpUsob péstovani, sklizeni, tfidéni, uskladnéni, pouZiti

e Lécivé rostliny, kofeni, jedovaté rostliny
e Uginky rostlin, alergie

e Zvirata chovand v byté a na dvore

e Umisténi, péce, strava

o Nemoci zvifat

o Jak predejit zranéni

e Sprdvné obleceni

e Bezpecnost pfi manipulaci

e Hygiena, prvni pomoc

Prace v domacnosti

e Stolovani, prostirani, sklizeni, myti, utirani

e Uklidové prace

® Prani, suseni, Zehleni (drobné pradlo)

e Zaklady ruénich praci

e Navstéva obchodu

® Praci, Cistici, myci prostfedky

e Zakladni vybaveni kuchyné

e Elektrické spotiebice: nebezpedi Urazu elektrickym proudem

VkZ

Vkz
Vi




Vystup Zka ZS Straskov — Vodochody

<, . Ucivo Mezipfredmétové
ak by mél:
vztahy
® Prvni pomoc
e Dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u e Zdrava vyZiva
stolu e Priprava pokrm( za studena, tepelna Gprava

e Priprava napoju

e Uprava stolu, zdobné prvky
e Chovani u stolu
e Zaklady obsluhy

7. PROJEKTOVE DNY

Pro projektové dny neni vyuZzita disponibilni ¢asova dotace, ale jsou nepravidelné zaclenény do mésicnich plant jednotlivych ro¢nikd.

Pro kazdy skolni rok jsou vybirany pfislusné projektové cinnosti odpovidajici naplni u¢iva a moznostem skoly.

Projektové dny jsou vyuzivany k realizaci prarezovych témat a ¢asti vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich predmétl pro jednotlivé rocniky 1. a 2.
stupné. Duraz je kladen na praktické osvojovani a prohlubovani dovednosti a védomosti ziskanych ve vyucovacich predmétech.




Vyuzivaji se metody a formy prace predevsim zaloZzené na spolupraci Zaka (prace ve dvojicich a skupinach). Vzajemné se uci, komunikuji s okolim a resi

nasledné praktické problémy.

Hodnoceni zdka se opira o jeho aktivitu a miru zapojeni do praktické Cinnosti. VyuZziva se zhodnoceni zakem vypracovanych pracovnich listl, které jsou
pfipraveny pro pfislusné projektové dny. DlleZitou soucasti je také sebehodnoceni Zak, které vyplyva z jejich spoluprace ve dvojicich a skupinach.

7.1 PROJEKTOVE DNY PRO 1.STUPEN

Vystupy zaka Z8 Straskov - Projekt Mezipfedmétové vztahy Metody +formy prace, projekty, Pozn
Vodochody pomticky a u¢ebni material atd.

e Dokaze popsat a orientovat | ® Nase mésto —mij domov | Prvouka, vlastivéda Navstéva rliznych instituci na Urovni 4-5h
se ve svém meéste mésta, pripadné kraje (radnice, policie,

e Pfimérend svému véku zna soud, krajsky ufad)
dllezité instituce a
Urady a chape jejich Beseda s predstaviteli instituci
funkci

® znd vyznamné pamatky
mésta

e Seznamuje se s historii a e Lidové zvyky a tradice Vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, ¢esky Tvorivé dilny, kde za spoluprace s zaky 4-5h
tradicemi nadeho jazyk, hudebni a dramaticka vychova vyssich roénik(, Zaci vytvareji rizné
naroda tradi¢ni vyrobky.

e Zna lidové zvyky spojené Vystavky vyrobkd, navstévy kulturnich
s jednotlivymi svatky predstaveni.

e Umi vyrobit pfimérené
svému véku rlizné
predméty typické pro
jednotlivé tradice

e DokéaZe se orientovat e Bezpecnost na silnici a Dopravni vychova, prvouka, pfirodovéda Beseda s pfislusniky policie, film, 4-5h

v pravidlech silni¢niho

provozu (chodec —
cyklista )

prvni pomoc

kratkodoby kurz poradany instruktory
CCK, prakticky nacvik v systému
dopravni vychovy, nacvik chovani pfimo
v silniénim provozu ¢i pti modelovych




Umi reagovat za
mimoradnych situaci
v ohroZeni Zivota
¢lovéka

Dokaze poskytnout
zékladni prvni pomoc

Je schopen oznamit
nehodu na policii,
pozarni stanici a
zavolat zachrannou

situacich

sluzbu
Je schopen orientovat se e Den v knihovné Cesky jazyk, dramaticka vychova Beseda s autory knizek, vyuZziti 5h
v knihovné a vyhledat koncipovanych program( krajské
si potfebnou literaturu knihovny k motivaci pro praci s knihou a
Rozezna rizné literarni informacemi ve vztahu k jednotlivym
zanry vzdélavacim oblastem
Zvlada potfebné pohybové e Sportovni den Télesna vychova Atleticky Ctyrboj a turnaj v micovych 6h
dovednosti a umi se sportech formou malé olympiady
zapojit v kolektivnich (télocvicna, hristé Sokol Straskov -
hrach Vodochody ).
Zna zakladni pravidla SoutéZe v netradi¢nich disciplinach
individualnich a
kolektivnich sport(
Je schopen zapojit se i
v oblasti organizacni a
poradatelské
® Pfiroda vzimé PRV,TV, Uak, 4h

Umi se postarat o lesni
zvifata v zimé

Pracuje se snéhem jako
s vytvarnym materidlem
Zvlada typické détské
zimni sporty

Dokaze se primérené

Pfirodovéda

Vychazka do okoli Skoly

PInéni Ukoll ve vztahu k pfirodé
Zimni sportovni vyZiti

Prace se snéhem jako

s modelovacim materialem




obléci ve vztahu k pocasi

7.2 PROJEKTOVE DNY PRO 2.STUPEN

§ 169 Vystupy Zdka Z5

§ 172 Metody + formy prace,

Stragkov - Vodochody § 170 Projekt § 171 Meziptedmétové vztahy projekty, pomﬁck:da ucebni materidly Pozn.
Umi popsat nékolik e Prakticka ekologie e Chemie, fyzika, biologie, ekologie |[e Cilené exkurze (Cisticka odpadnich 5-6h
zpUsobu rekultivace vody vod u koupalisté, upravna vody
a odpadu. Roudnice nad Labem, lokality
s téZbou pisku a rekultivaci, ...) ve
vztahu k ucivu jednotlivych
rocnik(
Zvlada pottebné pohybové | @  Sportovni den o Télesna vychova e Atletika a kolektivni micové sporty 6h
dovednosti a umi se ve formé skolni olympiady, zimni
zapojit v kolektivnich sporty
hrach
Je schopen zapojit se i
v oblasti poradatelské a
organizacni.
DokaZe popsat a e Nase mésto e Obcanska vychova, rodinna e Navstéva rlznych instituci na 5h

orientovat se ve svém

vychova, zemépis

Urovni mésta a kraje (radnice,




mésté

Zna dlleZité instituce a
Urady

Chape funkci jednotlivych
instituci a uradu

zdravotnictvi, hasici, policie, urad
prace, socialni péce, krajsky urad,
soud, ...).

Je schopen orientovatse |[e® Prace s knihou o Cesky jazyk a literatura, Clovék ve | e  VyuZiti koncipovanych programi 4h
v knihovné a vyhledat si spolecnosti mistni knihovny, méstské
potfebnou literaturu knihovny, k motivaci pro praci
Rozezndava razné literarni s knihou a informacemi ve vztahu
7anry k jednotlivym vzdélavacim
oblastem.
§ 173 Vystupy Zéka 25 § 177 Metody + formy prace,
Straskov — § 175 Projekt § 176 Mezipfedmétové vztahy projekty, pomucky a uéebni materidly | Poznamky
§ 174 Vodochody ad.
Chéape dlleZitost zdravého |e Den zdravi e Biologie, télesna vychova, e Projektovy den sloZeny z riznych 5-6h
Zivotniho stylu osobnostni a socidlni vychova aktivit a pfednasek orientovanych
Vi potiebné informace o na podporu zdravi (Zivotni styl,
navykovych latkach, vyziva, prevence ndvykovych latek,
zakladech sexudlni pohybové aktivity, sexudlni
vychovy vychova, psychohygiena, ...)
Orientuje se e ,DenZemé“ e PFrodopis, ekologickd vychova, e Praktické ¢innosti zaméfené na 5h
v problematice ekologie chemie ochranu Zivotniho prostredi.
(ochr:jmaliivotm’ho ) Spoluprace s neziskovymi
prostr.edl, neziskové organizacemi v této oblasti.
organlzcace: vrecykla.ce.m Problematika recyklace odpadd.
odpadd, péce o nejblizsi 3
pFirodni okoli) Uklid okoli Skoly. Vysadba zelené.
Zna zakladni anatomii e Kurs 1. pomoci e Biologie ¢lovéka e Prednaska a prakticky vycvik 4h

Clovéka
Umi reagovat

v poskytovani 1. pomoci pod
vedenim instruktord CCK. Cilem je




za mimoradnych situaci splnéni kvalifikace CCK nejnizéiho
v ohrozZeni Zivota ¢lovéka stupné.

Dokaze poskytnout prvni
pomoc

Je schopen oznamit
nehodu na policii, pozarni
stanici a zavolat
zachrannou sluzbu

Zna lidové zvyky, tradicea |® Lidové zvyky a tradice e Vytvarnd vychova, ¢esky jazyk a e Pripravy a pfedvedeni ukazek 5h
statni svatky naseho statu literatura, rodinna, dramaticka a mladsim spoluzék(im, usporadani
Umi vyrobit rGzné obcanska vychova vystavy, vystoupeni

predméty typické pro
jednotlivé tradice

8. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

8.1 HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni a klasifikace Zakt zakladni skoly specialni
1. Zasady hodnoceni
» Hodnoceni je nedilnou souéasti vychovné vzdélavaciho procesu.
» Hodnoceni se provadi priibéZné, na konci kazdého pololeti se vydava vysvédéeni.
> Cinnost zdka v zdjmovych Utvarech, které organizuje $kola, se hodnoti dvéma stupni: pracoval Uspésné, pracoval.
>

Predmétem hodnoceni jsou vysledky, jichZ Zak dosahl ve vyucovacich predmétech v souladu s poZzadavky uc¢ebnich osnov (Skolniho
vzdélavaciho planu) a individualnich vzdélavacich plana.

A\

Chovani zaka specialni tfidy se nehodnoti.
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> PFi hodnoceni zohledriuje ugitel druh a stuperi mentdlniho postiZzeni Zaka, jeho zdravotni stav a jeho individudIni a vékové zvldstnosti,
s akcentem na kultivaci zaka a rozvoj jeho schopnosti.

7 v

Metodické poznamky k hodnoceni Zakti pomocné skoly:
ZAci jsou vyuéovani podle SVP ZSS Skola pro Zivot.

Ucitel sdéluje zakovi hodnoceni jeho vykonu bezprostifedné po dokonceni Ukolu a poukazuje hlavné na klady jednotlivych hodnocenych vykon( nebo
vysledkl Zakovy Cinnosti.

V hodnoceni Zakovych vykon( by mélo prevaZovat hlavné kladné motivujici hodnoceni, jako je pochvala, uznani povzbuzeni, vyjadreni kladného ocekavani
apod.

Zak je hodnocen vyucujicimi pribéiné znamkou é&islici v ZK.

2. Hodnoceni zakt v povinnych pfedmétech

V 1. aZ 6. ro¢niku specidlnich tfid se hodnoti tyto predméty:

Cteni, psani, Fecovd vychova, matematika, informatika, vécné uceni, hudebni vychova, vytvarnd vychova, télesna vychova, pracovni vychova
V 7. az 10. ro¢niku se hodnoti tyto predméty:

Cteni, psani, Fecova vychova, matematika, informatika, hudebni vychova, vytvarnd vychova, télesna vychova, pracovni vychova, vlastivéda,
prirodovéda, vychova ke zdravi

Hodnoceni zakl zakladni skoly specialni je slovni. M4 vyjadFit miru zvladnuti védomosti a dovednosti a stupen samostatnosti Zakovy ¢innosti.

Stupné hodnoceni

Cteni — 1 ¢te samostatné (plynule s porozuménim); 2 éte s pomoci (a ¢dsteénym porozuménim); éte s pomoci; ¢te pouze s trvalou pomoci; uéivo
dosud nezvlada

Psani — 1 piSe samostatné (Citelné a Uhledné); 2 piSe Ghledné (Citelné); 3 piSe s pomoci; 4 napodobuje tvary pismen (a slov); 5 ucivo dosud
nezvlada

Recova vychova — 1 ucivo dobfe zvldda; 2 ucivo zvlada; 3 ucivo zvlada s pomoci; 4 uivo zvlada jen s trvalou pomoci, 5 u¢ivo dosud nezvldda



Matematika — 1 pocita pfesné a pohotové; 2 pocitd s drobnymi chybami; 3 pocitd s pomoci; 4 pocita jen s trvalou pomoci; 5 ucivo dosud
nezvlada

Vécné uceni — 1 ucivo chape a spravné reprodukuje; 2 uéivu rozumi (na otazky spravné odpovidd); 3 ucivo ¢astecné zvlada; 4 ucivo zvlada jen s

trvalou pomaoci; 5 ucivo dosud nezvlada

Vlastivéda — 1 ucivo chape a sprdvné reprodukuje; 2 ucivu rozumi (na otazky sprdvné odpovida); 3 ucivo castecné zvlada; 4 ucivo zvlada jen s
trvalou pomaoci; 5 ucivo dosud nezvlada

Pfirodovéda — 1 ucivo chdpe a spravné reprodukuje; 2 ucivu rozumi (na otazky sprdvné odpovida); 3 ucivo ¢astecné zvlada; 4 ucivo zvlada jen s
trvalou pomaoci; 5 ucivo dosud nezvlada

Hudebni vychova — 1 ma dobry hudebni sluch i rytmus (pékné zpiva); 2 rad zpiva, ma dobry rytmus; 3 rad zpiva a poslouchd hudbu; 4 rad (se
zajmem) posloucha hudbu; 5 dosud nema vztah k hudbé

Vytvarna vychova - 1 je tvofivy a zrucny; 2 je tvofivy, pracuje s malou pomaoci; 3 pfi praci vyZzaduje vedeni; 4 pfi praci vyZzaduje pomoc a vedeni; 5
prace se mu zatim nedafi

Pracovni vychova — 1 je tvofivy a zrucny; 2 je tvofrivy, pracuje s malou pomoci; 3 pfi praci vyzaduje vedeni; 4 pti praci vyzaduje pomoc a vedeni; 5
prace se mu zatim nedafi

Vychova ke zdravi - 1 ucivo dobre zvladd; 2 ucivo zvladd; 3 ucivo zvladd s pomoci; 4 ucivo zvlada jen s trvalou pomoci, 5 ucivo dosud nezvlada

Télesna vychova — 1 je obratny a snaZivy; 2 méné obratny, ale snazi se; 3 snazi se (cvicit podle svych mozZnosti); 4 je méné obratny, cvi¢i s pomoci;
5 pfi cviéni potfebuje velkou pomoc

Pfedmét 1 2 3 4 5
Cteni Cte samostatné Cte s pomoci (a Cte s pomoci Cte pouze s trvalou U¢ivo dosud nezvlada
(plynule Castecnym pomoci
s porozumeénim) porozuménim)




Psani

PiSe samostatné
(Citelné a thledné)

Pise uhledné (Citelné)

Pise s pomoci

Napodobuje tvary
pismen a slov

Ucivo dosud nezvlada

Recova vychova

Ucivo dobre zvlada

Ucivo zvlada

Ucivo zvlada s

Ucivo zvlada

Ucivo dosud nezvlada

pomoci s trvalou pomoci
Matematika Potita presné a Potita s drobnymi Potita s pomoci Pocita s trvalou UCivo dosud nezvlada
pohotové chybami pomoci
Informatika U¢ivo dobfe zvlada U¢ivo zvladda U¢ivo zvlada s U¢ivo zvlada UCivo dosud nezvlada

pomoci

s trvalou pomoci

Vécné uceni

Ucivo chape a spravné

Ucivu rozumi (na

Ucivo ¢astecné

Ucivo zvlada jen

Ucivo dosud nezvlada

reprodukuje otazky spravné zvlada s trvalou pomoci
odpovida)
Vlastivéda Ucivo chdpe a spravné | Ucivu rozumi (na U&ivo ¢astecné U¢ivo zvlada jen Ucivo dosud nezvlada
reprodukuje otazky spravné zvlada s trvalou pomoci
odpovida)
Pfirodovéda U¢ivo chépe a spravné | U&ivu rozumi (na Ugivo ¢asteéné U¢ivo zvlada jen Ucivo dosud nezvlada
reprodukuje otazky spravné zvlada s trvalou pomoci
odpovida)
Hudebni vychova | M4 dobry hudebni Rad zpiva a ma dobry Rad zpivd a Rad (se zajmem) Dosud nema vztah k

sluch i rytmus

rytmus

posloucha hudbu

posloucha hudbu

hudbé

Vytvarna vychova

Je tvofivy a zruény

Je tvorivy, pracuje
s malou pomoci

Pfi praci vyZzaduje
vedeni

Pfi praci vyzaduje
pomoc a vedeni

Prace se mu zatim
nedafri

Pracovni vychova

Je tvofivy a zruény

Je tvofivy, pracuje
s malou pomoci

Pfi praci vyZzaduje
vedeni

Pfi praci vyzaduje
pomoc a vedeni

Prace se mu zatim
nedafri

Vychova ke zdravi

Ucivo dobre zvlada

Ucivo zvlada

Ucivo zvlada s
pomoci

Ucivo zvlada
s trvalou pomoci

Ucivo dosud nezvlada

Télesna vychova

Je obratny a snazivy

Je méné obratny, ale
snazi se

Snazi se (cvicit podle
svych moZnosti)

Je méné obratny,
cvici s pomoci

PFi cviCeni potfebuje
velkou pomoc

Postup pfi hodnoceni




> PFi hodnoceni utitel pfihlizi k dsili vynaloZzenému zdkem, k jeho postojlim k uceni, jeho snaze a mite jeho postizeni. V odGvodnénych
pfipadech lIze Zdka nehodnotit, o ¢emz rozhodne feditel na zakladé navrhu tfidniho ucitele a odborného posudku SPC nebo PPP.

> Utitel informuje nejméné kazdé Etvrtleti zadkonné zastupce Zika o prospéchu zika a jeho chovani. V ptipadé vyrazného zhorseni prospéchu
nebo chovani zaka informuje ucitel zdkonné zadstupce neprodlené.

> Reditel $koly dba na jednotnost hodnoticich méfitek viech uciteld.

> 74k specidlni tFidy, ktery nejméné t¥i mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi navitévoval pfi zdravotnickém zatizeni a byl tam hodnocen,
se po navratu do kmenové Skoly se za toto obdobi nehodnoti.

» Pfestupuje-li Z4k na jinou $kolu, poskytne 3kola, kterou 7&k opousti, této $kole pisemnou zpravu o jeho chovani a hodnoceni v jednotlivych
vyucovacich a vychovnych predmétech.

Postup zaka do dalsiho ro¢niku

» Do nasledujiciho roéniku postupuje zak na zakladé zvladnuti uéiva pfedepsaného uéebnimi osnovami nebo individuainim vzdélavacim
pldnem.

» Jestlize 74k nezvladd ani ucivo stanovené IVP nebo jestlize $kola pfestane odpovidat stupni postiZzeni zdka, je feditel Skoly, do které je 7ak
zarazen, povinen podat navrh na zménu formy vzdélavani

> Zakovi se zdravotnim postizenim mUze feditel $koly ve vyjimeénych pfipadech povolit pokraovani v zakladnim vzdélani do konce $kolniho
roku, v némz zak dosahne dvacatého roku véku. V uvedenych pfipadech, pokud jde o pfipravu na vykon povolani nebo pracovni ¢innosti,
spolupracuje feditel skoly s pfislusnym ufadem prace.

Vysvédceni

> Po projednéni hodnoceni v pedagogické radé vyplini t¥idni ucitel vysvédéeni na predepsaném tiskopise. Skola je zakovi vyda na konci 1.
pololeti na uréenou dobu a natrvalo na konci 2. pololeti.

> Na vysvédéeni se uvadi slovni hodnoceni Zzaka v jednotlivych vyu€ovacich ptedmétech.

> Chovani zaka specidlni tfidy se nehodnoti. Pochvaly, pfipadné napomenuti, je na vysvéd&eni mozno uvést v kolonce vychovna opatfeni.
» Zé&kovi 1. -9.- ro¢niku se na vysvédéeni zaznamendava postup do vyssiho roéniku koly.

» Celkovy prospéch se na vysvéd&eni vyjadfuje slovy: prospél(a) — neprospél(a)

» Po ukonéeni povinné desetileté dochazky se na vysvédéeni zaznamendva: 7ak splnil povinnou desetiletou $kolni dochazku

8.2 AUTOEVALUACE SKOLY A EVALUACNI CINNOSTI



8.2.1 OBLASTI AUTOEVALUACE

a) podminky ke vzdélavani

e psychosocialni podminky

snazime se o: vytvoreni optimalniho klimatu ve tfidé - vztahy ve ttidé, vyjadreni vlastniho nazoru, diskuse, vychova k toleranci, optimalni klima na
pracovisti

metody: porovnavani, dotaznikové Setreni, hospitace, seminare, odborna Skoleni

ukoly: pravidelné Cist cilend periodika, zmény zakon( a vyhlasek, poznani postaveni déti v rodiné, znat postaveni déti ve tridé

e materidlné technické podminky

snaZimeseo: zlepseni uceben didaktickou technikou, znalost jejiho pouzivani, sledovani potfeb pomucek pro déti s SPU
metody: inventarizace, hospitace, Skoleni, informacni systém feditele Skoly — Atre.
tkoly: dle mozZnosti Skoly obnovovat materialnimi pomuickami jednotlivé kabinety, snaZit se o zapojeni vSech pedagogt skoly o vyuzité

pocitacové u¢ebny a ucebny s interaktivni tabuli

e personalni podminky

snaZimeseo: zajisténi pedagogického sboru, ktery bude kvalifikovany, s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélani odpovidajiciho oboru,
pedagogicky sbor, kde bude optimalni pomér muzi — Zeny, zajistit dalsi vzdélavani pedagogl formou skolenich a kurz(

metody: hospitace, sebehodnoceni pedagogl, pozorovani,

ukoly: vzajemné hospitace pedagogl mezi sebou, hodnoceni a sebehodnoceni, zajisténi dostate¢né nabidky pro dalsi rozvoj pedagogl

b) pribéh vzdélavani



snaZimeseo: pribéinou kontrolu SVP ZV a upravovat uéebni plany dle potfeby v zavislosti na RVP, realizovat projekty, nabidnou dostatek
mimoskolnich aktivit, vyuZivat ICT technologie

metody: Skolni matrika, dm Vysvédceni, vyroc¢ni zpravy, zpravy z porad, zaznamy z hospitacni ¢innosti, ro¢ni plany skoly a skolni druziny

ukoly: zajistit pedagogim skoleni o novych metodach prace, zabezpecit mnozstvi mimoskolnich aktivit

c) podpora skoly
e podpora skoly Zakim

shazimeseo: podpora skoly pti vzdélavani zak( s SPC, pomoc pfti profesni orientaci Zzaky, realizovat prevenci sociadlné- patologickych jevd,
spolupracovat s SPC a PPP

metody: $kolni matrika, SVP — Skola pro viechny, vyroéni zpravy, prace jednotlivych metodickych sdruzeni a komisi, prace v DAP, prace
vychovného poradce

ukoly: shazime se pomahat zakim s SPU, pomahat pfti vybéru stfedni skoly, pravidelna prace vychovného poradce, spolupracovat s SPC a
PPP

e spoluprace s rodici

shaZimeseo: snazit se o udrZeni zajmu rodicl o Skolu, o podileni se rodi¢t na rlznych akcich skoly, o pravidelnou navstévu tfidnich schlizek a
reseni problém déti

metody: tfidni schiizky, pozorovani, anketa

ukoly: zapojit do ¢innosti Skoly co nejvice rodicll, dbat o pravidelnou navstévu rodica ve skole, zvat si rodice do skoly k reseni problému

e spoluprace s jinymi organizacemi

snaZimeseo: spolupraci $koly se spadovymi obcemi, s méstem Roudnici nad Labem, spoluprace se Skolskou radou, Sokolem Straskov a dal$imi
metody: exkurze, projekty

tkoly: pokracovani spoluprace se vSemi organizacemi



d) vysledky vzdélavani zaka

snaZimeseo: zhodnoceni primérného prospéchu Zaka, ale i tfidy, zapojit Zaky do soutézi a olympiad, kontrolovat vzdélavani pomoci srovnavacich
testd

metody: srovnavaci testy, klasifikacni porady, dm Vysvédceni, vyrocni zprdvy, hospitacni zdznamy, Zakovské testy

ukoly: pracovat na pochvalném hodnoceni Zakl, zaméfit se na rozvoj podminek pro vzdélavani zakd, motivovat je pro dalsi praci

e) Fizeni skoly
e personalistika

snaZimeseo: vytvoreni stabilniho pedagogického sboru s nadstandartnimi vztahy,
metody: jednani predmétovych komisi, hospitacni zaznamy, zdznamy z provoznich porad,
ukoly: doplnéni kvalifikovanosti nekvalifikovanych pedagogt
e DVPP
snaiimeseo: motivovani pedagogli k DVPP
metody: plan DVPP, kritéria odménovani, hospitacni ¢innost, planovani v oblasti lidskych zdroju
ukoly: hledat systém vysokoskolského vzdélani pro vyucujiciho jazykd, ktery by odpovidal potfebam zakladniho Skolstvi

e Image Skoly

snaZimeseo: vytvorit funkéni informovanost o skole, ¢lanky, seznameni obce, vystavovani prace zaka, prezentace formou akademii, vydavani
Skolniho ¢asopisu

metody: besidky, spolecenské akce skoly, Skolni casopis, spoluprace s tiskem

ukoly: zapojit do mimoskolni ¢innosti co nejvice osob, usilovat o zlepSeni povésti o Skole, spoluprace s e spadovymi obcemi

f) Uroven vysledkii prace $koly



snaZimeseo: dodrzeni planu prace na dany skolni rok, hospodareni Skoly
metody: rozbor dokumentace $koly a jeji aktualizace, vyrocni zprdva, hodnoceni zfizovatele

ukoly: hledat cesty k finan¢nim toklm, zapojit se do grantli vyhlasovanych ministerstvem, hledat sponzory, motivovat zaméstnance a snazit
se o jejich spokojenost

8.2.2 CASOVE ROZVRZENI AUTOEVALUACNICH CINNOSTI

Jednotlivé ukoly budou priibézné vyhodnocovany a kontrolovany vedenim skoly
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	ředitelka školy
	2. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY
	Úplnost a velikost školy
	Jsme úplná škola s 1. až 9. postupným ročníkem, školní družinou a klubem. Při naší škole je také zřízen od roku 2007 speciální škola s dvěma speciálními třídami. Jako poskytovatel vzdělávací služby se snažíme vycházet z potřeb žáků, proto velkou péči věnujeme i žákům se zdravotním postižením. Poskytujeme základní vzdělání i základy vzdělání. Základní škola se nachází v jedné dvoupatrové budově. V přízemí se nachází kanceláře vedení školy, sborovna, výchovný poradce, 2 kmenové třídy. V této části se také nachází školní jídelna, jedno oddělení školní družiny. V prvním a druhém patře se nachází kmenové třídy a odborné učebny. Dále pak další 2 oddělení školní družiny a školní klub. Ke škole patří tělocvična a rozlehlý školní pozemek s hřištěm.
	Škola sdružuje:
	Vybavení školy
	
	Počet kmenových učeben odpovídá počtu tříd. Ve škole se nachází odborné učebny a pracovny fyziky, chemie, výpočetní techniky, knihovna, žákovská kuchyňka a školní dílna. Dále pak tělocvična, hřiště s travnatým povrchem. Škola je vybavena pomůckami, učebnicemi a učebními texty.
	
	Žáci mají možnost stravovat se ve školní jídelně. Jídelna i kuchyň jsou vybaveny novým nábytkem, v roce 2010 proběhla rekonstrukce školní kuchyně. Sál či jiný prostor pro hromadné setkávání žáků celé školy nemáme, ale po dohodě můžeme využívat Sokolovnu, která je vzdálena cca 300 m od školy. Místem setkávání před sportovními akcemi bývá tělocvična nebo školní hřiště. K zájmovým činnostem po vyučování slouží samostatné prostory školní družiny, ale i třídy kde probíhají činnosti kroužků.
	
	Teplo je regulováno prostorovými termostaty. Vzhledem k umístění školy nemáme problém s nadměrnou hlučností.
	Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce
	Spolupráce s rodiči a jinými subjekty
	2.1 CHARAKTERISTIKA ŽÁKŮ SPECIÁLNÍCH TŘÍD
	3. CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU
	3.1 OBJEKTIVNÍ FAKTORY
	3.3 VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PŘI VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ
	Výchovně a vzdělávací strategie „ŠKOLA PRO VŠECHNY“ vychází z obecných cílů RVP ZV upravující vzdělávání žáků RVP ZŠS.
	Umožnit žákům osvojit si postupy učení a motivovat je pro celoživotní učení
	Dostatek informačních zdrojů (exkurze, knihovna, internet)
	Samostatnost organizace vlastní činnosti, tvořivost, iniciativa, tvořivost
	Poznávání vlastních možností
	, Komunikace, spolupráce, práce ve skupině, prezentace vlastních výsledků
	Práce s přiměřeným učivem
	Hodnocení s formou zpětně vazby
	Hodnocení toho, co se žákovi povedlo, ne toho co neumí
	Výuka v motivujícím prostředí
	Zařazování metod podporujících zvídavost
	Osobní příklad
	Stimulovat u žáků tvořivé a logické myšlení
	Uplatňování mezipředmětových vztahů
	Upřednostňování aktivizujících metod a individuálního přístupu
	Uplatňování základních myšlenkových operací (třídění, analýza, syntéza
	Řešení problémů na základě získaných informací
	Podněcovat u žáků všestrannou a otevřenou komunikaci
	Podpora různých forem komunikace (písemná, ústní, výtvarná atd.)
	Respektovat pravidla komunikace
	Poznávat sebe sama a vztahů k druhým
	Rozvíjet schopnosti spolupráce a respektu k práci své i druhých
	Dodržování pravidel pro kooperaci ve škole – práva a povinnosti
	Přátelská a demokratická atmosféra, spolupráce při výuce
	Spolupráce s rodiči a pomáhajícími organizacemi
	Osobní odpovědnost za společnou práci
	Vést žáky ke svébytnému svobodnému a zodpovědnému projevu své osobnosti
	Schopnost řídit se školních řádem
	Učit se vhodnou formou prosazovat své zájmy
	Nezaměňovat svobodu a demokracii za anarchii
	Respektování mravních hodnot, slušného jednání a chování
	Učit se samostatnému rozhodování a umění nést následky svých rozhodování
	Vytvářet u žáků potřebu, projevovat pozitivní city v chování a jednání, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem i k přírodě
	Chápat rozmanitost citového života, a rozvíjet citovou otevřenost vůči okolí
	Orientace ve vlastním citovém životě
	Schopnost otevřeně projevovat své city a s pomocí dospělých řešit své citové vztahy
	Učit žáky rozvíjet a chránit své fyzické a duševní zdraví a být za něj zodpovědný
	Čistota školy a jejího okolí
	Spoluúčast na úpravě prostředí – účelnost, funkčnost, bezpečí, estetičnost
	Zdravý a stravovací a pitný režim
	Hygienické a relaxační přestávky v učení
	Škola bez návykových látek, šikany a násilí
	Respektování individuálních rozdílů
	3.4 KLÍČOVÉ KOMPETENCE
	4. PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

	Všechna průřezová témata jsou na 1. i 2. stupni realizována integrací obsahu tematických okruhů do vzdělávacích obsahů vyučovacích předmětů. Všechna uvedená průřezová témata se uskutečňují prakticky, prostřednictvím vhodných her, cvičení, modelových situací a příslušných diskusí.
	V etapě základního vzdělávání jsou vymezena tato průřezová témata:
	Osobnostní a sociální výchova
	Výchova demokratického občana
	Multikulturní výchova
	4.1 Charakteristika průřezových témat
	Osobnostní a sociální výchova
	Specifikou osobnostní a sociální výchovy je, že se učivem stává sám žák, stává se jím konkrétní žákovská skupina a stávají se jím více či méně běžné situace každodenního života. Jejím smyslem je pomáhat každému žákovi hledat vlastní cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému i k dalším lidem a světu.
	V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma osobnostní a sociální výchova
	vede k porozumění sobě samému a druhým
	napomáhá k zvládání vlastního chování
	přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni
	rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace a k tomu příslušné vědomosti
	utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci
	umožňuje získat základní sociální dovednosti pro řešení složitých situací (např. konfliktů)
	V oblasti postojů a hodnot průřezové téma osobnostní a sociální výchova
	pomáhá k utváření pozitivního (nezraňujícího) postoje k sobě samému a druhým
	vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci
	vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů
	napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a škodlivých způsobů chování
	Výchova demokratického občana
	Výchova demokratického občana má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení.
	V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma výchova demokratického občana
	rozvíjí a podporuje komunikativní schopnosti a dovednosti
	vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti
	vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod
	V oblasti postojů a hodnot průřezové téma výchova demokratického občana
	vychovává k úctě k zákonu
	učí sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti
	přispívá k utváření hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost
	motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším
	vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností
	Multikulturní výchova
	Průřezové téma multikulturní výchova umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti.
	V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma multikulturní výchova
	poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti
	učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat práva druhých
	učí přijmout druhého jako jedince se stejnými právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury jsou rovnocenné a žádná není nadřazena jiné
	rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských, sociálních skupin a spolupracovat s příslušníky odlišných sociokulturních skupin
	V oblasti postojů a hodnot průřezové téma multikulturní výchova
	pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám
	ovlivňuje jednání žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktu
	učí vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám
	4.2 ZAPRACOVÁNÍ PRŮŘEZOVÝCH TÉMAT DO VZDĚLÁVACÍHO OBSAHU
	5. UČEBNÍ PLÁNY

	5.1 Tabulace učebního plánu
	6. UČEBNÍ OSNOVY
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