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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Ma vase $kola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program $koly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ugitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém $kolnim roce

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

3) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu $koly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

4) Stanovuije preventivni program §koly cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a ¢asové ohranicené?
Ano

5) Jaci dal§i specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, pisobi pfimo na vasi $kole:
- Vychovny poradce

- Asistent pedagoga

- Socialni pedagog

6) Kolik vyuéovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tfidé (primérné za celou $kolu)?
2

7) Jaka témata prevazuji pfi tfidnickych hodinach na vasi skole?

- Préce se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problém( mezi zaky)

- Prace s pravidly a fedeni problému tiidy (otevirani témat duleZitych pro tfidu, vyjasfiovani pravidel chovani, péce o individualni spokojenost zaku)
- Cileny rozvoj dovednosti zaka (techniky na trénink komunikace, spolupréce, seberegulace apod.)

- Spole&na tvorba projektt mimo vyuku (pFiprava riiznych vystoupeni tfidy, planovani spolednych ¢innosti mimo 8kolu, vyzdoba tfidy/Skoly)

- Aktivity a programy specifické prevence pro rizné typy rizikového chovani

8) Uvedte podet tfid a zakl vasi koly v jednotlivych roénicich:
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1. roénik Z$ 1126
2. roénik Z8 2|33
3. roénik Z8 1125
4. roénik ZS 1132
5. roénik ZS 2|37
6. roénik ZS / prima 127
7. roénik Z8 / sekunda 1128
8. roénik ZS / tercie 2|40
9. roénik ZS / kvarta 2133
Suma fadku 13 | 281




Cést 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni $kolniho metodika prevence:
Mgr. Eva Matu$¢inova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $kolniho metodika prevence?
15

3) Zastavate Vy osobné na vasi $§kole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukong&ené akreditované studium k vykonu specializovanych innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky &. 317/2005 Sb.?
Ne, ale aktualné ho studuji

5) Poskytuje Vam $kola za vykon funkce $kolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?
Ne

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference i vycviky k tématu primarni prevence
rizikového chovani (kromé specializaéniho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se aktualné vzdélavat?
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence dudevnich onemocnéni a psychickych problému

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ano, odbornou supervizi mam 1-2x ro¢né

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendarni

mésic Vam dané ¢innosti zaberou.
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Koordinace tvorby preventivniho programu $koly a jeho evaluace 1

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se zaky pfi preventivnich aktivitach) 5

Metodické vedeni pedagogickych pracovniki §koly v oblasti prevence rizikového chovani. 4

Individuélini prace s zaky (vCetné prace s malymi skupinami Zakud) s potencialem k rozvaoji rizikového chovani 6

Zajistovani spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plisobicimi v 1

oblasti prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznamu v§eho druhu 5

Komunikace se zéakonnymi zastupci (rodici) 3

Utast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za Ggelem metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny 1
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 1
Suma radka 27

10) Struéné uved'te, co byste aktualné nejvice potreboval/a ke zvy$eni kvality vasi prace p¥i vykonavani funkce §kolniho metodika prevence:
Snizeny tvazek pro $kolniho metodika prevence.




Cast 3: Specificka prevence obsazena ve $kolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
roéniky. Cilem je zmapovat realny stav na $kole, tj. kolik &asu ugitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna
spolupréce s jednotlivymi vyuéujicimi.

Priklad: Velmi éasto se maze aktivita tykat vice typl rizikového chovéni zaroven, v takovém pftipadé ¢as zapoditejte jen jednou, a to do toho typu
rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliujte pouze v rocnicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na
celé cislo.
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Prevence Sikany a projevu agrese 1111115151915 |5|0] 34

Prevence kybersikany o|jojojo|o|l0O|O|O]|O]| O

Prevence zaskolactvi o|1({1]10|4|2|0(4|0|12

Prevence rizikovych sportt 111(0|4|2|3|4(3|0]19

Prevence rizikového chovani v dopravé 2152122112 (3]|0}21
Prevence rasismu a xenofobie 11111106 |4]2]|4]0(19

Prevence pisobeni sekt a extrémistickych naboZzenskych smérd 0|{0|0|0|4|3|3|1(0| M
Prevence rizikového sexuélniho chovani 0|{0|0|2|4|2|3|4|0]|15
Prevence uzivani tabaku ojo|o|1|1|{1|1}{1]|0| 5

Prevence uzivani alkoholu o|{ojo0|1|1]|2|1]|2]|0]| 7

Prevence uZivani dal$ich navykovych latek olojo[1|1]3|1|2]|0} 8
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poCitatové hry apod.) 11|10 |1|2|1]1|0| 8
Prevence poruch pfijmu potravy o|0|1]|1]|4|3|2[2|0]|13

Prevence kriminalniho chovani o|{1{0{0|0|Of0O}0O|0O]| 1

Prevence duevnich onemocnéni a psychickych problému olojojojojojo|lojoflo
Suma fadka 6 (11| 7(17(35(|35(25(|32|0|173




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Miroslav Fiala

2) Nazev programu:
Kybesikana, Sikana

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplite po¢et vyuéovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik Z8 0|0
3. roénik Z$
4. roénik Z8
5. roénik Z8

6. ronik ZS / prima

7. roénik 7S / sekunda

8. ro¢nik ZS / tercie

9. roénik ZS / kvarta

Suma Fadka

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaka, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence $ikany a projevl agrese
- Prevence kyber$ikany

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Miroslav Fiala

2) Nazev programu:

Bezpec¢né do Skoly a zpét

3) Uroveri programu:

V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- ZaZitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vieobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik Z8 101
2. roénik 28 0|0
3. roénik Z8 00
4, roénik Z$8 00
5. roénik ZS 0|0
6. roénik Z8 / prima 0|0
7. roénik Z8 / sekunda oo
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta olo
Suma radka 111
5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se i€astnili programu indikované prevence.
6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé
7) Jak byla vase §kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena
Program 3 - Policie CR
1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR
2) Nazev programu:
Pravni povédomi, kriminalita, ndvykové latky, prace Policie CR
3) Urovei programu:
V8eobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse
5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyu€ovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily. .
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1. roénik ZS 0|0
2. roénik 28 0[0
3. roénik Z$ 0
4. roénik 28 0]0
5. roénik ZS 2|2
6. ro&nik 28 / prima oflo
7. roénik 28 / sekunda 112
8. roénik ZS / tercie 0[o0
9. roénik ZS / kvarta 2|1
5

Suma fadkl

5-b) Pro indikovanou prevenci: vyplite po&et zaku, ktefi se ucastnili programi indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméten.

- Prevence $ikany a projevi agrese
- Prevence kyberSikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence uzivani tabaku




- Prevence uzivani alkoholu
- Prevence uzivani dal$ich navykovych latek
- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vaSe $kola celkové s programem spokojena?

Program 4 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Miroslav Fiala

2) Nazev programu:

Pravni povédomi

3) Uroven programu:
VSeobecnd primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite po&et vyuéovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik ZS 00

2. roénik ZS 0|0
3. ro¢nik Z8
4. roénik Z8
5. roénik ZS

6. roénik Z8 / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie

9. roénik Z$ / kvarta

Suma radkl

5-b) Pro indikovanou prevenci: vyplite pocet 2akd, ktefi se Giéastnili programi indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence §$ikany a projevid agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uZivani alkoholu

- Prevence uZivani dal$ich navykovych latek

- Prevence krimindlniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 5 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplnujici text: Mgr. Vladimir Vacha
2) Nazev programu:

Pratelstvi, laska....a tak trochu sex
3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jake [sou v [omto programu hiavnf Tormy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vieobecnou a selektivni prevenci: oznacéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplfite poéet vyuéovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.




Suma fadku
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1. roénik Z8 0j0
2. roénik Z8 0/0
3. roénik 28 0|0
4. roénik 28 0|0
5. rognik ZS 00
6. roénik ZS / prima olo
7. roénik Z8 / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 2|2
9. roénik ZS / kvarta 2|2
Suma Fadkul 4|4
5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite poéet Zaku, ktefi se icastnili programu indikované prevence.
6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani
7) Jak byla vage $kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena
Program 6 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Mistni akéni skupina
2) Nazev programu:
Den prevence
3) Uroveh programu:
V&eobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednéaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program
5-a) Pro vieobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily. )
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1. roénik ZS 0|0
2. roénik 28 0/0
3. roénik Z8 0|0
4. roénik Z8 00
5. roénik Z$ 0|0
6. roénik ZS / prima 0|0
7. roénik Z8 / sekunda 0fo0
8. roénik Z$ / tercie 111
9. roénik Z$ / kvarta 0|0
111

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sporttl
- Prevence uzivani tabaku




- Prevence uZivani alkoholu

- Prevence uzivani dal$ich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence duevnich onemocnéni a psychickych problému

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena?
Velmi nespokojena

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Metodické vedeni pedagogickych pracovnikdm p€...

1) Uvedte strucény popis aktivity.
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikdm pfi FeSeni rizikového chovani. Dopomoc s planovanim tfidnickych hodin. Konzultace - klima tfidy.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
40

Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodi¢e a ostatni

Aktivita 1 - Konzultace, vychovné komise, informace z oblasti...

1) Uvedte struény popis aktivity.
Konzultace, vychovné komise, informace z oblasti prevence rizikového chovani.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivite.
20




Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uvedte ke kazdému jevu poet zaku/studentd vasi Skoly, u nichZ se dany problém v pribé&hu jednoho $kolniho roku objevil

¢i objevuje.
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Spatné vztahy mezi zaky ojo|1]|0|6|0|6|4]0]17
(podet pripadu, nikoliv podet Zaka)
Vylouéeni urgitych jedincl z kolektivu, ostrakizace ojojojojofo|0|0|0]|O
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Pfipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani olofojojojojO0|O]|O|O
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
Ptipady vyuziti elektronickych prostfedkd (napf. mobilni telefon, socialni sité) k opakovanému zamérnému o|jofjojo|0|0|3]|1]|0]| 4
psychickému ublizovani
(pocet pripadd, nikoliv poCet Zzaku)
Projevy rasismu a xenofobie o(ojojojofojoj|ojo0|o0
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly o|ojojojo|0|5|0|0|S5
(vyskyt u poctu zaka)
Zaskolactvi 110{0|0|1]|0|0|0|0] 2
(vyskyt u poctu zaku)
Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodich) 1101013 [1]0]|0|4(10
(vyskyt u poctu zaka)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. ojojojojof0oj0O|0|0O]|O
(vyskyt u poctu zakul)
Rizikové chovani v dopravé o|jo|jojojojojojofofo
(vyskyt u poCtu zaka)
Rizikové sexudlni chovani a nevhodné projevy sexuality o(ojojofo|jojojojo|o
(vyskyt u poctu zakl)
Poruchy pfijmu potravy ojo|lo|0|jO|O|jO|O|Of0O
(vyskyt u poctu zakd)
Sebeposkozovani a autoagrese o(ojojojo|ojOo|0O(f1]1
(vyskyt u poétu zaku)
Kriminaini chovani - prestupky, provinéni, trestné Ciny o|o0f(0j0j0O|0O|0O|0]|O]O
(vyskyt u poctu zakl)
Zanedbavani, zneuzivani ¢i tyrani ditéte o|jo|jojojo|o0j0|0j0|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* tabaku 0|0]0{0j0|1]|3[0]|1|5
(vyskyt u poctu zaka)
*Pod termin ,uzivani‘ zahrnujeme uziti opakované i jednordzové, experimentovani s latkou atd.
Uzivani* alkoholu o|ojojojo|ojo0j0|0|0O
(vyskyt u poctu zaka)
Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) o|jojo|jojO0f0j0|0|O|O
(vyskyt u po&tu zakui)
Uzivani* dalgich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.) ofo|o|jofof|0Ofj0|0O|O0O]|O
(vyskyt u poctu zakud)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poditacové hry apod.) ofo|ojojof|0Ofj0O|0OfO]|O
(vyskyt u poétu Zaku)
Suma fadkui 2(0|1|1({10|2|17|5|6 |44




Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly

1) Do jaké miry se Vam podafilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu $koly?
2 - stanovené cile se spise podafilo naplinit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasts podafilo a diky ¢emu?
V souvislosti s prevenci se nam podafilo navazat spolupraci s Polici CR, ktera nam pomaha s prevenci na nasi §kole. V tomto $kolnim roce zadal na nasi gkole
plsobit socialni pedagog.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi $kole v pristim Skolnim roce zlepsili &i zménili?
Informovanost rodigl v oblasti rizikového chovani 2aka (stranky 8koly, tfidni schlizky apod.). Vzdélavani pedagogu v oblasti rizikového chovani (§koleni pro
sborovnu, pravideiné vstupy metodika prevence na pedagogickych poradach). Ttidnické hodiny pro Zaky, spoluprace se socialnim pedagogem.




